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 چک لیست نظارت از مرکس بهداشت شهرستان

گشيذ هي ل ٍاحذ آهَصش سلاهت ضْشستاى هَسد اسصياتي قشاسؤػولكشد كاسضٌاس هسفشم كِ دس آى ايي 
ايي فشم تِ اسصياتي ضاخع ّاا  تشًاهاِ ّاا  دس حاال      دس.اص استاى تكويل هي گشدد  يتَسط ًاظشيٌ

 .اخشا  ٍاحذ آهَصش سلاهت پشداختِ هي ضَد
كاِ خذياذا تاش سٍ     ؼِ دقيق هَاسد هٌذسج دس چك ليست ًظااستي  اللاصم است كاسضٌاس هحتشم تِ هط

 .پشداختِ تا اص هَاسد هَسد ًظش تِ طَس كاهل آگاّي پيذا ًوايذضذُ  قشاس دادُ سايت 

 

 چک لیست نظارت از مراکس بهداشتی درمانی شهری و روستایی

ضْش  ٍ  دسهشاكض تْذاضتي دسهاًيضاغل يا كاسضٌاس اسصياتي ٍ ًحَُ ػولكشد كاسداى ايي فشم تِ هٌظَس 
ل ٍاحاذ آهاَصش سالاهت ضْشساتاى اص هشاكاض      ؤكاسضاٌاس هسا  ًظاست ّا   ، است تْيِ ضذُ سٍستايي 

 .اساس ايي فشم غَست خَاّذ پزيشفت تْذاضتي دسهاًي تش
لاصم است كاسضٌاس آهَصش سلاهت ّش ضْشستاى ًسثت تِ اسسال ٍ اتلاؽ ايي فشم تِ كاسضٌاسااى ٍ ياا   

آًاى سا تاضاخػْا  هٌذسج دس چاك   اقذام ًوَدُ ٍ ا  هشاكض ضْش  ٍ سٍستايي تحت پَضص خَدكاسداًْ
 .اًدام ًظاست ، حقي اص افشاد ضايغ ًگشدد دس ٌّگامتا  ايذيست ًظاستي آضٌا ًول

هاُ ، يكثاس اص ّش كذام اص هشاكض ضاْش  ٍ   3كاسضٌاس آهَصش سلاهت هَظف خَاّذ تَد حذاقل دس طي ّش 
تحت پَضص خَد تاصديذ ٍ ًظاست تِ ػول آٍسدُ ٍ دس پاياى ّش فػل گضاسش ًظاست خَد سا  يا سٍستايي

 .تش اساس چك ليست اسسالي تكويل ٍ تِ ٍاحذ آهَصش سلاهت استاى اسسال ًوايذ
 

 چک لیست نظارت از خانه بهداشت

هَسد اسصياتي قاشاس  دس ايي فشم ػولكشد تَْسصاى ّش خاًِ تْذاضت دس حيطِ فؼاليتْا  آهَصش سلاهت 
لاصم است كاسضٌاس هسٍَل آهَصش سلاهت ضْشستاى ضوي اتلاؽ فشم تِ كاسداًْا  هٌاطق . هي گيشد

تحت پَضص خَد ٍ تَْسصاى هحتشم ، كاسداًْا  هحتشم سا هلضم تِ استفادُ اص چك ليست هشتَطاِ دس  
 .ًظاستْا  خَد اص خاًِ ّا  تْذاضت ًوايٌذ

هاُ تش اساس خذٍل ضواسُ يك اص ّاش   6سلاهت هي تايست دس طَل ّشل ٍاحذ آهَصش ؤكاسضٌاس هس
ًٍتايح ( سالي دٍ تاس اص خاًِ ّا  تْذاضت تاصديذ تؼول آيذ) تِ ػول آٍسد  تاصديذخاًِ تْذاضت يكثاس 

 .هٌؼكس ًوايذ EXCELLآى سا خْت اسسال تِ استاى دس فشم 

 



 

 

 

 

 «جــــدول شماره يك» 

 ًِ ّا  تْذاضت تَسط كاسضٌاس آهَصش سلاهتتؼذاد ًظاست هَسد اًتظاس اص خا

ًام  سديف
 ضْشستاى

تؼذاد 
خاًِ 
 تْذاضت

تؼذاد 
 ًظاست

 هَسداتٌظاس
ضص  ّش دس

 هاُ

 سديف

 

 ًام 

 ضْشستاى

تؼذاد 
خاًِ 
 تْذاضت

تؼذاد 
 ًظاست

 هَسداتٌظاس
ضص  ّش دس

 هاُ

 سديف

 

 

 ًام 

 ضْشستاى

تؼذاد 
خاًِ 
 تْذاضت

تؼذاد 
 ًظاست

 هَسداتٌظاس
ضص  ّش دس

 هاُ

 62 11 خٌج 64 62 62 بَاًات 11 54 111 هرٍدشت 1

 62 11 سرٍستاى 62 62 61 ههر 15 54 31 كازرٍى 6

 62 16 پاسارگاد 60 62 61 قيرٍكارزيي 14 54 02 داراب 1

 62 11 آبادُ 62 62 61 كَار 12 64 22 سپيداى 5

 62 11 خرم بيد 63 62 61 خراهِ 10 54 20 هوسٌي 4

 16 2 زرقاى 12 62 13 ًي ريس 12 54 42 شيرازدٍ 2

 16 2 گراش 11 62 12 ارسٌجاى 13 64 53 لار 0

  62 12 آبادُ طشت 62 64 55 فيرٍزآباد 2

 62 12 فراشبٌد 61 54 62 شيرازيك 3

 62 12 زريي دشت 66 62 15 رستن 12

 62 14 استهباى 61 62 12 اقليد 11

 62 14 زريي دشت 65 62 12 هردلا 16

كاسضٌاساى ػضيض تَخِ فشهايٌذ كِ ًحَُ اًتخاب تؼذاد تاصديذ هَسد اًتظاس تاشا  ّاش ضْشساتاى تاش     
كِ تؼذاد كاسضٌاساى آًْا اص يك ًفاش   ييضْشستاًْااساس تؼذاد كاسضٌاس دس ًظش گشفتِ ضذُ است ٍ 

 .شدست تَسط كليِ كاسضٌاساى تاصديذ اًدام گييتيطتش است هي تا

 

 موارد ی که می بایست کارشناسان محترم در نظارت به آن نوجه فرمایند

تاش اسااس ًتاايح حاغال اص      فػال  دس پايااى ّاش   هي تايسات   آهَصش سلاهت كاسضٌاس هحتشم -1
ضؼف ّش خاًِ تْذاضت ٍ هشكض تْذاضتي دسهااًي ضاْش  ٍ ياا     ًظاستْا  اًدام ضذُ ًقاط قَت ٍ

سا اص ًتاايح   تْاَسصاى   ،ًاذ اسٍص تاا اساياِ پاس خَس    15سٍستايي سا استخشاج ًواَدُ ٍ دس هاذت   
ساٌّواايي ٍ  ًظاستْا  اًدام ضذُ هطلغ ساختِ ٍ ًسثت تِ سفغ ًقاط ضؼف ٍ تقَيت ًقاط قاَت  

ّوچٌيي يك ًسخِ اص فشم اسصضياتي سِ هاُ سا دس اختيااس تْاَسص گزاضاتِ ٍ دس خاًاِ      .ًوايذ قذاما
 .تْذاضت تايگاًي گشدد

 

تَْسص هي تايست كِ اص ًتيدِ اسصضياتي سِ هاُ خَد اطلاع داضتِ ٍ تذاًذكِ ًوشُ اسصضياتي دادُ  -2



 

 

 

ايي هَاسد دس ًظاست استاًي هاَسد  . ضذ ضذُ دس دفتش آهَصش گشٍُ كَچك هشتَط تِ ايطاى هي تا
 تاصديذ قشاس خَاّذ گشفت

 

لاصم است كِ هستٌذات ٍ تايگاًي ًظاست تِ تفكيك ّش خاًاِ تْذاضات ٍ هشكاض تْذاضاتي دسهااًي       -3
 ْش  ٍ سٍستايي تْيِ ٍ دس ٍاحذ آهَصش سلاهت تايگاًي گشددض

 

 خَاّذ تَد گضاس ش كاسضٌاساى استاًي تش هثٌا  اسصياتي غحت ًظاست ضْشستاى -4

 

اص هقايسِ دسغذ كسة ضذُ دس گضاسش ًظاست ضْشستاى ٍ استاى كيفيت ًظاست ضْشستاى تذست  -5
 هي آيذ 

 : تِ طَس هثال 

  –ًياصساٌدي  ) اگش اهتياص كسة ضذُ دس ًظاست كاسضٌاس ضْشستاى اص خاًاِ تْذاضات دس ّاش هَضاَع     
هتياص كسة ضذُ دس ًظااست كاسضاٌاس   دسا. دسغذ دس تاضذ  77( آهَصضي  ٍ اسصضياتي هذاخلِ طشاحي ٍ 

 .استاى چْاس حالت پيص خَاّذ آهذ 

 ردیف عنوان امتیاز کیفیت نظارت

A  درصد با امتیاز   01امتیاز کسب شده در نظارت کارشناس استان بین صفر تا

 کارشناس شهرستا ن اختلاف دارد

1 

B درصد با امتیاز   01تا  00 امتیاز کسب شده در نظارت کارشناس استان بین

 کارشناس شهرستا ن اختلاف دارد

2 

C درصد با امتیاز   01تا  00امتیاز کسب شده در نظارت کارشناس استان بین

 کارشناس شهرستا ن اختلاف دارد

3 

D  درصد با امتیاز   01 بیش ازامتیاز کسب شده در نظارت کارشناس استان بین

 کارشناس شهرستا ن اختلاف دارد

4 

 

كاسضٌاساى آهَصش سلاهت ضْشستاى هي تايست پس اص تاصديذ اص هشكض ٍ خاًِ تْذاضت ًسثت تِ  -6
اسائِ پس خَساًذ ًظاست تِ غَست كتثي دس دفتاش تاصدياذ دس خاًاِ تْذاضات ٍ هشكاض تْذاضاتي       

 .دسهاًي تِ غَست كاهل دسج گشدد 

ضاسش سالاًِ دس سايت سًٍذ تْثَد سالاًِ دسغذ ّا  كسة ضذُ دس قسوتْا  هختلف ًظاست دس گ  -7
 ضْشستاًْا تايذ اسائِ گشدد 



 

 

 

هذاخلات تشا  افضايص دسغذ قسوتْا  هختلف چك ليست ًظاست دس اسصيااتي ًظااست كاسضاٌاس     -8
 استاًي هْن خَاّذ تَد 

 

 :EXCELرنامه ب

اسسالي هي تايست تَسط كاسضٌاس هحتشم آهَصش سلاهت پس اص ًػاة تاش سٍ    EXCELتشًاهِ 
 .اغلاح گشديذُ ٍ هَسد استفادُ قشاس گيشدسيستن تِ ضكل صيش 

 .تِ ًام ضْشستاى تغييش ياتذ Bookًام فايل اص ( الف

اقؼي هشاكاض ضاْش  ٍ سٍساتايي    تِ ًام ٍ 1ت ٍ دسهاى ضْش  ضواسُ اص هشكض تْذاض sheetًام ّش ( ب
     تاضاذ شاكض تْذاضتي دسهاًي ضْش  ٍ يا سٍساتايي  ّا تايذ هطاتق تا تؼذاد ه sheetتؼذاد . تغييش ياتذ 

 ( sheetتِ اصاء ّش هشكض يك ) 

تحات پَضاص    ًام خاًِ تْذاضت ّا ( هشكض تْذاضت ٍ دسهاى ضْش  ٍ يا سٍستايي)  sheetدس ّش ( ج
 .ركشگشدد

خوغ تٌذ  آى ًيض تِ تفكيك ّش تشًاهِ اسصياتي ضذُ اص فشهْا  ًظاست دسغذ حاغل ضذُ تش اساس ( د
 دس پاياى ّش ضيت ثثت هي گشدد 

اياي تَاًاايي سا    ، تش اساس فشهْاا  ًظااستي   EXCELLكاسضٌاساى هحتشم پس اص تكويل تشًاهِ ( ُ
خَاٌّذ داضت تا تا هقايسِ خاًِ ّا  تْذاضت ّش هشكض دس خػَظ ّش كذام اص هَاسد هَسد ًظاست تاا  

خاًِ ّا  تْذاضت خَد سا ضٌاسايي ٍ ًسثت تِ اػلام  سسن ًوَداس ستًَي ، قَ  تشيي ٍ ضؼيف تشيي
 .پس خَساًذ ٍ سفغ ًقاط ضؼف اقذام ًوايٌذ

 .اقذام هطاتِ خْت هشاكض دسهاًي ضْش  ٍ سٍستايي ًيض تايذ غَست پزيشد( ٍ

 .تكويل ضذُ خْت استاى اسسال گشدد EXCELدس پاياى ّش فػل تشًاهِ ( ص

 

تِ سٍ  سايت قشاس دادُ خَاّذ ضذ ٍ دس ضص هاُ دٍم تِ تاا   EXCEL خذيذ لاصم تِ ركش است كِ فشم
 فشهت خذيذ آهاسّا اسسال خَاّذ ضذ

 

 

 

 


