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 :شگفتار يپ
ٝ  ٦ػٜوٞة ؿَثو   ٥ب٨إٓ ٠٘٨َ٥  ٨َُٖٗٛ ٦وب ٝ ٙج٠  هبٍٟ ١ٜي ٝ ىٍ ٛٞاك٧آكَ ،ٌب٧اَٗ ٨َ٥ب٥ن َُٖٕٗبٓي ىٍ ٜٗ ٥٘ب٨ٍث

ثوبلا ٝ   اثوش  ٨ٗوِاٙ   ٦ٖز ١٨َٓٝ٘اٟ ٛ ٦٧ثبلا ٍَٗ ٝ ٨َٗٗؼ٘ٞلاً ثب  ٕبٓي ٥٘ب٨ٍاَُ ؿ٠ ث .ي إز٨شَا٠ٛ آٛي٠٧ٗ ٗي٨ٛبك
آٙ  ٥دٔ اُ ث٢جٞى(إٌبٍ)ػِٞٙبٟ ٗبٛي ٝ  ٦ٗ ٦هٌٖبّ  ثب٧٘ ا٨ُٗٞاٍى سب ث ٠ً٦  ىٍ ثَه ٦ؼبر ثي ٌْٙ دٕٞش٧ؼبى ١ب٧ا
اُ ٥وَف  . ُوَىى  ٦٘بٍ ٨ٗز ٝ آُاٍ ث٧هبثْ سٞػ٠ إز  ٝ ٗٞػت اً ،ثب ىٍٗبٙ إشبٛياٍى سب آهَ ػَ٘ ٝػٞى ىاٍى  ٦ِ ٠ً كش٨ٛ
ٟ ُهوٖ  ًٍوِاُ اُ ػوٞا   ٦كش ٝ ،٦ٕ٘ ٦ٕذش ،آث٠ٖ ،٦ٝ ػ٘و ٠٦ ٙبْٗ ػلٞٛز ٖٛٞع ٦ٕل٧طبٛٞ ٦٧ب٧ثبًشَ َِ ػٞا٧ٍٟى

ِ إوز   ٨ٚ ػٞاٍٟ ٛوبؿ ٧ِاٙ ثَُٝ  ا٨اَُ ؿ٠ ٗ .٘بٍ َُىى٨ٍَٗ ث ٦ٝ كش ٦ثبٙي ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ٗٞػت  ٛبسٞاٛ ٦ٕبٓي ٗ
 .َُىٛي هبثْ سٞػ٠ هٞا١ي ثٞى ٦ٗ ػٞاٍٟٚ ٠ً٧ ىؿبٍ ا ٦٘بٍا٨ٛث ؼياىس اكش٘بلاً ٕبٓي ٥٘ب٨ٍث ٦ب سٞػ٠ ث٠ ُٖشَىُث ٦ٝٓ

 ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ا. ٙٞٛي ٦اُ آ٢ٛب طجز ٝ ُِاٍٗ ٛ٘ ٥ب٠ً٨ٍ ثٖ ٙٞٛي ٦ٗجش  ٗ ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ث٠ ا ىٍ ى٨ٛب ٛلَ 1500 000ٕبلا٠ٛ 
 . ًَىٟ إز (ػيى 300ث٨٘ اُسب ) ؼبر ٗشؼيى٧ؼبى ١ب٧ٗٞاٍى ا ٦ثَه ىٍ

ٗٞاٍى كو٨و٦ ث٨٘  اكش٘بلاًىٍ ا٧َاٙ ُِاٍٗ ٦ٗ ٙٞى ٦ٓٝ  ػٔي٥ ١ِاٍ ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ث٨ٖزَُؿ٠ ٕبلا٠ٛ كيٝى 
ٛٞع  ٗٚب١يٟ ٨ٗٚٞى، ( هٚي ) ٝ ٥َ٢ٙ ( ٥َٗٞة )  ٦٧ٙ ث٠ ٌْٙ ٍٕٝشبٕبٓي ىٍ ا٧َا .ثَاثَ آٙ إز 5سب  4اُ 

ب٣ ٥َ٢ٙ ث٠ ٍٝٞر وٙب٧غ إز ٝ ٛٞع ٥َ٢ٙ ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٛ ًٍٚٞ إشبٙ 15 ٦٧ٜٗب٥ن ٍٕٝشب اًظَىٍ  ٦٧ٍٕٝشب
 . ٝػٞى ىاٍىاٛي٨ٗي اُ ػ٠ٔ٘ ٢َٙ ثٖ 

ٚ ٧ا ٗٞػت ٙيٟ إز (ٚ ُٞٛبُٞٙ ٨بهٔٗوبُٙ ٝ ٛ )ي ىٍكٔو٠ اٛشوبّ ٨ّٓٞٞ٧ي٨ٗاد ٢٥ب٨ي٨ُـ٨د ٝػٞى ٧َِاُ ٥َف ى
ث٠ غ اُ ٝهٞع ٗٞاٍى ٧َٕ ٦آٗي ػ٢ز آُب١ ًبٍ ٦ِ ٙج٠ٌ  َٗاهجش٨، ٌٓا ثب سؼ٢َُىىثَهٍٞىاٍ  ٦٧بٍ ثبلا٨ز ث٨ٖاُ ا١٘ ٥٘ب٨ٍث

٠ ٨ٗوبُٙ ٠ً اُ آِاٗبر اٝٓ ،ٚ ٨ٛبهٔ ،ي  ٝ ثب اٛؼبٕ اهياٗبر لإُ ىٍهٞٞٛ ٜٙبهز ٛٞع ا٨َِْٛ آٛي٨ٗىٍ ٛوب٣ ؿ هٞٞٛ
ق ىٍ ٍٗٞى ١َ ٨إبٓ َٗاهجز ٝل .لب ٛ٘ٞى٧ا ٥٘ب٨ٍىٍ ٢ٗبٍ ث ٥إز ٛو٘ ٗؤطَ ٥٘ب٨ٍق ٗجبٍُٟ ثب ث٨ٍاٟ ٝل ٨٨ٚسؼ
٠ً  ٥ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٢َٙ ث٠ هٞٞٛٝ  ثبٙي ٦ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ث٠ ٗٞهغ آ٢ٛب ٗ ٥٘ب٨ٍق ٍٗٞى ث٧ٚ سؼب٨٨ٍسؼ ٥٘ب٨ٍث

ٚ ٨ؼ٠ َُىى ١ٝ٘ـ١٧ٜب ٥ب ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ث٢جٞىق آ٨٢ٛكؼبّ ٝىٍٗبٙ ٝل ٦بث٧٘ب٨ٍثبٜٙي ث ٦ٗجش  ٗ اكَاىآٙ  ٦ٗوِٙ اٝٔ
ثَٛب٠ٗ َٗاهجز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ىٍ ٚ ٧ىٕشٍٞآؼْ٘ ٛٞ ٥ي إز ثب اػَا٨اٗ. ىاٍى ٦ز هب٨ٝا١٘ ١ب٧ؼ٠ٗلْ  دبٖٛ٘بٙ

إبس٨ي ٗلشَٕ ىاِٛٚبٟ ١ب٥ ػٕٔٞ د٦ٌِٙ ٝ ثب ١ٌ٘ب٥ٍ  ٥َُاى٨ىًشَ ٗل٘ي ١ٍب ٙ ٠ً٥ س٤ٕٞ ػٜبة آهب ٢َٕٙشبٙ ثٖ
ٍ، ىًشَ ٗل٘ي ١ٍب ٥ٞ١ٍ، ػٜبة آهب٧بٙ ىًشَ ٢ٗي٥ إٓ٘بٍ، ىًشَػ٦ٔ هب٦ٖٗ دٞ ٕ ٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚٗلشَ اػ٢بءًٍٚٞ ٝ 
، ١َب ك٥ٌَىًشَ ػ٨ٔ ،، ىًشَ ا٧َع ٧َٙل٨٦َُٝ، ىًشَ ٢ٗي٥ ٗلجؼ٦ٔ، ىًشَ ٗل٘ي١ٍب ٧ؼوٞث٦ اٍٙبى٥ووو١َب كىًشَ ػ٨ٔ

ىًشَ كَم ٗيثَ،  ، ىًشَ ك١َبى كٜؼ٦ٜ،ػ٦ٔ ا٨ٔ٨ٝبٙ ، ىًشَ ٦٧ىًشَ ٧ل٦٨ ىٝٓش٦، ىًشَ ٖٗؼٞى ٦ٌٔٗ، ىًشَ ك٨ٖٚ ٥جب٥جب
ىًٍٖت ث٠ ٧َٕغ ز ٨ٚ ٙيٟ إز ٙب١ي ٗٞكو٧سيٝ ٝ كَاٛي هَاؿٍٞٓٞ ٥َ٨ٞٛ ًبٙب٦ٛ ىًشَ ٍٜٗٞٞىًشَ ػ٦ٔ ٦ّٜٗٞٗ، 

١٘ٚ ٢ٗبٍ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ اٛي٨ٗي ٗبٛغ اُ ًٖشَٗ آٙ ىٍ ٜٗب٥ن دبى  َُٝى٧يٟ اٛؼبٕ اهياٗبر ٜٗبٕت ، ٗٞهغ ا٥ ػبر
ٖ٧ٞٙ. 

 

 ايگَ يدكتزهحوذ هْذ    

 س هزكشهذيزيت بيواريْايئر
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 هقذهِ 
ىٍ  ٦وبر إب٨ٕاٛشوبّ ٕبٓي ٝ اٛؼبٕ سلو ٥ٍا٢١ب ٥،٘ب٨ٍٜٙبهز ٛبهْ ث ،ٕبٓي ٥٘ب٨ٍثب ٝػٞى ٜٙبهز اِْٛ ػبْٗ ث

ثبٙي  ٦ي ٦َٗف ٨ٗآٛيٗ  ٥٘ب٨ٍي ث٧ػ٢بٙ ث٠ ػٜٞاٙ  ٥اُ ١ًٍٞٚب ٥ب٨ٍٕبٓي ١٘ـٜبٙ ىٍثٖ ٠ٗشإٔلبٛ ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ٍٗٞى ا
ٝ ٗوبُٙ آٙ  ٥٘ب٨ٍٚ ث٠ٌٜ٨ ٛبه٧ٔٚ ٍٝٛي ثب سٞػ٠ ث٠ ا٧ا .ػْ٘ آٗيٟ ىٍكبّ ُٖشَٗ إز٠ ث ١٥ب ٨ٜ٦٘ ث٨ثب د ٦ٝكش
ٕبٓي ٠ً ىٍ  ٥٘ب٨ٍَِ  ث٧اُ ٥َف ى. ٙٞى ٦ِ ٗٚب١يٟ ٨َٗاٙ ٧ٛا ِٗبٙ ٝػٞى ىاٍى ى٧ًٍٍٚٞ ػِ ٥جبً ىٍ ٠٘١ ػب٧سوَ
 ٠ٚ ثوب٥َ ىاٙز ٨٠ًي ٧٘١ػ ٟٝ ثب٠ ث .ًَىٟ إزيا ٨ٞع د٨َ ٨ٙاُ ٛوب٣ ًٍٚٞ هج ً ٝػٞى ٛياٙش٠ ىٍ ؿٜي ٕبّ اه ٥ب٨ٍثٖ

 .ثب سٞػ٠ ث٠ ك٢ٍٞ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ اًظَ ٛوب٣ ًٍٚٞ اكش٘بّ اٛي٨ٗي ٙيٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛوب٣ دبى ٝػٞى ىاٍى
٨ٔ٨ٗٞٙ ٛلَ ىٍ  350ًٍٚٞ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب اٛي٨ٗي إز ٝ ث٨٘ اُ  88ىٍ  ثَ إبٓ ُِاٍٗ ٕبُٗبٙ ث٢ياٙز ػ٢ب٦ٛ

٠ ٨ٔ٨ٗٞٙ ٍٗٞى ػي٧ي اسلبم ٨ٗبكشي، ث ٨ٔ٨ٗ2ٞٙ ٛلَ آٓٞىٟ ثبٜٙي ٝ ٕبلا٠ٛ  12ي، كيٓ ُىٟ ٦ٗ ٙٞى ٗؼَٟ ه٦َ اثش  ١ٖشٜ
ىٍ ١ًٍٞٚب٥ ى٧َِ  ١٘ـ٨ٜٚ .ػ٠ٔ٘ ا٧َاٙ ٝػٞى ىاٍى ًٍٚٞ ػ٢بٙ ٗٚ 9ىٍ ٗٞاٍى ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ % 90ث٨٘ اُ  ػ ٟٝ

 .ٗبٜٛي اكـبٖٛشبٙ، ِٝٛٝئ  ٝ س٠٨ًَ ىٍ كبّ اكِا٧٘ إز
 

 

 (سالك) ليشواًيَس خلذي يواريگستزش بل ػل
 :سٞاٙ ث٨بٙ ٛ٘ٞى ػْٔ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٍا ىٍ دٜغ ثو٘ ٧َُ ٦ٗ

 ٦٧ػٞاْٗ ٗي٧َ٧ش٦ ٝ اػَا -1
 ٕبٓي  ٥٘ب٨ٍز ًٜشَّ ث٧ز ٝ ا٨ٞٓٚ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ٖٗئٞٓ  ٠٦ ٛبًبك٨سٞػ -
ٜٗب٥ن  َ ٨ٝكو ٥ى١ًٍٍٞٚب ث٠ هٞٞٛ ،ٛبٜٗبٕت ٦ؼ٠ دٞٙ٘ ث٢ياٙش٨ٛش ىٍ ثٞىٙ دَْٕٜ ًبٍآٗي ٝ ٦ٛبًبك -

 ي٨اٛيٗ
 ٥ٍاٟ ١ب ٝ ١ب٧ؼ٠٘بٍاٙ ىٍهٞٞٛ دٞٙبٛيٙ ٨ز آُٗٞٗ ث٨اُ ا١٘ ٦ا٥ ػبر ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش ٦ثٞىٛ ٦ٛبًبك -

 ٘بٍا٨ٙىٍٗبٙ ث ٗوبُٙ ٝ ،٨ٚٗجبٍُٟ ثب ٛبهٔ
  ٦ِٚب٧١ٜ آُٗب٨ي سٚو٨٧٘بٍاٙ ػ٢ز سأ٨دٌِٙبٙ إُِٓٝ اٍػبع ث ٦ػيٕ آُب١ -
 ...٘بٍاٙ ٨ُِٝاٍٗ ث ،٥٘ب٨ٍز ث٨ٍ ٙبْٗ ١ٝؼاُ ٛظبٕ َٗاهجز ٕبٓي ىًٍٚٞ ٦ثو٘ هٞٞٝ ٦ػيٕ آُب١ -
إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠  ،٦ٗظبّ ٕ٘ذبٙ ٥ثَا ،ٜٗبٕت ٥ثيٝٙ ثٖشَ ٕبُ ٦ًٜشَٓ ٥ٍٝٗ ١ب ٥ٜبٙ اُ اػَا٨ا٥٘ -

 .َِىى٠ٜ٨ ٧ٗٚ اهياٗبر َٝٝف ٧ِ١َ ا٨ػيٕ سأط ث٠ ى٨ْٓٚ ٨ًبًة ٖٗئٞٓ ٥ز ٜٗي٠ً٧ ٗٞػت ١ٍب ...ث٠ ٕٖ ٝ 
 ،٦اٛشظبٗ ٨َٝ٥ٛ ،ٖز٤٧ ٨ُٗل زظبٕبُٗبٙ كل ،٘ب٨ٕ َٗسج٤ ٙبْٗ ٝيا ٝ ١٥بٕبُٗبٙ  ٥ثٞىٙ ١ٌ٘بٍ ٦ٛبًبك -

 ...ٝ ٧ِ٥ز ٝثَٛب٠ٗ ٧َ٧ٍٕبُٗبٙ ٗي ،آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ ،١ب ٢ٙ٥َىاٍ
ث٠ ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ  ٢١َُٝ٥ب ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝ ث٠ هٞٞٛ ٥٘ب٨ٍٜ ث٨كؼبّ ٝ سٚو ٦بث٧٘ب٨ٍػيٕ سٞػ٠ ث٠ ث -

 ىاٛ٘ آُٗٞاٙ هٞٞٛ
 ي٨اٛي٢ٗٗبػَر اكَاى كٖبٓ ث٠ ٜٗب٥ن  -
 .٥َ ٜٗب٥ن  ىٍٛٞع ٧َ٢ٙٚ  ٜٗب٥ن آٓٞىٟ ث٠ ٕب٧ب ٖٗبك٧َٚ ٨س٤ٕٞ ٕبًٜ ٥٘ب٨ٍاٛشوبّ ث ٦٧سٞاٛب -

 

 آُٗٞٗ ث٢ياٙز ٝ آُب٦١ ػبٗؼ٠ -2

 ٍاٟ اثش  ث٠ هٕٞٞٛبٓي  ٥٘ب٨ٍَٗىٕ ىٍ ٍٗٞى ث ٦ثٞىٙ آُب١  ٦ٛبًبك -
د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠   ،َٟٚ ً٘ ١بك ،كَٚار ٥ز إشلبىٟ اُ ىًٍٜٜٝيٟ ١ب٨ػبٗؼ٠ ىٍ ٍٗٞى ا١٘ ٦ثٞىٙ آُب١ ٦ٛب ًبك -

 ي٨ىٍٜٗب٥ن آٛيٗ ث٠ هٞٞٛإشلبىٟ اُ آ٢ٛب  ٥ث٠ ٕٖ ٝ ٍٝٗ ١ب
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ث٠ .. ( .ٙٔٞاٍ ثٜٔيٝ ،و٠ ثٖش٧٠ ،ٚ ثٜٔي٨إٓش) يٟ ٨دٞٙ ٥ػبٗؼ٠ ىٍ ٍٗٞى إشلبىٟ اُ ٓجبٓ ١ب ٦ثٞىٙ  آُب١ ٦ٛب ًبك -
 ىٍٜٗب٥ن آٓٞىٟ هٞٞٛ

َٟ ٨ؼ٠ سيإٝ ُٛؼ٨ٛبهْ ٝ ىٍ ٛش ٦اُآٓٞىُ ٨ِٚ٨َ٥ػ٢ز د١ب٧ؼ٠ ٘بٍاٙ ىٍٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ٨ث ٦ػيٕ آُب١ -
  ٥اٛشوبّ ىٍ ٕبٓي ٢َٙ

  ٦اُ ػٞاٍٟ ػلٞٛ ٨ِٚ٨َ٥٘بٍاٙ ىٍٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ُهٖ ػ٢ز د٨ث ٦ػيٕ آُب١ -
٠ً ٌٗ٘ٚ إز  ه٦َ ٛبى ٝ ثب  ٦٘بٍاٙ اُ ػوووٞاٍٟ ػل٨ٛٞٝ ث ٦ىٍٗبٛ ٦ًبٍٜٙبٕبٙ ث٢ياٙش ػبٗؼ٠، ٦ػيٕ آُب١ -

 .َ ١َ٘اٟ ثبٙي٨ٗ ٍَٗ ٝ

 آٛبٙ ٦ػيٕ آُب١ ث٠ ى٨ْٜٓ ٝىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ٨٘بٍاٙ ػ٢ز سٚو٨اػؼ٠ ثػيٕ َٗ -

 ػيٕ اٛؼبٕ آُٗٞٗ ١ب٥ ٜٗظٖ ث٠ ػبٗؼ٠ -
 
 ػٞاْٗ ٗل٦٦٨ -3
 ىٍ كب٠٨ٙ ١َ٢ٙب ث٠ هُٞٞٛٛي٦ُ ىٍ َٙا٤٧ ث٢ياٙش٦ ٛبٜٗبٕت  -

 ٘ هبث٠ً٧ْ ٗٞػت اكِا ٦ٕبهش٘بٛ ٥ٛوب٠ٓ ١ب ،ُثب٠ٓ ٤٥ ٙبْٗ ػ٘غ آ٨ٍٝثٞىٙ اهياٗبر ث٢ياٙز ٗل ٦ٛبًبك -
 .َُىى ٦ٗ ٥٘ب٨ٍسٞػ٠ ٛبهْ ث

 ...ٝ ٥، ٕي ٕب٦٧َُ ُىا٧، ٥ًٞسٕٞؼ٠ ًٚبٍُٝ ٙبْٗ ٨٦٦ٖز  ٗل٧َار ٨٨ُسـ -
 ٗؼبٍٝر لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ ٕبهز اٗبًٚ ٦ٌٖٛٞٗ ىٍ -

 جْ ىإ ١باكياص ٜٗبُّ ٦ٌٖٛٞٗ ىٍ ِٛى٦ٌ٧ ا٦ٝ -

 ٢ِٛيا٥ٍ ىإ ١ب ىٍ ِٛى٦ٌ٧ ٜٗبُّ ٦ٌٖٛٞٗ -

 ٛجٞىٙ ٨ٕٖشٖ كب١ ة ٜٗبٕت -

 
 ٣ ث٠ ٛبهْػٞاْٗ َٗثٞ -4

 ٦ٗ ٥٘ب٨ٍٛبهْ ثَ ٤٨ ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ٨ؼبى ٗل٧ٞػت ا٠ً ٗ.. .ب ٙبْٗ ٠ُِٓٓ، سٞكبٙ ٧ٝٝ ث   ٦ؼ٨ثَُٝ كٞاىص ٥ج -
 .َُىى
 ٥ ٗجبٍُٟ ثبآ١ٙب ث٠ ١ِٜبٕ ٛجٞىٙ ا٥ ػبر ىٍ ٍٗٞى ٛٞع ٛبهْ ٝ ٍٝٗ -
 .٢ِٛيا٥ٍ دَٛيُبٙ ىٍ ٜٗبُّ ٠ً ٗل٤٨ ٍا ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ٨َ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي -
 ٝػٞى ثبكز ١ب٥ هي٦٘٧  -
 
 ػٞاْٗ َٗث٣ٞ ث٠ ٗوِٙ، ىٍٗبٙ، كلبظز كَى٥  -5

 .(٠ً ث٨٘بٍاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ػلٞٛز ٦َٗف ١ٖشٜي)  ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ث٠ هٞٞٛػيٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ  -
ٚ ٚ َٛكش٨ؼ٠ اُث٨ٛش ىٍ سب ث٢جٞى آٛبٙ ٝ ،٥ٍ٘ب٨اُ ػٞاٍٟ  ث ٨ِٚ٨َ٥٘بٍاٙ ٝ د٨ث ٨ِ٨َ٥٘ ىٍٗبٙ ػ٢ز د٧ٛوٞبٙ دب -

  ٥ىٍ ٛٞع ٢َٙ ٥٘ب٨ٍٗوِٙ ث

 ٦ؼ٠ ٝ ٥ٞلا٧ٛىٍ ا٥َاف ١ب ث٠ هٞٞٛن آٙ ٧ىٍىٛبى ثٞىٙ سٍِ ث٠ ى٨ْٖٓ ٨ًبْٗ ٌَٛىٙ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ثب ًُٔٞبٛش -
 ؼبى ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ ٧ثٞىٙ ىٍٗبٙ ٝ ا

 ٥ىٍٛٞع ٢َٙ ث٠ هٖٞٞٛ ٨٘ ٗوبٝٗز اِْٛ ث٠ ىٍٗبٙ ثب ُُٔٞبٛش٧اكِا -

ث٠ ُٟ ثب آ٢ٛب ٗجبٍ ٥ٝ ٍٝٗ ١ب ییىٍ ٛٞع ٍٕٝشب ث٠ هٞٞٛ ٥ٍ٘ب٨ث٠ ١ِٜبٕ ٛجٞىٙ ا٥ ػبر ىٍٍٗٞى ٗوبُٙ ث  -
 آٓٞىٟ اًي٧ىٍ ٜٗب٥ن ػي ٧ْٟٝ

 هٍٞا٦ً ١ٞٗؼ٦ ٧ب ػيٕ ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ ىا٥ٍٝ -

 ػيٕ ٍػب٧ز كلبظز كَى٥ س٤ٕٞ ػبٗؼ٠ -
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٠ً هج ً  ٦ىٍٜٗب٥و ث٠ هٞٞٛ ٥٘ب٨ٍث٠ٌٔ ٕجت ُٖشَٗ ث ،َُىى ٦ٛ٘ ٥٘ب٠ٛ٨ٍ س٢ٜب ٗٞػت ًٜشَّ ث ٦ٚ ٛٞاه٨ٞؿٜ

 ٦ٍا ٥ٔت ٗ ٥بٍ ُٖشَىٟ س٨َثٖ ٦ٚشَ ٝ اهياٗبر ًٜش٨َٓبٍ ث٠ٜ٨ ث٧ٖٚ ٍٝٞر ٧ِ١ىٍا ،ٙٞى ٦اثش  ٍا ٛياٙش٠ اٛي ٕٗبثو٠ 
 .ًٜي

 

 (سالك) ليشواًيَس خلذي يواريهبارسُ با ب
ز ىٍ ًٜشَّ ٧ىٍ ٍٝٞر  ػي ٦ثبٜٙي ٝٓ ٦ٕبٓي ٗ ٥٘ب٨ًٍٜشَّ ث ٥ثَا ٦اَُ ؿ٠ ٌٗٚ ر  ًًَ ٙيٟ ٕي ٍاٟ ٢ٗ٘

 ث٠ ٗٞهغق ٝ ٨ٝ ىٍٗبٙ ٝل ٦بث٧٘ب٨ٍث ،آُٗٞٗ ػبٗؼ٠ ث٠ هٞٞٛ ٦ٚ ثو٨ٚث ٦٘ ١٘ب٧ِٜ١اٝ اكِ ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ا
 .ٍا ًٜشَّ ًَى ٥٘ب٨ٍيٝاٍ ثٞى ٠ً ث٨سٞاٙ اٗ ٦٘بٍاٙ ٨ٗث
 

  ( سالك)ّذف كلی بزًاهِ هبارسُ با ليشواًيَس خلذي 
ي ٌْٗٚ ٠٧ ػٜٞاٙ ٠ً ث ث٠ ٥ٍٞ٥ٞع ٕبٓي ىٍػبٗؼ٠ إز ٨ٙ ثَُٝ ٝ غ س٧َٚ ثَٛب٠ٗ ًب١٘ ١َ ؿ٠ ٧َٕا ١٦يف ًٔ
 .٦َٗف ٛجبٙي ٦ث٢ياٙش

 

  (سالك)  ليشواًيَس خلذي هبارسُ بابزًاهِ  یاّذاف اختصاص
 ق آ٢ٛب٨ًٚق  ٠٘١  ٗٞاٍى ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٝىٍٗبٙ ٝل .1
ٝ إشلبىٟ  ٥ىٍ ٛٞع ٢َٙ ث٠ هٞٞٛبٓي ٕ ١ب٧ؼ٠ٛ دٞٙبٛيٙ ٗلْ ٘بٍاٙ ىٍه٨َٞٞ ٍكشبٍ  ٠٘١ ث٨٨سـ .2

 . كَٚار ٥ىٍٝ ًٜٜيٟ ١بإشلبىٟ اُ ٝ كَٟٚ ً٘  ٚش٠ ث٠آؿٝ دَىٟ ١ب٥  س٥ٍٞ ١ب ،اُد٠ٚ ثٜي
 ،د٠ٚ ثٜي ،ىٍ هٞٞٛ إشلبىٟ اُ كَٟٚ ً٘ ١ب( ي ٨ٜٗب٥ن آٛيٗ) َ ٍكشبٍ ػبٗؼ٠ ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ ٨٨سـ .3

 كَٚار ٥آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ٝ ىًٍٜٜٝيٟ ١بس٥ٍٞ ١ب ٝ دَىٟ ١ب٥ 
ٚ ٧اٍى ٗجش  ث٠ ٕبٓي ىٍاٗٞ ث٠ ٗٞهغًٚق  ث٠ ٠ٔ٨ٕٝي ٨َ اٛي٨ٗث٠ ٜٗب٥ن ؿ ٥٘ب٨ٍاُ ُٖشَٗ ث ٨ِٚ٨َ٥د .4

 ٥٘ب٨ٍاُ ُٖشَٗ ث ٨ِٚ٨َ٥ػ٢ز د ٥كٍٞ  ٦ٜٗب٥ن ٝ اٛؼبٕ اهياٗبر  ًٜشَٓ

 

 :اًَاع بيواري سالك
ىٍ اٖٛبٙ ث٠ ىٝ ٌْٙ ٕبٓي ٥َ٢ٙ ٝ ٕبٓي ( ٕبٓي)٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ثب سٞػ٠ ث٠ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ػ ئٖ ثب٦ٜ٨ٓ، 

 .ٍٕٝشب٦٧ ثَُٝ ٦ٗ ًٜي

 :سالك شْزي-1

 زاىدر اي يواريػاهل ب
ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٛب٦ٙ اُ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ىٍ دٕٞز، ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٧ب ٕبٓي ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى، ٠ً ىٍ ى٨ٛب٥ هي٧ٖ اُ ػ٠ٔ٘ ا٧َاٙ 

 .إز( L.tropica) ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب  آٙ ػ٘يسبً
٦ اُ آٛؼب ٠ً ٗوووووووِٙ آٙ ػ٘يسبً ث٨٘بٍاٙ ٗجوووووش  ٗ.ث٠ ى٨ْٓ ظب١َ ١ب٧ؼ٠ ث٠ آٙ ٛٞع هٚي ٨ِٛ ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى 

 Anthroponotic Cutaneous Leishmaniasis, ACL)ثبٜٙي، ث٠ ٛبٕ ٛووووٞع آٛوووووشَٝدووٞٛوش٨ي 

 .ٙٞى ُلش٠ ٦ٗ (

 زاى يدر ا يارويهخشى ب
 ٠ً ٗوِٙ ا٦ٔٝ ىٍ ٢َٙ ثٖ إز ثبٜٙي ٦ٗجوش  ث٠ ٕبٓي ٗ ١٥ب اٖٛبٙ ٥٘ب٨ٍث  ٠ً٦ ُلش٠ ٙي ٗوِٙ اٝٔ ١٘بٙ ٥ٍٞ

 .َُىى ٦ٗجش  ٗ ٥ٍ٘ب٨ث٠ ث ٦اسلبه ث٠ ٥ٍَٕٞ  ١ٖ  ٦ٝٓ
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  يواريًاقل ب 
   ٠ً اٛوووياُٟ آٙإز  ( Phlebotomus) كٔجٞسٞٗٞٓ ١ب٥ ٗبىٟ اُ ػٜٔ  ٦د٠ٚ هبًاُ  ٠ُٛٞ٦٧ ١ب ٥٘ب٨ٍٛبهْ ث   
ا٦ٔٝ ٛبهْ   ٦ٛشَّٕ، كٔجٞسٞٗٞٓ ٢ٙ٥َ ٥ُٞ ػٔي٨ٚ٘ب٨ٛٓ ىٍ. ثبٙي ٦ٗٞ ثََٛ ٍُى ٗ ٘شَ ٝثيٙ آٙ دَ ا٨ٔ٨ُٗ 3-5/1

 . إز

 

 :ػفًَت در اًساىػلائن باليٌی 
  8سب  2ٗؼّ٘ٞ  ث٠ ٥ٍٞٝ ثٞىٟ  ٦٧سَ اُ ٛٞع ٍٕٝشب ٥٦ٞلاٛ ACL ( ٢ٙ٥َ) ٛٞع هٚي  ٥ُٞ ػٔي٨ٚ٘ب٨ٛىٍٓىٍٟٝ ً٘ٞٙ 

 .ثبٙي ٦ٗبٟ  ٗ
 .ٝ اٌٙبّ ثب٦ٜ٨ٓ ٗوشٔق إزكْ اَٗ ٥ىاٍا ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ا

ىٍى إز ٝ ىٍاطَ  ٦ٕ ٝ ثٚ دبدّٞ ٧َٛٙٞى ا ٦ظب١َ ٗ ٦دبدّٞ َٕم ٍِٛ ،دٔ اُ ٌُٙز ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ىٍ ٗلْ ُِٗ د٠ٚ
ؼ٠ ثٍُِشَ ٙيٟ  ١٧ب ،ب ؿٜيٗبٟ دبدّٞ كؼبّ ٙي٧ٟدٔ اٌُُٙز ؿٜي ١لش٠  .ىاٍى ٥ُبٟ هبٍٗ ٗوشَٞ .ٙٞى ٦كٚبٍ ٗلٞ ٛ٘

دٔ اُ  .ٙٞى ٦ؼ٠ ٕلز ١٧ٗب ،َى ٝ ًٖ ًٖ  ثَ اطَ سؼ٘غ ّٕٔٞ ١ب ىٍ آ٨ُٙ ٦ٍا كَا ٗ ٦ٝ ا٥َاف آٙ  ١ب٠ٓ هَِٗ ٍِٛ
 .ي٧آ ٦ىٍ ٗ ٕلز ٖٛجشبً ٦ٝبف ٝ ٙلبف ٝ هٞاٗ ٦َٕم ٝ ثَػٖش٠ ثب ٦ٕل ٥ا ىا٠ٛ رث٠ ٍٝٞٗبٟ دبدّٞ  3سب  2ٌُٙز 

غ  ٧غ ٗب٧ث٠ سيٍ .ٙٞى ٦يٟ ٧ٗ٘شَ ٠ً س٠ آٙ دٕٞش٠ دٕٞش٠ إز ى٨ٔ٨ي ٧ٗث٠ ػ٘ن  ٦آٙ كَٝ ٍكشِ ٥ٚ ١ِٜبٕ ىٍ ٧ٍٝىٍا
ٛبٜٗظٖ ٝ  ٠٥ ا٨ٗٚوٜ ٝ كبٙ ٥ُهٖ كيٝى .ي٧آ ثبُ ىٍ  ٦ُه٘ ث٠ ٍٝٞرؼ٠ ١٧ب ٌٗ٘ٚ إزٝ  ًٜي ٦َُٕٝ  سَٙق ٗ

 .ٍَٛ دٞٙبٛيٟ إز ٥ق  ٝ ه٢ٟٞ ا٨ًظ ٥ا ى٠٘ٓ ٍا آٙ ٥ثَػٖش٠ ىاٍى  ٠ً ٍٝ
ا٥َاف ٝ  ٠ٖ٥ ثب ثبكش٢ب٧ٍَٛ ٠ً ىٍ ٗوب ٦ٍٝٞس ٥ا ١ب٠ٓ ٥ا٥َاف ُهٖ ىاٍا .اَُ ى٠٘ٓ ًٜيٟ ٙٞى ًق ُهٖ كَٝ ٍكش٠ إز

ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ىٍىٛبى  اٗب ق إز٨هبٍٗ هل ٥ىاٍا ٦ىٍى ٝ ُب١ ٦ؼ٠ ث١٧ب .ٍٕي ٦ٙ ٕلز ث٠ ٛظَ ٗآَ ٧ُ
ًبْٗ دٔ  ٥ٝ ث٢جٞى .ًٜي ٦اُ ًَِٗ ُهٖ َٙٝع  ٙيٟ ٝ ى٠٘ٓ َٙٝع ث٠ هٚي ٙيٙ ٗ ث٠ سي٧ٍغُهٖ  ٥ث٢جٞى.  ٦ٗ ثبٙي
كَٝ ٍكش٠  ٦بثي ٝ اطَ آٙ ث٠ ٍٝٞر ػِٞٙب٧١ ٦ؼ٠ ًبٗ ً ث٢جٞى ٧ًٗٚي ٝ ١ب ٦ٚشَ ٥ّٞ ٨ٗٗبٟ ٝ ُبٟ ث 6 -12اُ ٌُٙز 

 .ٗبٛي ٦ٗ ٦ٛبٜٗظٖ ثبه ٠٥ ا٨ٙٗٚوٜ ٝ كب ًبٗ ً ٥ىيٝوووثب ك
 .ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ س٧ُٞغ ك٦ٔٞ ٗٚو٦ٞ ٝػٞى ٛياٍى ٝ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٠٘١ كّٞٞ ٕبّ ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى

اؿٔت ٗٞاٍى ٗجش  ث٠ ٝػٞى ىاٍى ٝ .. .٨ٛٚبثٍٞ، ٧ِى ٝ، ًَٗبٙ، س٢َاٙ، ٨َٙاُ ىٍ ١َ٢ٙب٥ ٢ٚٗي، ACL ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ
 .ثبٙيثٖ اُ ا٧ٚ ٛٞع ٦ٗ ٢َٙ ٕبٓي ىٍ 

 

 : (ًاقل) یپشِ خاك هبارسُ با
ٚ ٝ ُٗبٙ ٨ٝكٍٞ ٛبهٔ ٦ي ث٨ٍَٕىٍٜٗب٥ن  آٛيٗ ٥ىٍٟٝ ا ٢٥ب٨اٛؼبٕ ثٍَٕ ٦ٕبٓي ٝ كش ٥٘ب٨ٍىٍ ُٗبٙ ثَُٝ ٗٞاٍى ث

ٖ ٨آ٢ٛب ىٍسٞ٘ز ٥٨ّٞ دَٝاُ ٝ كْٞ كؼبٓ ،٥ّٞ ػَ٘ ،٢ب٨د٠ٚ هبً ٦ىٍٝي آٓٞىُ ،٨َٗلْ سٌظ  ،٦ز د٠ٚ هب٨ًكياًظَ كؼبٓ
ٛجبٙي ثَإبٓ ا٥ ػبر ٗٞػٞى ىٍ  ٠ً ا٥ ػبر لإُ ىٍ ىٕشَٓ ٦ٍٍٝٞسى ،ثب آ٢ٛب ٢ٖٗ ١ٖشٜيث٠ ٗجبٍُٟ  ٨َ٥ُ

 . َُىى ٦ٗؼبٍٝ اهيإ ث٠ ٗجبٍُٟ ٗ ٢ٙ٥َٕشب٢ٛب
 ٖٛجز ى١ي ٝ ٦دبٕن ٗظجز ٗ ٦٧اثوب ٦ٕ٘ذبٙث٠ ٗٞاٍى  ٥ب٨ٍثٖ إز ٝىٍ ٦ي ٠ُٛٞ ا٧ٔ١، ٦ٛشّكٔجٞسٞٗٞٓ َٕٛبهْ آٙ، 
ىٍ ُٗبٙ ثَُٝ  ٦ز آٙ إز ٠ً ٕ٘ذب٧ٙاٝٓٞ .كٖبٓ إز ...ٚ ٝ ٧ىٓشبٗشَ ،DDT ٙبْٗ اُ كَٟٚ ً٘ ١ب ٥ب٨ٍث٠ ثٖ
٠ ١َ٢ٙب ٨ٝ َٗك٠ٔ ثؼي كبٙىاٍٛي  آٓٞىٟ ٠ ًَٕ ٦٧ٗؼبٍٝ ٝ هب٠ٛ ١ب ٥٘بٍاٙ ٝ هب٠ٛ ١ب٨ًبٛٞٙ آٓٞىٟ ىٍ هب٠ٛ ث ىٍ ٦ي٨ٗاد

ُثب٠ٓ ١ب ٝ ٛوب٠ٓ ١ب ٝ  ػ٘غ آ٥ٍٝ ث٠ ٗٞهغ .اٛؼبٕ ٙٞى ٦ٕ٘ذبٙ ٦ٕبهش٘بٛ ٠٥ ١بٛوبٓ ٝ ُثب٠ٓ ١ب ٥ٝ ٗلْ ػ٘غ آٍٝ
ىٍ كٍَٝى٧ٚ ٧ب اٝا٧ْ  ىٍ ٕبّ ثؼي هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب ٕ٘ذب٦ٙسٌَاٍ . ا٨٘١ز ىاٍى ٗٞبٓق ٕبهش٘ب٦ٛ
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٧ي ٛٞثز ٨ِٛ ىٍ اٝاهَ َٗىاى ٗبٟ اٛؼبٕ  ١ب٥ ١ٖ٘ب٠٧ آٙ ١ب ٝ سَػ٨لبًاٍى٧ج٢ٚز ٗبٟ ىٍ ِّٜٗ ث٨٘بٍاٙ ٕبّ هجْ ٝ هب٠ٛ 
 . ٙٞٛي ٦ٗ ٤٦  هب٠ٛ ١ب ٕ٘ذبًٙٞؿي ١٘ ٥ىًٍب٢ٛٞٛب .ٙٞى
ىٍ هبٍع  ي ٗشَ ا٥َاف دٜؼَٟ ١ب٧،  ىٍ ٝ دٜؼَٟ ١ب ٝ ث٠ كب٠ٔٝ ١ب ٝ ٕوق ١بٞا٧ٍٙبْٗ ٠ُٙٞ ى ٦ٕ٘ذبٙ ٥ٗل٢ٔب

َِ ٠ً اٌٗبٙ إشَاكز ٧ي ى٧سبٍ ٥ٍٞ ٝ ١َػب٨ىا٢ٗب ٝ ٥ ٥ٚ  ٗلْ ٢ِٛيا٨ٍَ ٧ُُٗ ،َ سوز٧ُ ،، دٚز ً٘ي١بٕبهش٘بٙ
 .  ي، ١ٖشٜٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي ٦د٠ٚ هبً

 10دٔ اُ سٚو٨ٜ ث٨٘ب٥ٍ س٨ٖ ٕ٘ذبٗ ث٠ ِّٜٗ ث٨٘بٍ ٍكش٠ ٝ ١٘ٚ ٕ٘ذب٦ٙ ِّٜٗ ث٨٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
كياًظَ ىٍ ٦٥  ،10ثٜي٥ ٗب١ب٠ٛ كَٕ ٙ٘بٍٟ  دٔ اُ ػ٘غ ،(َٗاػؼ٠ ٙٞى 10ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ ) س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 
ٝ ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ سب ٠٘٨ٛ  ٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ َُىىث٠ ًَِٗ ث٢يا 11ا٥ ػبر كَٕ ٙ٘بٍٟ  ،١لش٠ اّٝ ٗبٟ ثؼي

 .اّٝ ٗبٟ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ٙٞى
ٜٗؼَ ث٠  ٦ًٜي ٝٓ ٦ٍا ًٖ ٗ ث٨٘ب٥ٍ سؼياى ٗٞاٍى ٥ىٍ ٛٞع ٢َٙكَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ آؿٚش٠ ث٠  ٝ دَىٟ س٥ٍٞ ،د٠ٚ ثٜي
ز سلز دٞٙ٘ ٨ثب آُٗٞٗ ػ٘ؼ ٦ٖش٧آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ثبٝ س٥ٍٞ ٟ ، دَىًبٍ ثَىٙ د٠ٚ ثٜي٠ ث. اٛشوبّ ٦٘ٛ ٙٞىُٛؼ٨َٟ ه٦غ 
اٝ  ٠٥ ١ب٧٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٨هبٛٞاىٟ ث ىٍ إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ز٧اٝٓٞ. ٜٗبٕت اٛؼبٕ ٙٞى ٥ثب ٛظبٍر ٝ ثٖشَ ٕبُ ٝ

 156ٜي ٙبْٗ َى ٗٚوٞبر د٠ٚ ث٨بٍ هبٛٞاىٟ ١ب هَاٍ ٨ُث٠ سؼياى لإُ ىٍ اهش ٦ٖش٧ثبٙي ٠ً ثب ٦آٓٞىٟ ٗ ٥ىٍ ًب٢ٛٞٛب
ٚ ىٍ ١َٗشَ َٗثغ ٧غ ىٓشبٗش٧ََُٕ ٕٖ ٗب ٨ٔ٦ٗ 25ٜؾ َٗثغ ٝ ػ٢ز آؿٚش٠ ًَىٙ د٠ٚ ثٜي ث٠ ٕٖ  إشلبىٟ ا٧ٍُٕٞام ىٍ ١َا

 .ثبٙي ٦ٗ
ٕ٘ذب٦ٙ ٝ س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي ػ ٟٝ ثَ آ٠ٌٛ اُ ُِٗ د٠ٚ آٓٞىٟ د٥َ٨ِٚ٨ ٦ٗ ًٜي، ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ آٙ ١ب ثيٛجبّ ُِٗ 

 ج ٦ًٗ َُىى ٠ً ثب٧ٖش٦ ه٦٥َٙ ٠ً ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ اػَا َُىى ٗٞػت ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ  ٌٓا ث٠. اكَاى ٗجش  ٦ٗ ٙٞى
 .ٜٗبٕت ٍٝٞر َُكش٠ ثبٙي ث٠ ٥ٍٞآُٗٞٗ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ 

 

 

 :كٌتزل هخشى 
 ٘بٍا٨ٙق ث٨َ كؼبّ ى٥ٍّٞ ٕبّ ٝ ىٍٗبٙ ٝل٨ؿ ث٠ ٥ٍٞٝ ٧ي ٛٞثز كْٞ ١َ كؼبّ ىٍ  ٦بث٧٘ب٨ًٍٜشَّ  ٗوِٙ ٙبْٗ ث

ث٠ ِ ٨ز ٢ِٕب ٨َِٛ ًٜشَّ ػ٘ؼ٧ا٥َُف ى. ثبٙي ٦ؼ٠ ٧ٗٗلْ ١بٍُٝا٠ٛ دبٖٛ٘بٙ  ث٠ هٞٞٛٝ  ٨ٖٖٗشوسلز ٛظبٍر 
 .ثبٙي ٢ٗ٦ٖ ٗ ،اٛي ٜٙبهش٠ ٙيٟ ٥٘ب٨ٍث سٞبىك٦ ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙىٍ َٙٝع ٠٘١ ٥َ٨ُ  هٞٞٛ

 

 :سالك رٍستايی-2

 در ايزاى ػاهل بيواري

. ى٨ْٓ ٝػٞى سَٙق ىٍ ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٛبٕ ٛٞع ٥َٗٞة ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙوٞى  ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ثٞىٟ ٠ً ث٠ 
 ٨ٓZoonotic Cutaneousٚوو٘ب٨ٛب ٗووبٍّٝ ثوو٠ ى٨ٓووْ ىاٙووشٚ ٗوووِٙ ػٞٛوويٟ ثوو٠ ٛووبٕ ٛووٞع ُئٞٛٞسوووووو٨ي    

Leishmaniasis, ZCL)  ) ِٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى٨ٛ. 

ٓ ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ٝ ٦ٜٗو٠ ثوَُٝ آٙ  سظب١َار  ثب٦ٜ٨ٓ ٠ٚ٨٘١ ثب اثش  ث٠ ٛٞع اِْٛ ٦ٗبثوز ٛياٍى ٝسٚو٨ٜ ث٨٘ب٥ٍ ثَإب
 .هبثْ اػش٘بى ٨ٖٛز

 

 هخشى بيواري در ايزاى
ٝ سبًٜٞٙ ؿ٢بٍ ٠ُٛٞ اُ آ٢ٛب ث٠ ػٜٞاٙ ٗوبُٙ  ثٞىٟٝلَا٦٧ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ  ػ٘يسبً ػٞٛيُبٙ ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧، 

 (.بسَا ا٧ٜي٧ٌب ٍٝٗج٨ٗٞٔ اد٨٘ٞٓ، ٧َٗٞٛٔ ٨ٓج٨ٌٞٓ، ٧َٗٞٛٔ ٧ٍٞ١ب٠ٛ ٝ س) ا٦ٔٝ ث٨٘ب٥ٍ ٜٙبهش٠ ٙيٟ اٛي 
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 ًاقل بيواري
 .ا٦ٔٝ إز٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٍٕٝشب٦٧ كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ ٛبهْ  ىٍ
 

 :ػلائن باليٌی ػفًَت در اًساى
ٗبٟ ٦ٗ  4ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ًٞسب١شَ اُ ٛٞع ٥َ٢ٙ إز ٝ ٗؼ٘ٞلا ً٘شَ اُ  ZCL( ٍٕٝشب٦٧ ) ى٨ٍٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٥َٗٞة 

 .ثبٙي
دٔ اُ ٦٥ ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٍٝٞر ػٞٗ ١َ٘اٟ ثب . ٧ؼبر ثب٦ٜ٨ٓ ٗوشٔق ٦ٗ ثبٙيا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ ٨ِٛ ىاٍا٥ ١ب 

ُه٦٘  ٙيٟ ٠ً ث٠ َٕػز ثٍٍِ ٝ ىٍٝ آٙ دَهٞٙ ( ؿٜي ٍُٝ سب ؿٜي ١لش٠ ) آشووو٢بة كبى  ظب١َ ٦ٗ ٙٞى  دٔ اُ ٗيس٦ 
ِ ٝ ا٥َاف ١ِ٘ٗبٙ اسلبم ٦ٗ ث٢جٞى٥ ١ب٧ؼ٠ اُ ًَٗ. ٧َُ ٓج٠ ُهٖ  ٗؼ٘ٞلاً ثَػٖش٠ إز  ٝ ىاٍا٥ سَٙق إز. ٦ٗ َُىى

ٗبٟ دٔ اُ َٙٝع آٙ ًبٗ ً ث٢جٞى ٨ٗبثي اٗب ث٠ ٛيٍر ىٍ اكَاى ٕبٖٓ ث٨٘ اُ  ا٧ٚ  4 – 6اكشي ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٗؼّ٘ٞ ٦٥ ٗير 
 .  ٗير ٥ّٞ ٦ٗ ًٚي

اٌٙبّ ٗشٜٞع ى٧َِ ٙبْٗ دٕٞش٠ دٕٞش٠ . ١ب٧ؼ٠ ٨ِٛ ٗٚب١يٟ ٙيٟ إز 200ىٍ ث٨٘بٍاٙ سؼياى ٗشؼيى ١ب٧ؼ٠ كش٦ ث٨٘ اُ 
ٌٗ٘ٚ إز ٗٞػت ٝهبٗز ث٨٘ب٥ٍ .ثَُٝ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ٨ٌَٗٝث٦. ٨ِٛ ُِاٍٗ ٙيٟ إز  ...ٙٞٛيٟ، ٙبه٦، ٦ٔ٨ُُ ٌْٙ ٝ 

 .َُىى
ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ اهش ف ك٦ٔٞ ٙي٧ي ٗٚب١يٟ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً هٖ٘ز اػظٖ ٗٞاٍى ٦٥ ٗبٟ ١ب٥ آثبٙ ٝ آًٍ 

 .ظب١َ ٦ٗ َُىى
ٗٞاٍى ػي٧ي ًٞىًبٙ ٧َُ ٧ي % 25كياهْ )اٝل٢بٙ ث٠ ٍٝٞر ٨١ذَاٛي٨ٗي  ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ىٍ ٙ٘بّ ٝ ٙ٘بّ َٙه٦

ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٜٗب٥ن ى٧َِ ٗبٜٛي إشبٙ (  ٗٞاٍى ػي٧ي ًٞىًبٙ ٧َُ ٕٚ ٗي٠ٍٕ ثبٜٙي%  85ٕبّ ٧ب كياهْ 
 .ًب٢ٛٞٛب٥ ثب اٛي٨ٖ٨ٗش٠ ً٘شَ ٝػٞى ىاٍٛي... هُٕٞشبٙ، كبٍٓ، ُٖٔشبٙ، هَإبٙ، ث٢َٙٞ ٝ

اُ ٗٞاٍى ٦٘ٛ سٞاٙ ث٨ٚ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ اُ ٛظَ ثب٦ٜ٨ٓ اهش ك٦ ٗٚب١يٟ ًَى ٝ ثَإبٓ ػ ئٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٛٞع  ىٍث٨ٖب٥ٍ
 .ث٨٘ب٥ٍ ٍا سٚو٨ٜ ىاى

 

 : (ًاقل) پشِ خاكی هبارسُ با
 اًظَاً اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ هبٍع اُ ٜٗبُّ ٍٝٞر ٦ٗٝك٦ٚ إز ٝ ٠٘٨ٛ ٛبهْ ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧، كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ إز، 

آجش٠ . ٛياٍى َِٗ ىٍ ُٗبٙ ثَُٝ اد٨ي٢ٗب ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ٗؤطَ ثبٙيىٍ ًب١٘ ٗٞاٍى ٌٓا ٕ٘ذب٦ٙ سأط٨َ هبثْ سٞػ٦٢ ٨َُى 
إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي، س٥ٍٞ ٝ دَىٟ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ ٜٗؼَ ث٠ ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ ىٍ ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٦ٗ 

 .٥ٍٞ ٜٗبٕت ٍٝٞر َُكش٠ ثبٙي ٙٞى ٦ٓٝ ثب٧ٖش٦ هج َ آُٗٞٗ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ ث٠
 
 

 :كٌتزل هخشى 
اٝٞلاً ػٞٛيُبٙ ٝلَا٦٧ ٗوِٙ ٦ٗ ثبٜٙي ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ ١٘ب٢٨ِٜ١ب٥ ٍٝٞر َُكش٠ ثب ٕب٧َ اٍُب٢ٛب ػٞٛيٟ ٦ًٚ ؿ٢بٍ 

 500ث٠ ٙؼبع   ٖبّ ىٍ ٨ٗبٙ كو٤ ٧ي ٛٞثز هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١بىٍٕبّ اّٝ ٝ ىٍ ٕب٢ٓب٥  ثؼي ٧ٌ ٍثب
 : ف آه٧َٚ هب٠ٛ ١ب ىٍ ٍٕٝشب١ب ث٠ َٙف ٧َُ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُىٗش٥َ ا٥َا
) ٗش٥َ ا٥َاف ٍٕٝشب١ب٥ آٓٞىٟ هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب  500سو٧َت لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ سب ٙؼبع  -1

 (سو٧َجبٌ اٝاهَ كٍَٝى٧ٚ ٗبٟ   –ثؼي اُ هبس٠٘ ثبٍٛي٦ُ ١ب 
 .ىٍ لا٠ٛ ١ب٥ ثبُ ٙيٟٕبػز ثؼي اُ سو٧َت  48،  % ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىَُٝٛ  -2

 ٧ي ١لش٠ ثؼي اُ ا٨ٓٝٚ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ%  ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىَُٝٛ   -3

 (ثب٧ٖش٦ كياًظَ سب دب٧بٙ اٍى٧ج٢ٚز ٗبٟ هبس٠٘ ٧بثي 3ا٦ٓ  1َٗاكْ ) 
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 ٧ي ٛٞثز ىٍ هَىاى ٗبٟ%  ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ  -4
 ٧ي ٛٞثز ىٍ س٨َ ٗبٟ%  ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ  -5
 ٧ي ٛٞثز ىٍ ٧َ٢ٍٙٞ ٗبٟ%  5/2ا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ ٥ؼ٠٘ ٌُ -6

لإُ ث٠ ًًَ إز دٔ اُ ١َ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ىٍة لا٠ٛ ١ب ثب ه٦ؼ٠ ١ب٥ ًٔٞم ٧ب ٗبٜٛي آٙ دٞٙبٛيٟ ٨ٗٚٞى ٝ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ 
 .ثؼي٥ كو٤ ىٍ لا٠ٛ ١ب٥ ٗؼيى ثبُ ٙيٟ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى

 
 :ثب كٖلٍٞ ىٝ َُٛ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ ٍٝٗ 
ٗشَ ٧ٍوش٠  ٝ ٕذٔ ٍٝؿٚ   2×2ٍ ٤ٕٝ ٧ي  د ٕش٨ي ١و٨ٖ ٝ س٨ِ٘ ث٠ اثؼبى ُٜيٕ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٍا ى -1

ٗب٧غ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٍا ٥ٍٝ آٙ ٦ٗ ٧ٍِٛي ٝ ثب ٧ي دب٥ٍٝ ؿٞث٦ س٨ِ٘ ًبٗوووو ً ث٢ٖ ٦ٗ ُٜٛي سب ث٠ ٥ٍٞ 
 .٧ٌٜٞاهز ُٜيٕ ثب ٍٝؿٚ آؿٚش٠ ٙٞى

ٝثب ٧ي دب٥ٍٝ ؿٞث٦ س٨ِ٘  ٕٖ كٖلٍٞ ىٝ َُٛ ٍا ٦ٗبثن ٗوياٍ ٗلبٕج٠ ٙيٟ ٥ٍٝ ُٜيٕ ١ب٥ ؿَة ٦ٗ دب٨ٖٙ -2
 .ى٧َِ هٞة ث٢ٖ ٦ٗ ٨ُٖٛ سب ىا٠ٛ ١ب٥ ُٜيٕ ًبٗووووووو ً ث٠ ٕٖ آؿٚش٠ ٙٞٛي ٝ ٥ؼ٠٘ ٧ٌٜٞاهش٦ س٠٨٢ َُىى

٥ؼ٠٘ كٖلٍٞ ىَُٝٛ ٗير ٧ُبى٥ ٦٘ٛ ٗبٛي ٝ ث٠ ُٝى٥ ىٍاطَ سجو٨َ  كٖل٨ٚ، اطَ هٞى ٍا اُىٕز ٦ٗ ى١ي ث٨٘٢ٚ 
١ِٜبٕ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘  كَى ثب٧ي ٗؼ٢ِ ث٠ ٗبٕي ١ي ُبُ، ػ٨ٜي ٝ . ٠٨٢ ًَىػ٢ز ٥ؼ٠٘ ٍا ث٠ اٛياُٟ َٗٞف ٍُٝا٠ٛ ثب٧ي س

ىٕشٌ٘ ١ب٥ د ٕش٦ٌ٨ ثبٙي ٝ ثب٧ي ىهز ًَى سب ىٕز ١ب ث٠ ٕٖ آٓٞىٟ ٛٚٞٛي ٝ ٥ؼ٠٘ ث٥ٞ ىٕز ٍا ٨َِٛى ؿٞٙ 
 .ٗٞٗ ١ب ٙي٧ياً ث٠ ث٥ٞ ىٕز كٖبٓ ١ٖشٜي ٝ ىٍ ا٧ٍٜٞٞر اُ ٥ؼ٠٘ ٦٘ٛ هٍٞٛي

 .ىٍة ىاٍ د ٕشو٦ٌ٨ هبثْ كْ٘ ٧ٍوش٠ ٝىٍة آٙ ٍا ٦ٗ ثٜيٛي٥ؼ٠٘ س٠٨٢ ٙيٟ ٍا ىاهْ ٦ْٕ ١ب٥  -3
 50ىٍٗٞهغ ٧ٍوشٚ ٥ؼ٠٘ ث٠ ىاهْ لا٠ٛ ١ب اُ هبٙن آٗ ه٥ٍٞ ٠ً ث٠ اٛش٢ب٥ ٧ي ٠ٔ٨ٗ ؿٞث٦ ث٠ ٥ّٞ كيٝى  -4

ٕبٛش٨٘شَ لا٠ٛ ١يا٧ز  10َُٕ ٝ سب ػ٘ن  12 – ٥15ؼ٠٘ ث٨ِ٘اٙ ) ٕبٛش٨٘شَ ٛٞت ٦ٗ َُىى إشلبىٟ ٦ٗ ٙٞى 
٦ ٙٞى ٠ً ٠٨ًٔ َٗاكْ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٝ ًبٍ ثَى آٙ ٦ٗ ثب٧ٖش٦ ٧َُ ٛظَ ٧ي ٛلَ ًبٍٜٙبٓ ، ٧بىآٍٝ ٗ(٦ٗ ٙٞى

 .آُٗٞٗ ى٧يٟ اٛؼبٕ د٧ٌَى

 

 

 :هثال 
 ٍٗٞى ٨ٛبُ إز ؟% 80ىٍٝي ؿ٠ ٗوياٍ  ٕٖ  ٨ً5/2ٔٞ َُٕ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ كٖلٍٞ ىٝ َُٛ  20ثَا٥ س٠٨٢ 

   kg 5/2   100 
 X   20;  ٨ً5/0َُٕٔٞ ;  500َُٕ ٕٖ هبٜٓ 

           100 
 500× وووووووووووووووووو ;     625َُٕ ;  ٨ً625/0َُٕٔٞ ٕٖ هبٜٓ     

                     88 
 
 

 625/8سن خالص               كيلَگزم              

 kg  1رٍغي هايغ                                                                                     

            kg      375  /18گٌذم                                                            
 

 375/18+  1×  625/8;  28كيلَ گزم               
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ٍاٟ ١ب٥ ى٧َِ ًٜشَّ ػٞٛيُبٙ ٙبْٗ اُ ث٨ٚ ثَىٙ لا٠ٛ ػٞٛيُبٙ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٙوٖ ُىٙ، آث٥َ٨ِ ٝ إشلبىٟ اُ ىٝى اُُِٝ 

 .١ب ىٍ ثَه٦ ١ًٍٞٚب ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ َُكش٠ إز ثَا٥ ًٚشٚ ٗٞٗ
ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ  12كؼب٨ٓز ١ب٥ ًٜشَّ ػٞٛيُبٙ دٔ اُ ١َ ٛٞثز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ كَٕ ٙ٘بٍٟ 

، ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ٠٨ًٔ ا٥ ػبر ػ٘غ آ٥ٍٝ ٙيٟ اُ (َٗاػؼ٠ ٙٞى 12ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ ) َُىى 
 .ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ َُىى 13شبٙ ١ب س٤ٕٞ كَٕ ٙ٘بٍٟ ٢َٕٙ

 
 ٗشإٔلب٠ٛ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍٝ ٍا٢١ب٥ ٗجبٍُٟ ثب آ٢ٛب، ثب ٝػٞى ا٥ ػبر كٞم ىٍٍٗٞى ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا، ٗوبُٙ ٝ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ، 

ر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ د٨ـ٨ي٢٨ُب٥ هبٛ هٞى ٍا ىاٍى ٠ً ١٘ز ٝ س ٗ ٠٘١ ػ٧ِِاٙ ًبًٍٜبٙ ٛظبٕ اٍائ٠ هيٗب ٕبٓي
ث٢ياٙز ٗل٤٨، ٜٗبثغ ٥ج٨ؼ٦، كلبظز ٗل٤٨ )٥ ٧ًَث٤ ٕب٧َ اىاٍار ٝ ٕبُٗبٙ ١بٗوٞٞٝبً  ثو٘ ه٦ٝٞٞ ٝ ىٝٓش٦

 .ٍا ػ٢ز ٢ٗبٍ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٥ٔت ٦ٗ ًٜي... ( ٧ُٖز، ػ٢بى ًٚب٥ٍُٝ، ٢َٙىا٥ٍ، إشبٛيا٥ٍ ٝ
 

 :چزخِ سًذگی پشِ ًاقل بيواري
 18ا٦ٓ  4هٍٞى ٝ ىٍٗٞهغ هٞٙ هٍٞىٙ آٓٞىٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ دٔ اُ كيٝى  هٞٙ ٦ٗ ٍث٠ ٥ٍٞ ٗشٜبٝة ٝ ٌَٗد٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ 

٦ٗ سٞاٛي آٓٞى٦ُ ٍا ث٠ ٨ِٗثبٙ ٢َٟٗ ىاٍ ى٧َِ ٜٗشوْ  ثَ كٖت ٛٞع اِْٛ ٝ ٠ُٛٞ د٠ٚ هب٦ً ٝ َٙا٤٧ آة ٝ ١ٞا٦٧، ٍُٝ
ز آٙ ىٍ ٠٘٨ٛ اّٝ ٙت آكشبة َٙٝع ٝ ىٍ ٥ّٞ ٙت اىا٠ٗ ىاٍى، اًظَ كؼب٨ٓ ٝةاُؿَهٞٛوٞا٥ٍ د٠ٚ هب٦ً ٗؼ٘ٞلاً . ًٜي

١ٍُٝب ٍا ىٍ ػب٥ سب٧ٍي  ٝ ٥َٗٞة ث٠  د٠ٚ هب٦ً .إز ٦ٓٝ ىٍ كْٞ َُٗب ىٍ ه٦ٔ٨ اُ ٜٗب٥ن سب ٝجق اىا٠ٗ ىاٍى
هٞٞٛ ٧َُ سوز ١ب، دٚز ً٘ي١ب، ٌٙبف ى٧ٞا١ٍب ٝ ٠ُٙٞ ى٧ٞا١ٍب، ٧َُ ٨ُٗٚ ٝ ٕب٧َ هٖ٘ز ١ب٥ ٕب٠٧ ىاٍ اٗبًٚ 

ٗبىٟ ىٍ ٥ّٞ ػَ٘ د٠ٚ هب٦ً . إشَاكز ٦ٗ ًٜيػٞٛيُبٙ ٝ ٧َُ سوش٠ ٢ِٜٕب ٙبْٗ لا٠ٛ ١ب٥ دَٛيُبٙ، اٖٛب٦ٛ ٧ب ك٨ٞا٦ٛ 
 .ا٥ٍ ٦ٗ ًٜي٠ًٌ ىٍا٧ٚ ٗير ٧ي ٧ب ؿٜي ثبٍ سوٖ ُٗبٟ إز  5/1َٙا٤٧ ٜٗبٕت كيٝى 

٦ٗ َُىى ٝ ( دٞح ) ىٍ ىٍػ٠ كَاٍر ٜٗبٕت ثبُ ٦ٗ ٙٞٛي ٝ دٔ اُ ٦٥ ؿ٢بٍ َٗك٠ٔ لا٥ٍٝ سجي٧ْ ث٠  ٙل٨َٟ  سوٖ ١ب
 . ٍُٝ ٥ّٞ ٦ٗ ًٚي 40ا٦ٓ   20اُ ُٗبٙ سوٖ ٌُا٥ٍ سب هَٝع كَٟٚ ثبٓؾ . آٙ هبٍع ٦ٗ ٙٞى ٕذٔ د٠ٚ ثبٓؾ اُ

كياًظَ اٍسلبع د٠ٚ هب٦ً ىٍ ًٍٚٞ ٗب ىٍ َٙا٤٧ (. ٗشَ 500كياًظَ )دَٝاُ د٠ٚ هب٦ً ٜٗو٦غ ٝ ٥ّٞ دَٝاُ آٙ ًٞسبٟ إز 
 .ٗشَ ٦ٗ ثبٙي 20آة ٝ ١ٞا٦٧ ٜٗبٕت كيٝى 

كبّ كٖبى، ُثب٠ٓ ١ب، هبى ١ب٥ ٥َٗٞة، لا٠ٛ ١ب٥ دَٛيُبٙ، اٗبًٚ ٗوَٝث٠، اٗبًٚ د٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ ٥ٍٝ ٗٞاى آ٦ٓ ىٍ 
 .سوٖ ٌُا٥ٍ ٦ٗ ًٜي... ك٨ٞا٦ٛ ٝ

 .٠ُٛٞ د٠ٚ هب٦ً سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ آٓٞى٦ُ ثَه٦ اُ آ٢ٛب ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب طبثز ٙيٟ إز 45سبًٜٞٙ ىٍ ًٍٚٞ ٗب ث٨٘ اُ 
 . ٔجٞسٞٗٞٓ َّٕٛش٦ إزلإُ ث٠ ٧بىآ٥ٍٝ إز ٠ً ٛبهْ ا٦ٔٝ ىٍ ٢َٕٙشبٙ ثٖ ك

ىٍَٗك٠ٔ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ٠ً ث٠ آٙ  ،َٗك٠ٔ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ٝ  َٗك٠ٔ ٓذشٞٗٞٛب٦٧: إز ا٦ٔٝ ىاٍا٥ ىٝ َٗك٠ٔكياهْ ُٛي٦ُ اِْٛ 
ثب ثيٙ َُى ٧ب ث٥ٞ٢٨ ٝ ُب٦١ ى٦ًٝ ٌْٙ إز ٠ً ىٍ  آُاى ِٞر ٦ٗ ٧ُٜٞي اِْٛ ث٠ ٍٝٞر اٍُب٨ٖٖٛ كبهي سبّى٨آٗبٕش

 .دٖشبٛياٍاٙ ٝػٞى ىاٍى ٝ اػٖبٕ ٨ٓٚ٘ٚ ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى( ٗبًَٝكبّ ) ٍ ىاهْ ٢ٕٓٞٔب٥  ث٨ِب٠ٛ هٞا
ىٍ ا٧ٚ  ٌْٙ . ِٞر ٨ِٛ ٦ٗ ٧ُٜٞي اُ سـ٨٨َ ٌْٙ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ثٞػٞى ٦ٗ آ٧ي٨َٗك٠ٔ ٓذشٞٗٞٛب٦٧ ٠ً ث٠ آٙ دَٝٗبٕش

ىٍ ىاهْ ٗل٤٨ اِْٛ سب٦ًّ ىٍ هٖ٘ز هيا٦ٗ هٞى ىاٍى ٠ً ا٧ٚ ٌْٙ اِْٛ ىٍ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ د٠ٚ هب٦ً ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ 
 آٗبٕش٨ِٞر ىٍ .ٝ ثب ٨ٌٗيٙ هٞٙ، آٗبٕش٨ِٞر ٍا ٦ٗ ثٔؼي. د٠ٚ هب٦ً ػٜٔ ٗبىٟ هٞٛوٞاٍ إز. ًٚز ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى
ثب سو٨ٖٖ ثٜي٥ ؿ٨َ  (ٗبٕش٨ِٞردَٝ)ٍُب٨ٖٖٛ ٌْٙ اا٧ٚ  .ٙٞىث٠ َٗك٠ٔ دَٝٗبٕش٨ِٞر سجي٧ْ ٦ٗ د٠ٚ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ 

د٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ  ٍُُِٗٝ سؼياى آ٢ٛب ٧ُبى ٙيٟ ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً ثب  ٦18 آ 4ػ٦ٖٜ ىٝسب٦٧ ٧ُبى ٦ٗ ٙٞى ٝ ثؼي اُ ٌُٙشٚ 
ث٠ ٥ٍٞ ٦ًٔ ٕبٓي ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ اٛٞاع د٠ٚ . آٓٞىٟ، ا٧ٚ اِْٛ ث٠ اٖٛبٙ  ٕبٖٓ ٜٗشوْ ٙيٟ ٝ ثبػض ثَُٝ ُهٖ ٕبٓي ٦ٗ َُىى

 .آٓٞىٟ ث٠ ٠ٕ ٧َ٥ن ٧َُ ٜٗشوْ ٦ٗ ٙٞى ٗبىٟ هب٦ً ١ب٥
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 ٖٛبٙ ٝ ثبٓؼٌٔا ، د٠ٚ هب٦ً،ك٨ٞاٙ-3ك٨ٞاٙ ٦ً، ٙ، د٠ٚ هبك٨ٞا-2اٖٛبٙ  ، د٠ٚ هب٦ً،اٖٛبٙ-1

 

 :سايز اشکال بيواري

 ( : recidivansلَپَييذ،  ) ليشواًيَس پَستی ػَدكٌٌذُ 
ىٍ ا٧ٚ ٛٞع اُ ث٨٘ب٥ٍ، ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ظب٥َ١ ٕبٓي، ١ب٧ؼ٠ دبدّٞ ٗبٜٛي ٝ اًظَاً هٚي ٦ٗ ثبٙي ٠ً ٗؼيىاً اُ 

ث٠ سي٧ٍغ ُٖشَٗ ٦ٗ ٧بثي ٝ ثَ ه ف ٕبٓي ٗؼ٦ٓٞ٘ ث٢جٞى هٞىثوٞى ى٧يٟ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ كؼبّ ٙيٟ ٝ 
٦٘ٛ ٙٞى ٝ ث٠ ىٍٗبٙ ١ب٥ ٗؼّ٘ٞ ٨ِٛ دبٕن ٦٘ٛ ى١ي، ىٍا٧ٚ ١ب٧ؼ٠ اِْٛ ٛيٍسبً ٧بكز ٦ٗ ٙٞى ٝ سٚو٨ٜ آٙ اُ ٛظَ 

٦ٓٝ اًظَاً  ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ١َ ىٝ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ ُِاٍٗ ٙيٟ. ثب٦ٜ٨ٓ ٝ آُٗب٧ِٚب٦١ ٌْٗٚ ٦ٗ ثبٙي
. ثٞىٟ ٌٓا ا٧ٚ اكَاى ٨ٗشٞاٜٛي ىٍ ا٧ٚ ًبٛٞٙ ١ب ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٛو٘ ٦٘٢ٗ ىاٙش٠ ثبٜٙي L. tropicaٛب٦ٙ اُ 

 .٠ً ثب٧ٖش٦ ث٠ آ٢ٛب ىٍ ٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ إشلبىٟ اُ ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ىاىٟ ٙٞى
 .ٙب٧غ س٧َٚ ٗلْ ا٧ٚ ٌْٙ ىٍ ٠ُٛٞ ١ب إز

 

 :ليشواًيَس اسپَرٍتزيکَييذ 

ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، ىٍ ٨َٖٗ ا٧ٚ ػَٝم ث٠ 
ث٠ ى٨ْٓ ٙجب١ز ) ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ث٠ ا٧ٚ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي 

 .٦ٗ ٧ُٜٞي( ٧ٌَُٞ ثب٦ٜ٨ٓ آٙ ثب إذٍٞٝس

 

 :كٌتزل سالك  یبزًاهِ هل
ث٨٘ب٥ٍ ٍا سلز ًٜشَّ ىٍ ٠ً ثشٞاٙ  ٝاكيي ثَٛب٠ٗ ٧ د٢ٜٚ٨بى ،٧ّي اٛٞاع ٕبٓيٞه٨ٝٞٞبر ٗشلبٝر اد٨ي٨ٗٞٓثب سٞػ٠ ث٠ 

ه ٠ٝ   ث٠ ٥ٍٞ ،َُىى ٥٘ب٨ٍز ىًٍٜشَّ ث٨ي ٗٞكو٧اٛؼبٕ اهياٗبر لإُ ٌٗ٘ٚ إز ٛٞ ٦ٝٓ آٍٝى اٌٗبٙ د٧ٌَ ٨ٖٛز،
 :ٙٞى ٦َ ًًَ ٧ٗىٍ ُ ٥٘ب٨ًٍٜشَّ ث ١٥ب ثَٛب٠ٗ

 

 َ ٙيٙ آٙ ٨ه٦َ ٠٘١ ُ ث٠ هٕٞٞٛبٓي  ٥٘ب٨ٍز ث٨ٚ ىٍ ٍٗٞى ا٠٨٘١ ٖٗئ٨ٓٞسٞػ -
َ ٧ٝ ٕب ٦ٝ هٞٞٝ  ٦ىٍثو٘ ىٝٓش ٦ىٍٗبٛ ٦هيٗبر ث٢ياٙش ى١ٜيٟ ٚشَ ث٠ آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ اٍائ٨٠سٞػ٠ ث -

  (.ٍٗب٦ٛاػٖ اُ دِٙي ٝ ٕب٧َ ٍىٟ ١ب٥ ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش٦ ى)٦ىٝٓش ٥ٕبُٗبٙ ١ب
 ث٠ ٧ٍّٞ٥ي ىٍ ١ًَبٛٞٙ ٞٚ ٛٞع ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ثب سٞػ٠ ث٠ ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا ٝ ٦ٗبٓؼ٠ ه٨ٝٞٞبر اد٨ي٨ٓٞ٨ٗسؼ٨ -

 ٕبّ ٧ي ثبٍ لإُ إز ١5َ 

 ٜٗبٕت ٥ٚ ٝ ٗوبُٙ  ثب ثٖشَ ٕب٨ًُٜشَّ ٛبهٔ ٥ثَٛب٠ٗ ١ب ٥اػَا -
 َ ٕبُٗبٙ ١ب٧ٕب ٥ػٔت ١ٌ٘بٍ -
 ي٨ٗىٍٜٗب٥ن آٛي ث٠ هٞٞٛسٞػ٠ ث٠ آُٗٞٗ ػبٗؼ٠  -
َ ٨ؿ ٦بث٧٘ب٨ٍث ًبٛٞٙ ١ب٥ ػي٧ي، ٝ ACL ٥ىٍٛٞع ٧َ٢ٙي ٛٞثز ْ ١َ كٞكؼبّ هب٠ٛ ث٠ هب٠ٛ ىٍ   ٦بث٧٘ب٨ٍث -

 ًْ ٕبّ  ٥كؼبّ ثَا

  ث٨٘ب٧ٍبث٦ ؿ٨َ كؼبّ ىٍ ًْ ٕبّ ZCL ٦٧ٛٞع ٍٕٝشب ىٍ -

 ىٍ ٜٗب٥ن اٛي٨ٗيىٍ ١َ كْٞ ٧ي ٛٞثز  كؼبّ ىٍ ٗيآٍ ٦بث٧٘ب٨ٍثآُٗٞٗ ٝ  -

ٝ ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ ٛشب٧غ  ُٗب٧ِٚب٦١ ٝآ غ٧ٝ ٛشب ٥٘ب٨ٍق ٍٗٞى ث٠٧ سؼب٧ٍثَ دب ٦ى١ٛظبٕ طجز ٝ ُِاٍٗ  ٥ثَهَاٍ -
  ٦بث٨ٛظبٍر ٝ اٍُٙ ٥ثَاث٨٘ب٥ٍ، 
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ٝ إشلبىٟ اُ  ١ب٧ؼ٠دبٖٛ٘بٙ  ز ىٍٗبٙ ٨ٝىٍٍٗٞى ا١٘ ث٠ هٞٞٛ٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاىٟ آ٢ٛب ٨آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث -
 ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار

 . ثبٜٙي ٦آٙ ٗٞاٍى ٗجش  ٗ ا٦ِٔٝٙ ووو٠ ٗوً ٥َACL ووٞع ٢ٙىٍ ٛ ٖٗشو٨ٖسلز ٛظبٍر  اٛؼبٕ ىٍٗبٙ -

 ACL ٥ىٍ ٛٞع ٢َٙ ث٠ هٞٞٛاٛي  جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ً٨٠ ؿ ٥كؼبّ ٗٞاٍى ٨ِ٨َ٥د -
 ٓٞىٟآَ ٨ُٖشَٗ آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ىٍٜٗب٥ن ؿ -
 ٥ًبٍثَى ػبٗغ ٝ وبر٨اٛؼبٕ سلوس٧ٞٚن ٗلوو٨ٚ ثَا٥  -

 

 :ز را بِ ّوزاُ دارد يّوِ آًْا اثزات سّوِ هَارد هبتلا بِ سالك ٍ بْبَد  یابيواريب  
 ٞع ٕبٓي ٨ًب١٘ ٙ -  
  ٥ًب١٘ ثَُٝ ٕبٓي ىٍ ٛٞع ٢َٙ -  
 ٕبٓي  ٥٘ب٨ًٍب١٘ ٕٝؼز ٗلْ إٌبٍ ٝػٞاٍٟ ث -  
 اٛؼبٕ اهياٗبر ث٠ ٗٞهغ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي -  

 

 

 : یي بخشيب یّواٌّگ
٦ٗ ثبٙي ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز آٙ ػياُب٠ٛ ث٨بٙ ٦ٗ ٦ٌ٧ اُ اًٍبٙ ٢ٖٗ ثَٛب٠ٗ ٦ٔٗ ًٜشَّ ٕبٓي ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ 

 .ٙٞى
 ثو٦ٚ ٙبْٗث٨ٚ ٓي ٗٚبًٍز ثو٘ ١ب٥ ٗوشٔق ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ىٍ ٨ٙٞع ث٨٘ب٥ٍ ٕبًًَ ٙيٟ ط٨َ ػٞاْٗ ٗشؼيى أث٠ ى٨ْٓ س
 ،٦٘بٍٕشب٢ٛب  ٝ َٗاًِ ىاِٛٚب٨١ث ،٦ىٍٗبٛ ٦ث٢ياٙش ٥اػٖ اُ ٙج٠ٌ ١ب ٦ىٍٗبٛ ٦اٍائ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر  ث٢ياٙش ٥ثو٘ ١ب

ْٟ ٧ثٞ ٦ىٕز اٛيٍ ًبٍ ىٍاٍائ٠ هيٗبر ىٍٗبٛ ٥َِ ٕبُٗب٢ٛب٧ٝى ٦ٝ اٛشظبٗ  ٦ٛظبٗ  ١َٝ٥ب٨ٛ ،٦ٚ اػش٘بػ٨بُٗبٙ سإٔٗ
َٗىٕ اُػ٠ٔ٘   ٦طَ ىٍاٍسوبء ٦ٕق ك١ََٜ ٝ آُب١ؤٗ ٥َ اٍُب٢ٛب٧ٕب ٥َِ ١ٌ٘ب٧ٍى ٥اُ ٕٞ .إز لإُ ٦ثو٘ هٞٞٝ

ُٝاٍر ػٕٔٞ  ٕبُٗبٙ كلبظز ٗل٤٨ ٧ُٖز، ،٥ُُٝاٍر ػ٢بى ًٚبٍٝ ،ُٝاٍر آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ ،٘ب٨ٕبُٗبٙ ٝيا ٕٝ
٢ب ىٍ ٧، ُٝاٍر ًٍٚٞ ٝ ٢َٙىا٦ٍوبس٨سلوٕٖبر ؤىاِٛٚبٟ ١ب ٝ ٗ ،٦ُٝاٍر ك١ََٜ ٝ اٍٙبى إ ٗ ،٥ٍٝوبر ٝ كٜب٨سلو
ٚ ٝ ٨ًٜشَّ ٗوبُٙ ٝ ٛبهٔ ٢ٍٙٝ٥ب ،٨ٚٛبهٔ ،ٗوبُٙ ،٥٘ب٨ٍ، ػبْٗ ث٥٘ب٠ٜ٨ٍ  ٜٙبهز ػٞاْٗ ٗؤطَ ىٍ ُٖشَٗ ث٨ُٗ

 .ىٍػبٗؼ٠ إز ٥٘ب٨ٍاُاٛشٚبٍ ث ٨ِٚ٨َ٥د ٥اُ ٢ٍٙٝب ٧ٌ٦بٍاٙ، ٨٘ىٍٗبٙ ث ٦ؿِِٞٛ
ٚ ٧ٗؤطَ ىٍا ٥َُىى ٓووووٌا ٕبُٗب٢ٛب ٦ٗ  ٥٘ب٨ٍٚ ث٨ٖشٖ ٗٞػت  ٝكٍٞ ٗوبُٙ ٝ ٛبه٨َٔ ىٍ ا١٨٨ًَٕٞ ٠ُٛٞ  سـ ث٠ ػ ٟٝ 

ثَػ٢يٟ  ٍاٝ ىكٚ ُثب٠ٓ ١ب  ٥ىٍ ػ٘غ آٍٝ ٠ً٦ ٛو٘ اٝٔ ٝ ُٝاٍر ٌٖٗٚ ٝ ٢َٕٙب٥ُ ٢ب٧ٗظبّ ٢َٙىاٍ ٥ٖشٖ ثَا٨إًٞ
 ٥ثب ىاِٛٚب٢١ب لإُ ٢٥ب١٨٘ب١ِٜ ٥ز ٢َٙى ٕب٨ُهجْ اُ سظج ٦ٖش٧ثب ٦ٗ ،ز ىاٍٛي١٨ب كؼبٓى ٕبهز ٢َٙ ىٍ ٝىاٍٛي 

 .ثؼْ٘ آٍٝٛي٦ٜٗو٠ َٗث٠٥ٞ  ٦ػٕٔٞ دٌِٙ
 

 

 :ٍ كٌتزل سالك  يزيشگيف سطَح هختلف درپيشزح ٍظا

ت يزيهزكش هذ ،سلاهتهؼاًٍت  ،یدرهاى ٍ آهَسش پششک ،، ٍسارت بْذاشت يسطح كشَر(  الف 

  ْايواريب

- ٌٚ  ٦٧ٝ اػَا ٦ٖٗبئْ ػٔ٘ ٦ُٞ ػ٢ز ث٨ٍَٕٚ٘ب٨ًٜٛشَّ ٓ ٥ش٠ ٨ًٍْٞٚ ٨ً٘س
 ي ٛوب٣ ٗوشٔق ٨ّٓٞٞ٧ًٍٞٚي٤٨ٗ اد٧ٝاٍائ٠ ٍا١ٌبٍ ػ٢ز ًٜشَّ ٕبٓي ثب سٞػ٠ ث٠ َٙا ٧ِ٥ثَٛب٠ٗ ٍ -
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ٚ ٖٗشٜيار ٧ٓ آهَثَإب ٦ٝ ً٘ي آُٗٞٙ ٦ٗشٞٙ آُٗٞٙ ،ٗجبٍُٟ ثب ٕبٓي ٥ٚ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٠٧ًٍٞٚ ٝ سي٨ٝس٢ -
 ي ٝ ًبٍٜٙبٕب٨ٙإبس ٠٦ ك٧ٜٝ ٛظَ ٦ٗؼشجَ ػٔ٘

 ٕبٓي ىًٍٍٚٞ ٦ًٜشَٓ ٥ز ١ب٨ز كؼب٧ٓز ٝ ١يا٧ك٘ب -

 ٨ٗٚ ث٠ ٗٞهغ ىا١ٍٝب٥ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٝ اٌٗبٛبر د٥َ٨ِٚ٨أس -
- ُ  ٍٝٛي ثَٛب٠ٗ ٝ اٍائ٠ دٔ هٍٞاٛي ٦ز ٕبٓي ًٍٚٞ ثب ث١ٝ٨ٍَٕؼ ٦بث٧اٍ
- ٞ  كٞم ث٠ ا١ياف ٦بث٨ػ٢ز ىٕش ٦ٝ ثَٝٙ ثوٚ ٦ٚ ثو٨ٚث ٦ز ٝ ُٖشَٗ ١٘ب٧ِٜ١سو
 ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي ٥اػَا ٦بث٨اٍُٙ ،َٗاهجز  ،ٛظبٍر -
  ٦وبس٨سلوىاِٛٚبٟ ١ب ٝ َٗاًِ ثب  ٥ٝ ١ٌ٘بٍ ٦وبس٨سلو ا٧ٞٓٝز ١ب٥اٍائ٠  -
ػ٢ز  ٥ي كلبظز كَى٧ػي ٥َث٤ ٝ إشلبىٟ اُ ٗشي١ب٧ً ٥ٚ ٝ ٗوبُٙ ثب اٍُب٢ٛب٨ػ٢ز ٗجبٍُٟ ثب ٛبهٔ ١٥ٌ٘بٍ -

 ٨ٚاُ ُِٗ ٛبهٔ ٨َ٥ػُٔٞ
 ٦ِٚب٧١آُٗب ٦ل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ًٜشَّ ٨ًٝل ٥ٛظبٍر ثَاػَا -

 ٛظبٍر ثَ ىٍٗبٙ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ثَ إبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٥ًٍٞٚ -

 ك٘ب٧ز ىٍ ٍاٟ اٛيا٥ُ ٙج٠ٌ آُٗب٧ِٚب٦١ ٜٗبٕت  -
 

 یدرهاً یٍ خذهات بْذاشت یػلَم پششک يداًشگاّْا ٍ داًشکذُ ّا، یاًيسطح ه( ب 

 ٥ًٍٚٞ ٥ٜشَّ ٕبٓي ىٍ ؿ٢بٍ ؿٞة ىٕشٍٞآؼْ٘ ١بً ٦ٗٔ ٥ثَٛب٠ٗ ١ب ٥اػَا  ٦ٕبُٗبٛي١ -
 ٢ب٧٘ب٨ٍز ث٧َ٧سبثؼ٠ ث٠ ًَِٗ ٗي ١٥ب يٟ اُ ٢َٕٙشب٨ٍٕٙ ٥ٝ إٍبّ ُِاٍٗ ١ب ٥، ػ٘غ ثٜي٥ػ٘غ آٍٝ -
غ ثيٕز آٗيٟ اُ ٧ث٢شَ ثَٛب٠ٗ ثَإبٓ ٛشب ٤٥ ٝ اٛؼبٕ ٗياه ر لإُ ػ٢ز اػَا٨هٍٞاٛي  ث٠ ٗل اٍائ٠ دٔ -

 ُِاٍٙبر ٝ آٗبٍ
- ٗ   ٦ب٦ٕ٨ٛق ٗث٠  ٦ُِاٍٗ ى١ٝطجز  ٥ٝ كَٕ ١ب ١٦ِٚب٧ْ آُٗب٧ٕٝبٗٞاى ٝ ٗٞهغ ىا١ٍٝب،  غ ث٧٠ٚ ٝ س٨ُٞسأ

( إشبٙ)ىاِٛٚبٟ  focal pointاٛشوبة ٦ٌ٧ اُ ٗشو٨ٞٞٚ دٕٞز ٝ ػ٢ٞ ٨١ئز ػ٦٘ٔ ىاِٛٚبٟ ث٠ ػٜٞاٙ  -
 ػ٢ز ٛظبٍر ٝ اػَا٥ ٝل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ىٍ آُٗٞٗ ٕب٧َ دٌِٙبٙ ٝ ًبٍٜٙبٕبٙ ٝ اٛؼبٕ ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ

 إشب٦ٛ ٝ ٝ ٕب٧َ ٗشو٨ٞٞٚ ىٍ ٦ٕٞف ثو٘ آُٗب٧ِٚبٟ إشبٙ ٝ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ث٠ هٞٞٛثو٦ٚ 
  ٢َٕٙشب٦ٛ 

  ٦ٝ ً٘ي آُٗٞٙ ٦ٚ ٗشٞٙ آ٠٧ُٙٞٗ  ٝ سي٨ٝس٢ -
 ٢َٕٙشب٢ٛب  ١٥ب ِٚب٧ٟآُٗب ١٥ب ٨ٚٝ سٌٜٖ دٌِٙبٙ، ًبٍٜٙبٕبٙ ٥ثبُآُٗٞ آُٗٞٗ ٝ ٥ثَٛب٠ٗ ١ب ٥اػَا -

 ٕبلا٠ٛ ث٠ ٥ٍٞكياهْ 

 ٦ز اهياٗبر كلبظش٧ثب ٍػب ٥٘ب٨ٍث٠ ث اثش اُ  ٨ِٚ٨َ٥ز ٛو٘ آكبى ػبٗؼ٠ ىٍد٨ا١٘ ث٠ ى٨ْٓػبٗؼ٠   آُٗٞٗ -
ق ٝ ٖٗشَ٘ ُثب٠ٓ ٝ ٨ىكغ ٝل ،آؿٚش٠  ث٠ ٕٖ ٥سٍٞ ،آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ  ٥َ إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي١ب٨ٛظ ٦ٝث٢ياٙش
ٛظَ  ٜٗبٕت ٗي ٦وب٥غ  ُٗبٛلإُ ىٍ ٗ ٦ْ آ٧ُٙٞٗن ٕٝب٧ثب هٞر  ٝ اُ ٥َ ٦ٖش٧ثب.. .ٝ ٦آٗبًٚ ٌٖٗٞٛ ٥ٕٛٞبُ
 ٞف ٗل٦٦٨ ٦ٕ ىٍ ٣٦ ػ٘ؼبْ اٍسج٧ز د٠ٚ ١ب ثب إشلبىٟ اُ ٕٝب٨َى ٝ هجْ اُ َُٕ ٙيٙ ١ٞا ٝ َٙٝع كؼب٨ٓهَاٍ ُ
َ ٨ٛظ ٦ْ آ٧َُٙٞٗ ٕٝب٧ٚ ٕب٨ٝ ١٘ـٜ ٦ٞٙ ٗل٧ِ٧ٔسٔٞ ٞ ٧َُِٝى ىٍ ٍاى٨ٗٞبكج٠،  ٗ ،٦َ ٕوَٜا٨ٛٛظ ٦ٝ إشبٛ

 .ًَى ٦ٍا ٕبُٗبٛي١ ٦ىٟ آُٗٞٗ ػ٘ٞٗآٓٞ ٥ٌٗب٢ٛب سٞاٙ ىٍ ٦دٕٞشَ ٝ د٘لٔز ٗ
  ٨٦٦ٝ ٗل ٦ٕ٦ٞف ٢َٕٙشبٛ ٥ِٚب٢١ب٧آُٗب ٦ل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ًٜشَّ ٨ًٝل ٥اػَا ٦بث٨ٛظبٍر ٝ اٍُٙ -
 ،ث٠ ا١ياف ٦بث٨ػ٢ز ىٕش ٦ثَٝٙ ثوٚ ٝ ٦ٚ ثو٨ٚٝ ٗٚبًٍز ث ٥ػٔت ١ٌ٘بٍ -

- ٞ  ،َث٤ ىٍإشب٧ًٙ ٥ثب ٕبُٗب٢ٛب ٦وٚٚ ث٨ث ٦ز ٝ ُٖشَٗ ١٘ب٧ِٜ١سو

ي ٨ٝ ىٍ ٍٝٞر اٗووووووٌبٙ ث٠ سلٌ ٥ُٞ ػٔي٨ٚ٘ب٨ٛآٓٞىٟ ث٠ ٓ ٥ٝ ٗٚوٜ ًَىٙ ٗل٢ٔب ٠٦ ٛو٠ٚ إشب٨ٛس٢ -
 ٝ ث٠ ٍُٝ ىٍ آٍٝىٙ آٙ ٥ىٍٕبّ ػبٍ(  ZCL ٦٧ٝ ٍٕٝشب ACL ٢ٙ٥َ) ٛٞع 
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 َُاف  ث٠ ٍٝٞرٕبّ هجْ   ىٍ ًْ إشبٙ ٕبٓي ٥٘ب٠٨ٍ ا٥ ػبر ٝآٗبٍ ث٨س٢ -
 

ٗشلبٝر ثب  ١٥ب ٦د٠ٚ هبًِثبٙ ٝ ٨ٗوشٔق ثؼٜٞاٙ ٗٝ ٛو٘ ػٞٛيُبٙ  ٥٘ب٨ٍي ث٨ّٓٞٞ٧ي٨ٗثب سٞػ٠ ث٠  هٞٔز  اد
ٗوِٙ ٝ  ٦ؼ٧ٜ ػٞٛيُبٙ ٝ د٠ٚ هب٦ً ١بز ٨ػ٘ؼ بى٧اُى ٠ٚ٥ ا٧ٝ ٍ ٦ُٞٛبُٞٙ ٝ ٛو٘ ػٞاْٗ اٝٔ ٦ٖش٧ٜ ٧ُٞبه

. ث٢ياٙز ػبٗؼ٠ ٦ٚ آُب٦ٕ٨٧١ق دب ،ٖز٤٧ ٨ُٚ ث٢ياٙز ٗل٦ٕ٨٧ق دب ،سؼ٘غ ُثب٠ٓ  ،اٗبًٚ ٗوَٝث٠ ،٨َٛظ ،ٛبهْ
َ ثو٘ ٧ٕب ٦شٞاٙ ث٠ ٛو٘  إب٨ٕٗ ٦ب٨١ب إشلبىٟ اُ دٞٙ٘ ٧ُ ٦٧َُىا٧ٝ ثَٛب٠ٗ ًٞ ،٠٨ٜ٦ ٨َٚٛ٢ٙ٘ كب٧ٙاكِا
ُٝاٍر  ،، ٕبُٗبٙ آة ٝ كب١ ة٦َاص ك٨ِٜ١َٗ ، ٦ٖز، ػ٢بى ٕبُٛي٤٧ُ ٨ُٗل ،٥َ اىاٍٟ ًٚب٨ٍُٝسٕٞؼ٠ ٛظ ١٥ب

 .ثَى ٦د ...ٝ ،٦ؼ٨اىاٍٟ ٜٗبثغ ٥ج ،ٝ إشبٛيا٥ٍ ١ب ًٍٚٞ
 ٥ز اٍُب٢ٛب٧ْ ػٖٔبر ٝ ػٔت ك٘ب٨سٌٚ ٦ًٍٚٞ ٗلٍٞ إبٕ ١٥ب اِٛٚبٟى ٦ث٢ياٙش ٥إز ٗؼبٝٛز ١ب ٧٢٦ثي
ز ١َ اٍُبٙ  ٨ق ٝ ٖٗئ٧ٓٞي ٝ ٗٚوٜ ٙيٙ ٝظب٨ثب سلٌ ٦ن ٨١َُٝىه ٦٧ي ثَٛب٠ٗ اػَا٧ ٨َ٥ُ ٌْٙ بىٙيٟ ى٧ٍ

 ٦ٖش٧ٚ ٢ٖٗ ثب٧ىاٍى ٠ً ث٠ ا ٍا(  ٦٧ٝ اكٚب ٥ػٔي) ٨ُٞٚ٘ب٨ٛٓ ٥٘ب٨ٍٝ اٛؼبٕ ًبٍ ٖٗشَ٘ ٝ ١٘ب١َٜ ثٜ٘ظٍٞ ًٜشَّ ث
 ٥َ اٍُب٢ٛب٧ن ٕب٧ت ٝ س٨ٞٚسَؿ .ٖش٠ ٙٞى٧ًٍٚٞ َِٛ ٥ىاِٛٚب٢١ب ٥إُٞ ٥ي٨ٝ اهيإ ًٔ  ٦اٝٔ ٥ثؼٜٞاٙ إشَاسْ

ث٢ياٙز إشبٙ،   ٥ن ٍٙٞا٧اُ ٥َ( ZCL ٦٧ٛٞع ٍٕٝشبػٞٛيُبٙ ىٍ )ٗجبٍُٟ ثب ٗوبُٙ  إشبٙ ث٠ ٜٗظٍٞىٍ َث٤ ٧ً
٠ٌٜ اًظَ ٧َِثب سٞػ٠  ث٠ ا٧اُ ٥َف ى .٢ٖٗ إز ب٨ٍثٖ  ٥٘ب٨ٍث ٥ٗٚبث٠ ىٍ ًب٢ٛٞٛب ٢ٙ٦َٕشبٛ ٥ش٠ ١ب٨ً٘ َٛظبٍر ث
 ٦ثب اىاٍٟ ًْ آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ ىٍ هٞٞٛ ثبلا ثَىٙ آُب١ ٦ثبٜٙي ٌٓا ١٘ب١ِٜ ٦ٗٚ ٗي٠ٍٕ ٨بٙ ىٍ ٧ٜٕٗجش 
٧ب ٕب٧َ  ٕبٓي ٝ ىٍٗبٙ ٨ِٚ٨َ٥ث٠ ًَِٗ د ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥اٍػبع ًٞىًبٙ ٗجش  ث٠  ٍٗٞى ٚ ٝ ٗؼٔ٘بٙ ٗيآٍ ى٨ٍٖٗئٞٓ

 . ز ىاٍى٨بٍ ا٨٘١ثٖ ب٦َٛٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗ

 

 درهاى سالكٍ  يزيشگيپشبکِ بْذاشت ٍ درهاى شْزستاى ٍ هزكش  ،یطيسطح هح( پ 
ىٍ  ٦ىٍٗبٛ ٦ث٢ياٙش ٥ػٜٞاٙ ٖٗئّٞ ثَٛب٠ٗ َٗاهجش٢ب٠ ث ،َ ٙج٠ٌ ٛظبٕ اٍائ٠ هيٗبر ث٢ياٙز ٝ ىٍٗبٙ ٢َٕٙشب٧ٙٗي

 ػ٢يٟ ىاٍى ٝ ًبٍٜٙبٓ ٖٗئّٞ ثَ ثَٛب٠ٗ ٍا ٦٧ز اػَا٨ٔ ًَِٗ ث٢ياٙز ٖٗئ٨٧ٓٞٝ ٍٛظبٕ ٙج٠ٌ ى٦ٍٕق ٢َٕٙشبٙ،  
ػ٢يٟ ىاٍٛي، ٠ ٍا ث ٥٘ب٨ٍَٗاهجز ث ٥از كٖٚ اػ٨ََ ٢َٕٙشبٙ ٖٗئ٨ٓٞٝاُ ٢٥ب٧٘ب٨ًٍبٍٜٙبٕبٙ ٗجبٍُٟ ثب ث ث٠ ١َ٘اٟ

ٔ  ٨٧َ ٛظَ ٧ٍُ ٧َُ ٍا ي ٗٞاٍى٧ٙٞى اٝ ثب ٦يٟ ٨ٗث٠ ػٜٞاٙ ًبٍٜٙبٓ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٛب١ٗ٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
 :ي٧ٛ٘ب ٨ِ٨َ٥ث٠  ىهز د  ٝ ٝاكي ث٨٘ب٥ٍ ١ب بًَِٙٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙش

  ٦ٚ ثو٨ٚث ٢٥ب٧ؼبى ٝ ُٖشَٗ ١ٌ٘ب٧ٍا -

اُ اّٝٞ (  ٦٧ٝ اكٚب ٥ػٔي) ُٞ ٨ٚ٘ب٨ٛٓ ٥٘ب٨ٍؼبى ًٜٜيٟ ث١٧٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً هج ً ١ٖ ًًَ ٙي ٗجبٍُٟ ثب ػٞاْٗ ا
ٚ  ٨ٗوبُٙ ٝ ٛبهٔ ز٨٘ ػ٘ؼ٧َ ٝ اكِا٤٨ ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ١٨ٖ ُىٙ ٗل ثَ ٕز ٝا ٥٘ب٨ٍٚ ث٠٧ ا٠٨ ٗجبٍُٟ ػ٨ٔاٝٓ
غ ٝ ٧ٝ ىٍٗبٙ َٕ% 100ق ثب دٞٙ٘ ٨غ ٝ ٝل٧َٕ ٦بث٧٘ب٨ٍٚ ث٨ٝ ١ٖ ؿٜ(  ٦٧ب ٛٞع ٍٕٝشب٧ ZCLىٍٍٗٞى ) 
 .ثبٙي ٦ٗ ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ٛوٖز ىٍٗجبٍُٟ ثب ا ٥ز ١ب٧اُ اٝٓٞ ،٨ِٚ٨َ٥ٜٗظٍٞ د٠ ق ث٨ٝل

 ٦اٖٛب٢ٛب ػٖٔز ٤٧ ٨ُػ٢ز ث٢جٞى ٗل ٦اٛؼبٕ اهياٗبر إبٕاُ ٧َ٥ن  ،٨ٚز ٗوِٙ ٝ ٛبه٨ًٜٔشَّ ػ٘ؼ
َ اُ ثو٘ ٨ؿ ٧٦ق ثو٘ ١ب٠ً٧ اُ ٝظب ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى،٠ ١َ٢ٙب ٨ٝ كبٙ ٦٧آوٞٞٛ ىٍ ػٞاٗغ ٍٕٝشب

٠ ٢َٙ ٨٘ كب٧ٙهجْ اُ اكِا ٦ٗٚبٍٟٝ  ًبٍٜٙبٕ ،ىإ ٦اُ ٗلْ ُٛيُ ٦ٗلْ ُٛيُ ٦٧ػيا)  ٦ٗ ثبٙي ث٢ياٙز
 ٦ٚبٍٟٝ ًبٍٜٙبٕٗ ،٥ٕبُٗبٙ ٌٖٗٚ ٝ ٢َٕٙبُ ٥ي ا٧ُٕٞػي ٥ب ٕبهشٚ ٢ًَ٢ٙب٧ػ٢ز ٌٕٞٛز اكَاى 

 ٝ ٦ب٨١ٚ ٛٞع ٜٗبٕت ٨٨ُٝ سؼ ٦٧َ ُىا٧ٍٝاٙ ػ٢ز ًٞ ٥ز  ٢ٜٙب٨ظجس ٥ب١بٙ ثَا٨هجْ اُ إشلبىٟ اُ ُ  ٦ث٢ياٙش
ٝ سٞػ٠٨ ا٧ٚ ٖٗبئْ ٠ً اُ ٝظب٧ق (   ...ٝ  ٦َاص ك٨ِٜ١َٝ ٗ ٧٘٦اٗبًٚ هي ٥ىٍ ٍٗٞى ٢ِٛياٍ ٦ٗٚبٍٟٝ ث٢ياٙش

ٓٞك٠ اهياٗبر  َٕ ىٍ ٦ٖش٧ثبٙي ثب ٦ىاٍا ٗ ٦ ٗز اٖٛبٛٚ ٠ً٨ٕ ىٍسأٗ ٦ش٨كٖبٕ ث٠ ى٨ْٓإز، َ اٍُب٢ٛب ٧ٕب
 .َى٨ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ هَاٍ ُ
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جبً ىٍ ١َ ٧سوَ ٦٧ثب اٛيى سلبٝس٢ب ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ز ٍٗٞى ِٕٓٝ ػ٢ز ًٜشَّ ا٨ٚ ثو٘ ١ب ثٖش٠ ث٠ ٛٞع كؼب٠ً٧ٓ آجش٠ ا
ًبلاآُاٍ  ٥٘ب٨ٍث ٝ ( كَٕ هٚي  )    (  ACL)  ٝ ٥َ٢ٙ( كَٕ ٥َٗٞة ( )    ZCL)  ٦٧ٍٕٝشب٠ٕ ٌْٙ 
 .ثبٜٙي ٦ٗٚبث٠ ٗ

 : آُٗٞٗ ػبٗؼ٠   -
ىٍٗبٙ ٕبٓي ػ٢ز اهيإ ث٠  ٨ِٚ٨َ٥دًَِٗ  ٥ى٢ٍَٙ ٝ ٍٕٝشب ثب ١ٌ٘بٍ ٦ػٞاٗغ اٖٛبٛآُٗٞٗ  

٠ً (  ACL) آوٞٞٛ ىٍ ٛٞع  ٦ػٔ ٥ُٞ ػٔي٨ٚ٘ب٨ٛٓ ٥٘ب٨ٍِاٙ اثش  ث٠ ث٨شٞاٛي ىًٍب١٘ ٨ٗٗ ٥كلبظز كَى
بى ٧ً٘ي ُ ٦شٞاٛي ث٠ ًب١٘ ٗوِٙ آٓٞى٨ُغ آٙ ٧ٗ٘بٍ ٝىٍٗبٙ ٨ًَٕٚق ثإز ٗؤطَ ثبٙي  ٦ٗوِٙ اٖٛبٛ ٥ىاٍا
  ٦ٞا٨ٛك ًٞى ،ُثب٠ٓ)  ٦َ د٠ٚ هب٨ًٖز ٝ سٌظ٤٧ ٜٗبٕت ٨ُاٖٛبٙ ٝ ٗل ٠ٌٜ٦ ا٥ ع اُٛلٟٞ آٓٞى٧ُي ١٘ٚ ا٧ثٜ٘ب
ُهٖ  ٥دٞٙبٛيٙ ٍٝ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍاٙ ٌٗٚٞى ٝ ث٠ هٞٞٛاٖٛبٙ ٝ ىإ ٝ  ٦ز كب٠ٔٝ ٜٗبٕت ُٛي٧ٍُػب ،(  ....ٝ

ٍٝٗ  ،ق اٗبًٚ ٗش٨٠ًَٝ٘بٍ  س٨٦ٖٝ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ س٤ٕٞ ث ث٠ ٗٞهغز ىٍٗبٙ ٨ِ ٢ِٛياٙشٚ  آٙ، ٝ ا٨٘١ٝ  س٘
 ٥ىٌٍٗب٢ٛب ٥ثبُػ٥َ٨ُٞٔ اُ ، ًٜشَّ  ًٞىًبٙ ػ٢ز ب د٠ٚ ثٜي ٗؼ٧٦ٓٞ٘ ٝ ٥ٝ سٍٞ ٦د٠ٚ ثٜي ث٢ياٙش إشلبىٟ اُ

 ٥اُ ٍُٝ ثَا ٦ٍٕبػز هبٝى ٥ب٣ ىٍ ٗٞهغ ًٚب٨ٍُٝز اكش٧آٓٞىٟ ىٍٕبػبر ػَٞ ٝ ؿَٝة آكشبة ٝ ٍػب
 .بٍ ٗؤطَ ثبٙي٨سٞاٛي ثٖ ٦ٗ(  ZCL ) ٦٧ٍٕٝشب ًٚبٍُٝاٙ ىٍ ٛٞع

  ٦ىٍٗبٛ ٦آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش -
٘بٍاٙ ٨ٛلٟٞ  ىٍٗبٙ ثٍٗٞى  لإُ ىٍ ٥ىائ٘بً سلز آُٗٞٗ ١ب ٦ٖش٧ثب ٨٦٦ى٦ٍٕق ٗل ٦ىٍٗبٛ ٦ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش

َٛي سب ٨هَاٍ ُ ٥٘ب٨ٍاٛشٚبٍ ث اُ ٨ِٚ٨َ٥ٍاٟ ١ب٥ اٛشوبّ ٝ د ِ ٍُٝا٠ٛ ىاٍٝ ٧ٝز سؼ٨ْٞ ًبٍر ىٍٗبٙ ٝ ا٨٘١ٝ سٌ٘
ثب اٛشوبّ ا٥ ػبر هٞى  ٝ كؼبّ اٛؼبٕ ىاىٟ ٦بث٧٘ب٨ٍػْ٘ آٗيٟ ىٍ ٗٞهغ ِٕٓٝ ث٠ ث ٧ِ٥ثشٞاٛي ثب سٞػ٠ ث٠ ثَٛب٠ٗ ٍ
٠ ثٚ ١٨ٖ ؿٜ .ٜي٧ٛ٘ب ٨َ٥ػُٔٞ ٥٘ب٨ٍؿ٢َٟ ٝ ٖٗشَ٘ اُ ٝهٞع ٗٞاٍى ث٠ ن آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٧ث٠ ػبٗؼ٠ ىٍه٦َ اُ ٥َ

ْ ٨ٝ سٌ٘ آ٢ٛب ٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاى٨ٟؿ٢َٟ ث٠ ث٠ ١٘ٚ آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث ٥٘ب٨ٍٗل٠ ثَهٍٞى ثب ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ث٠ ث
 .ٜي٧ىٍٗبٙ ٕبٓي اٍػبع ٛ٘بد٥َ٨ِٚ٨ ٝ ٜ ٝ ىٍٗبٙ  ث٠ ًَِٗ ٨٘بٍ ٍا ػ٢ز سٚو٨ث ،كَٕ اٍػبع
 ٦لإُ ػ٢ز ثٍَٕ آُٗٞٗ ٦ٖش٧ثب  ...ٝ ًبٍىاًٙبٍٜٙبٓ ٝ   ،دِٙياػٖ اُ  ٦ىٍٗبٛ ٦َٗاًِ ث٢ياٙشًبًٍٜبٙ 
ٝ اٛؼٌبٓ  ٦ٝ اهياٗبر لإُ َٗاهجش ٨ِٚ٨َ٥د ،ٍاٟ  اٛشوبّ ،ىٍ ٦ٜٗو٠ ٥٘ب٨ٍز ث١ٝ٨ؼ ،٥٘ب٨ٍث ٥٥جو٠ ثٜي ،ٗٞاٍى

ٝ  ٨َ٥ٖ ٨ُهبىٍ ث٠ سٞ٘ سب ،ى٧يٟ ثبٜٙي ٥ثَإبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب ٗٞػٞى ًٍٚٞ.. .ُِاٍٗ ث٠ ٗوبٗبر ثبلاسَ ٝ
 .ثبٜٙي  ٥ًٍٚٞ ٥بٌٖبٙ ٝ ٦ٜٗجن ثب ثَٛب٠ٗ ٧١ ٥ا ٠٠ُٛٞ اػَاء ث

ِ ىاٍٝ ث٠ ًَِٗ ٧ػ٢ز سؼٞى ٠ً ٍُٝا٠ٛ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞ ٦ٖش٧٘بٍاٙ ثب٨ث٠ ث ،ٖ ٨٘بٍاٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ىٍٗبٙ ث -
َُىى ٠٘١ ا٧ٚ  ٚ دبٖٛ٘ب٧ٙثشبى ْ ٧ٝإشَ ٜي ٝ ١ِ٘ٗبٙ ٗلْ ُهٖ ثب ُب٧ُٕبٓي َٗاػؼ٠ ٛ٘ب ٨ِٚ٨َ٥ىٍٗبٙ د

 .ىٙٞاهياٗبر ٍا٧ِبٙ اٛؼبٕ ٦ٗ 

َٗاػؼ٠ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ ىٍ  ،ػ٢ز ىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ١ؼ٦ ث٠ ث٨٘بٍاٙ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى ٠ً ىٍ ٗٞاٍى ىٍٗبٙ ٗٞ -
 .١َ ٛٞثز ىٍٗبٙ ث٠ ٗوياٍ لإُ ثَا٥ دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ ىٍ ِّٜٗ سل٧ْٞ ىاىٟ ٙٞى

  .َى٨ٍٝٞر ُ ٦ٖش٧ثب ٥ىٍٟٝ ا ث٠ ٍٝٞرِٚبٟ ٧ٚ آُٗب٨آُٗٞٗ سٌٜٖ -
 ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي ٥اػَا ٜبٙ ا٨ُث٠ ٜٗظٍٞ ا٥٘ ٨٦٦ٗل ٥ٝاكي١ب ٦جب٨ٛٛظبٍر ٝ دٚش -
- ٗ  سَ ٨٦٦ىٍ ٦ٕٞف ٗل  ٦طجز ٝ ُِاٍٗ ى١ ٥غ  ث٠ ٗٞهغ ىا١ٍٝب  ٝ كَٕ ١ب٧ٚ ٝ س٨ُٞسأ
 ٜ ٕبٓي٨ِٚبٟ سٚو٧آُٗب ٥ِ ٝ ٍاٟ اٛيا٨ُسؼ٢ -
 ِٚبٟ ٕبٓي ٧ٛظبٍر ثَػٌَ٘ٔى آُٗب -

بٓ َُكش٠ س٘ ٦سٔلٜ ٦ٖش٧ي ىُٝ َٗاػؼ٠ ٌَٛى ثب٧َٗٞف  ٥٘بٍ ثَا٠ً٨ ث ٦ىٍٍٝٞس ،ٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ ٨ِ٨َ٥د -
ث٠ ٢ب ٧٘ب٨ٍٚ ث٨ب  س٧ٌٖٜس٤ٕٞ ًبٍٜٙبٓ   ٦ٖش٧ٕبػز ػ٢ز اىا٠ٗ  ىٍٗبٙ َٗاػؼ٠ ٌَٛى ثب 48ٙٞى ٝ اَُ دٔ اُ 

ٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ  ٨ِ٨َ٥٘بٍ ٝ هبٛٞاىٟ اٝ ىاىٟ ٙٞى ٝ كَٕ د٨لإُ ث٠ ث ٥ٙٞى ٝ آُٗٞٗ ١ب ٨ِ٨َ٥كؼبّ د ٥ٍٞ
 .َُىى ٦ِ ٧ِٗ سؼ٨ٍُٞٝ ٛ ١٘بٙ ١٦٘ٚ آ٠ٌٛ ىُٝ ىٍٗبٛ .ْ َُىى٨سٌ٘
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إشبٙ ػ٢ز ً٘ي ث٠ د٨ٚجَى ثَٛب٠ٗ ١ب ٝ إشلبىٟ ىٍ  ٝاٛشوبة ٧ي ٛلَ ٗشوٜٞ دٕٞز ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ  -
 آُٗٞٗ ٦ٕٞف ٗل٦٦٨ ٝ اٍػبع ٗٞاٍى هبٛ ث٠ ا٧ٚبٙ

 

 سالك  بيواري كٌتزل اصلیاركاى 
 آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ اٍائ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، ث٨٘بٍاٙ ٝ َٗىٕ  -
 ىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ٝ ٜٗبٕت ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝل٨ق ٝ  -
ٙ  ٦ٞ٦ ٝ ىٍٗب٨ٛىٍ ىٕشَٓ هَاٍىاىٙ هيٗبر سٚو -  ١٦٘و٠ ٕو٦ٞف ث٢ياٙوش    ِوبٙ ىٍ ٧ٍا ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛو٘ب

 ٦ىٍٗبٛ
 ٗٞاٍى ٝ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٝ ٠٘١ كؼب٨ٓز ١ب ثَ إبٓ كَٕ ١ب٥ إشبٛياٍىطجز ٝل٨ق  ٝ ث٠ ٗٞهغ  -
٘وبٍاٙ ٝ  ٦ٜٗ٨و٠ ىٍ اٗوَ ًٚوق ث   ١ٝؼ٨ز ًَىٙىٍٗبٙ ػ٢ز ٗٚوٜ  ٛشب٧غث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ  ا٧ٍُبث٦ٗ٦بٓؼ٠ ٝ  -

 ز ىٍٗبٙ ٨ٗٞكو

 

 

 

  یحشزُ شٌاس یبزرس سالك  ٍ شٌاساًگل  آسهايشگاّی شبکِ
ىٍٗوبٙ   ا٧ٍُبث٦ دبٕون ثو٠   ق ٕبٓي ٨ٝٝل ٝ طجز ٨ٜٕبٓي سٚو ٦ْ ٜٙبِٕاٛ ٦ِٚب٧١ٙج٠ٌ آُٗب ١٥يف اُ ٍاٟ اٛياُ

ي ٓوٌا  ٜثبٙو  ٦ٗو ٦ٗوَف   ٥٘ب٨ٍث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ث ٢٥َ٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٛٞع ٠ٌٜ٨ٙ ث٧ثب سٞػ٠ ث٠ ا ث٠ هٞٞٛ. إز
ثو٠ ا٧وٚ ى٨ٓوْ ٝػوٞى     .ز هب٦ٝ ثَهٍٞىاٍ إز٨ز ػٞاة ث٠ ىٍٗبٙ اُ ا١ٝ٨٘١ؼ ٦ٚ ث٨ٍَٕآٛبٙ ٝ ١٘ـٜ ٦ٜ ه٦ؼ٨سٚو

 .إوز  ٥ي اٗوَ ١وٍَٝ  ٧و  ،ٕبٓي ٠ً ىٍ ىٕشَٓ ٠٘١ اكَاى ػبٗؼ٠ سلز دٞٙ٘ ثبٙي ٦اِْٛ ٜٙبٕ ٦ِٚب٧١ٙج٠ٌ آُٗب
ى٠ٍٕ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ، إشبٙ  ٦ِٚب٧١ٚ ٙج٠ٌ آُٗب٧ىٍٗب٦ٛ ًٍٚٞ ا ٦بٕ اٍائ٠ هيٗبر ث٢ياٙشٚ إبٓ ٝ ثبسٞػ٠ ث٠ ٛظ٧ثَا

 . ٙيٟ إز ٥٦َاك ٥ٝ ًٍٚٞ

 

ٟ ٧آُٗب ٥ىٍ ٦ٕق ًٍٚٞ:  يسطح كشَر -الف ت ٗؼ٢وِ ٍكوَاٛٔ ثوب سٌٜٞٓو٥ّٞ ٜٗبٕو      ٧وب آُٗب٧ٚوِبٟ ١وب٥     ٚوِب

 :ىٖٗئ٨ٓٞش٢ب٥ ٧َُ ٍا ث٠ ػ٢يٟ ىاٍ
٧َز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ىٍ هٞٞٛ ١َ ؿ٠ ث٢شَ اػَا ٙيٙ ثَٛب٠ٗ ٥ًٍٞٚ ًٜشَّ ٕبٓي ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ًبْٗ ٝ ىه٨ن ثب ًَِٗ ٗي٧ -

 ا١ياف ُٝاٍر ث٢ياٙز 
 َٚكش٠ ٦ٞ٨ د٨سٚو ٥اُ سٌّٜٞٓٞ ٨َ٥ٜ ٛٞع اِْٛ ثب ث٢َٟ ٨ُٝ سٚو ، ًٚزا٨َٕ٘٘ ٧اٛؼبٕ آُٗب -
َ  ٥ٞٛو٠ ١وب  ىٍٝي٥ اُ ٛ٘ ٦ٕبٓي ًٍٚٞ ثب ثٍَٕ ٦اِْٛ ٜٙبٕ ٥ِٚبٟ ١ب٧س٘بٕ آُٗب ٦ل٨ًٜٝشَّ ً ٦ٛظبٍر كٜ -  إو٨٘

إشبٙ ػ٢ز ث٦َٕ ٨ًل٨ز ػٌَ٘ٔى  ٥ِٚب٢١ب٧ث٠ آُٗب ٦ٗظجز ٝ ٜٗل ٥اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ إشبٙ ٝ إٍبّ لا٢ٗب ٦ٗظجز ٝ ٜٗل
 .آ٢ٛب ٝ إٍبّ دٔ هٍٞاٛي

هبٍع ٝ ىاهْ ًٍٚٞ ىٍ ؿبٓت ثَٛب٠ٗ ١وب ٝ ثوب ١ٌ٘وب٥ٍ     ػ٦ٕٖ٘ٔٗٞبر  ٕب٧َثب  ٗٚبًٍز سلو٨وبس٦ ٝ ٥َك٢ب٥اٛؼبٕ  -
 .٥ى٦ٍٕق ٧ًٍَٞٚز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ًَِٗ ٗي٧سِٜبسَٜ 

 ٦ًٍٕٞٚق  ٥ثَا آ٦ُٙٞٗ ١ب٥ ثَٛب٠ٗ ٥اػَا ٠ ٗشٞٙ ٨ٝس٢ -
 اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر س٦ٔ٨ٌ٘ ثَ ٗل٤٨ ١ب٥ ًٚز إشبٙ ١ب -
 آُٗٞٗ آُٗب٧ِٚبٟ ٦ٕق إشب٦ٛ ػ٢ز ثَُِا٥ٍ ًبٍُبٟ ١ب٥ ػ٦ٔ٘ ٝ ًبٍثَى٥ ٥ًٍٞٚ -
ٚ ٨ٍٝسو  ث٠ ٥ٍٞآ٢ٛب ٝػٞى ىاٍى ٝ  ٦ٝ آٓٞىُ ٦كَٟٚ ٜٙبَٕ اهياٗبر ٧كٞٙ د٠ٚ هب٦ً ٝ ٕب ٦ثٍَٕ ٦٧ٚ ٦ٕق سٞاٛب٧ىٍ ا -

 . َى٨ُ ٦ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ١ب ٍٝٞر ٗ ٦لإُ ىٍ ٍٗٞى كَٟٚ ٜٙبٕ ٢٥ب٨ثٍَٕ
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ٙ ٕبٓي ثوب   ٦اِْٛ ٜٙبٕ آُٗب٧ِٚبٟي ٧ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ثب٧ي ىاٍا٥ :  هياًیسطح  -ب آُٗوب٧٘  ثٍَٕو٦   اٌٗوب

 . ٝ ًٚز ثبٙيا٨َٕ٘ 
 : ٍى ٧َُ إز ٚ ٦ٕق ٙبْٗ ٗٞا٧ا ٖٗئ٨ٓٞز

 ؼ٠ ىٍ ٗٞاٍى اٍػبع٠ٛٞ٘ٛ٧ ١ب ا٨َٕ٘٘ ٧اٛؼبٕ آُٗب -
 اٛؼبٕ ًٚز ىٍ ٗٞاٍى لإُ اُ ١ب٧ؼبر ث٨٘بٍاٙ ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ د٨ٕٞز ٝ إٍبّ ٗل٤٨ ١ب٥ ًٚز ث٠ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ -
 ٕبٓي ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ١ب  ٦اِْٛ ٜٙبٕ ١٥ب ِٚب٧ٟآُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ آُٗب٧ِٚب٦١ ٙبؿْ ىٍ آُٗب -
  ٥غ ث٠ ٦ٕق ٧ًٍٞٚإٍبّ ٛشب ش٢ب ٨ٝطجز كؼبٓ -
٠ٛٞ٘ٛ ١وب٥ إو٨َ٘    ٦ن ث٧ٍَٕسبثؼ٠ اُ ٥َ ٢ٙ٥َٕشب٢ٛب ٦اِْٛ ٜٙبٕ ٥ِٚبٟ ١ب٧س٘بٕ آُٗب ٦ل٨ًٜٝشَّ ً ٦ٛظبٍر كٜ -

ٗظجز ٝ ٜٗل٦ اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٕبٓي ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ٝ إٍبّ لإ ١ب٥ ٗظجز ٝ ٜٗل٦ ػ٢ز 
 .هٍٞاٛي ٕشبٙ  ٝ إٍبّ دًٜٔشَّ ٨ًل٦ آُٗب٧ِٚبٟ ٢َٙ

ىٍ ا٧ٚ ٦ٕق ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ كَٟٚ ٜٙب٦ٕ اثشيا ٗٞٛش٠ ٙيٟ ٝ ٕذٔ كٞٙ كَٚار ث٦ٍَٕ ٦ٗ َُىى ٝ ا٧ٚ ٛ٘ٞٛو٠ ١وب ثوَا٥    
  .٦ٗ َُىى١َ٘اٟ ُِاٍٙبر لإُ ث٠ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ إٍبّ ٠ ث٦ٍَٕ ث٨ٚشَ ث

 

ٕوبٓي   َٟ ٜٙبٕو٦ ٝ ثٍَٕو٦ كٚو   ٦ِٚبٟ اِٛوْ ٜٙبٕو  ٧آُٗب : هحيطی، هزكش بْذاشت شْزستاىسطح  – پ

 . ؼ٠ ىٍٗبٙ ىاٍى٨ٛش ٦ٝ ثٍَٕ ٦بث٧٘ب٨ٍ٘بٍاٙ ٝ ٍٝٛي ث٨ث ٦ٜ ه٦ؼ٨ٍا ىٍ سٚو ٢ٙ٦َٕشبٙ ٛو٘ ٢ٗ٘
 

 : َ إز ٧ٚ ٦ٕق ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧ُل٠ ا٨َٙف ٝظ
ْ  ا٨َٕ٘ س٠٨٢  - ىٍ  اُ ١ب٧ؼبر ػٔي٥ اكَاى ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ٝ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ٨ٌٌَٕٗٝٞد٨ي آٛبٙ ػ٢ز ٗٚوب١يٟ اِٛو

 ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘

  ػ ئٖ ػٞى ًَىٟ إز، ؿبٍ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٙيٟ اٛي ٧ب ٗؼيىا٠ًً ى اُ ١ب٧ؼبر ػٔي٥ ث٨٘بٍاٙ ىٍٗبٙ ٙيٟ ا٨َٕ٘س٠٨٢  -
 ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ  ًٜٜيٟٝ إٍبّ آٙ ث٠ ١٘ب١َٜ  ٦بث٧٘ب٨ٍِٚبٟ ٕبٓي ٝكَٕ ث٧٘ ىٍ ىكشَ آُٗب٧ؼ٠ آُٗب٨طجز ٛش -
 ٗب١ب٠ٛ ث٠ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ ث٠ ٥ٍٞإٍبّ ُِاٍٗ ػٌَ٘ٔى  -

 ٧٢٦ثوي . ي ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙوي ٢َٙ١٧َٕشبٙ ثب ٥ثَاػٔي٥  ١ب٧ؼبر ا٨َٕ٘س٠٨٢ ٝ ث٦ٍَٕ  ٦٧ِٚبٟ ثب سٞاٛب٧ي آُٗب٧كياهْ 
ٚوِبٟ  ٧بُ ث٨ٚوش٥َ ثو٠ آُٗب  ٨و ٛ ٥ب ىٍٜٗب٥ن ٧َ٢ٙز ٨ػ٘ؼ ٥ثبلا ٦إز ٌٗ٘ٚ إز ىٍٜٗب٥ن ٝؼت آؼجٍٞ ٝ ثب دَاًٜيُ

 . ٕبٓي ثبٙي ٦ٖ اِْٛ ٜٙب٨ٕٖٗشو ا٨َٕ٘
 ٦إٍبّ ٗو  إشب٦ٛ ث٨ٚشَ ث٠ ٦ٕق  ٦ثٍَٕ ٥ٚ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثَا٧ٝػٞى ىاٍى ٝ ا د٠ٚ هب٦ً ٨َ٥ُ ٠ٛٞ٘ٛ ٦٧ٚ ٦ٕق سٞاٛب٧ىٍ ا
 ،ػيى س٠ٔ ؿٖجبٙ ىٍ اٗبًٚ ىاه٦ٔ طبثز ٙبْٗ ا٥بم هوٞاة  30ٍُٝ ٧ٌجبٍ  15، ٍٝٗ ًبٍ ث٠ ا٧ٚ سَس٨ت إز ٠ً ١َ َُىى

ٌٙبف ى٧ٞاٍ،  ،ٍػ٦ ٙبْٗ ًٜبٍ ى٧ٞا١ٍبػيى س٠ٔ ؿٖجبٙ ىٍ اٗبًٚ هب 30ٝ اٗبًٚ ك٨ٞا٦ٛ ٝ  ٨ٚٛ٦٧ٜ٘ٚ، اٛجب٥ٍ ١ب، ىٕشٚٞ
ٝ دٔ اُ ًَٜٖٝ . ٙٞى ت ٝ ٝجق ٍُٝ ثؼي ػ٘غ آ٥ٍٝ ٦ٗٞكشبة ٛآ٧َُ سوش٠ ٢ِٜٕب، لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ ث٠ ١ِٜبٕ ؿَٝة 

ىٍٗوٍٞى  ُوَىى   ٗو٦  ٧٥وبىآٍٝ  .ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ػ٢ز سٚو٨ٜ ه٦ؼ٦ إٍبّ ٦ٗ ٙوٞى % 70ىٍ آٌْ 
 .ت ٦ٗ ٙٞىٞٗشَ ٛ 200ثب كٞاْٝ كياهْ  كَٟٚ ٜٙب٦ٕثَا٥ ٜٗبٕت  هب٠ٛ اٗبًٚ ىاه٦ٔ س٠ٔ ١ب ىٍ ٠ٕ

ي ٧و لوبً ىٍ  ٨سَػ. )ىٍ ىٕشَٓ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثبٙي ٦ِٚبٟ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ثب٧ٖش٧َِ آُٗب٧اُ ٥َف ى
 .ي٧ٛ٘ب ٦ٍا ثٍَٕٚبر ٧ؼ٠ آُٗب٨ٚ ٛش٨ِٚبٟ اٍػبع ٝ ١٘ـ٧ٜ٘بٍاٙ ٍا ث٠ آُٗب٨سب ث٠ ٢ٕٞٓز ثشٞاٜٛي ث(  ٦ىٍٗبٛ ٦ًَِٗ ث٢ياٙش

 

 :بِ سالك ًوًَِ ّاي هشکَک  هَرد ًياس خْت بزرسی اًگل شٌاسیٍ هَاد  تدْيشاتٍسايل، 
 :٠ٛٞ٘ٛ  ا٨َٕ٘ث٦ٍَٕ  ٕٝب٧ْ، سؼ٨٢ِار ٝ ٗٞاى ٍٗٞى ٨ٛبُ ػ٢ز 
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 اسبّٛٞ    -

 ٗشبّٛٞ -

 آة ٗو٦َ -

 ٗلّٔٞ ٨ُٖ٘ب -

 إشٞا٠ٛ ٗيٍع -

 دٜج٠ -
 لإ -

 ٙؼ٠ٔ ُبُ -

 ٧ب  س٨ـ٠ لاٖٛز(  14بٍٟ ٙ٘) ٝا٨ًٖٜٞإش٨ْ ٧ب إٌبٓذْ ًٞؿي  -

 ظَف ٗوٞٞٛ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ لإ -

 ًٜشَإزٗؼ٦ٓٞ٘ ٧ب ٨ٌٌَٕٗٝٞح ٥ٍٞٛ ٨ٌٌَٕٗٝٞح  -

 ََٕٛ ىٍ اٛياُٟ ١ب٥ ٗوشٔق -

- PH َٗش 

 ٨َُٟ ىٕش٦ -

 ظَف ٗوٞٞٛ ٢ِٛيا٥ٍ لإ ١ب٥ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٙيٟ -

 ػ٢ز ث٦ٍَٕ ٗؼيى ٧ب ٥ًٍٞٚ ظَف ٗوٞٞٛ إٍبّ لإ ١ب٥ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٙيٟ ث٠ ٦ٕق إشب٦ٛ -

 

 :خْت كشت تدْيشات ٍ هَاد هَرد ًياس  ٍسايل،

 آُبٍ -

 آٍٚ -

 اسبّٛٞ -

 ٗشبّٛٞ -

- Nacl 

- NaoH 

- Hcl 

 كٖلبر ى٥ ٕي٧ي -

 كٖلبر ٜٗٞ ٕي٧ي -

 آة ٗو٦َ -

 هٞٙ هَُٞٗ -
 سَا٥ُٝ كٖبٓ آُٗب٧ِٚب٦١ -

 ك ٕي ٗل٤٨ ًٚز -

 ٧وـبّ -

 ىٍػ٠  -20ك٧ٍَِ  -

ث٠ ) اى ىٍ ٜٗب٥ن ٥َ٨َُٖٗ ىٍػ٠ ٕبٛش٨َِ+ 20اٌٛٞثبسٍٞ ٧وـبّ ىاٍ ٧ب اٌٛٞثبسٍٞ ٗؼ٦ٓٞ٘ ىٍ ك٢ب٥ ىاٍا٥ ىٗب٥  -
 (ً٘ي ًَٞٓ ُب٥ُ 

 ٨ٌٌَٕٗٝٞح كبُ ًٜشَإز -

 ثٚ ٗب٥ٍ -

 ٕبٛش٧َل٨ّٞ -
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 د٨ذز دبٕشٍٞ إش٧َْ -

 ََٕٛ ىٍ اٛياُٟ ١ب٥ ٗوشٔق -

- Hot Plate  ١َ٘اٟ ثبStirrer 

 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓش٥َ إش٧َْ 10ٝ  ٠ٓٞٓ50 كبٌٓٞٙ  ٧ِب د٨ؾ ىاٍ ًٞسبٟ ٝ ثٜٔي ٠ٓٞٓ ىٍ -

- PH َٗش 

 :  بيواريابی
دٕٞش٦ ٦ٜٗجن ؼ٠ ٧ثبٙي ٌٓا ىٍٍٝٞر ٗٚب١يٟ ١َٛٞع ١ب ٦ي ٨ًٍٗٚٞ ٗب آٛيٗ ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٛوب٣ ٠ٌٜ ٕبٓي٧ثب سٞػ٠ ث٠ ا

٘وبٍ ٕوبثو٠   ٠ً٨ ث ٦ىٍٍٝٞس. يٟ ثبٙي ثب٧ٖش٦ ث٠ ٕبٓي ٌٗٚٞى ٙي٨ٍُٝ ٥ّٞ ًٚ 10٘ اُ ٠ً٨ ثثب ػ ئٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٕبٓي 
ٚوشَ ثب٧ٖوش٦ ثو٠    ٨ِبٙ ث٧اكَاى هبٛٞاىٟ ٧وب ١ٖ٘وب   ٧َىٍ ٕب ٥٘ب٨ٍب ٕبثو٠ ٝػٞى ث٧ي ىاٙش٠ ثبٙي ٨ٖٗبكَر ث٠ ٜٗب٥ن اٛيٗ

  .ٕبٓي ٌٗٚٞى ٙي ٥٘ب٨ٍث

 

 : زفؼال يغ یابيواريب -الف
ىاىٟ ٙويٟ ثو٠    ٠ً٥ ثب سٞػو٠ ثو٠ آٗوُٞٗ ١وب     ٦ٚ ٗؼ٧َٜكؼبّ إز ثي٨ؿ ٦بث٧٘ب٨ٍاٝٞلا ث ZCL ٦٧ىٍٛٞع ٕبٓي ٍٕٝشب

ًٜٜي  ٠ً٦ َٗاػؼ٠ ٗ ٦٘بٍا٨ٛث ،ٝ ث٢ٍُٞاٙ ٦ٝ ىٝٓش ٦دٌِٙبٙ ثو٘ هٞٞٝ ،٦ىٍٗبٛ ٦هيٗبر ث٢ياٙش ى١ٜيٟ ًبًٍٜبٙ اٍئ٠
ِٚبٟ ٕبٓي ٧ث٠ آُٗب ٦بث٧٘ب٨ٍكَٕ ث ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ٘بٍ ٨ث ،ٝدٔ اُ طجز ٗٚوٞبر ٦٧بٜٙي ٜٙبٕبث ٦ؼ٠ ٌٗٚٞى ١٧ٗب ٥ٝ ىاٍا

ِ ٌٗ٘وٚ  ٨ٛ ٥إز ٠ً ٛٞع ٕبٓي ٢َٙ ٧٢٦ثي. (َٗاػؼ٠ ٙٞى  1ث٠ ٍٝٗ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ )  ٙٞى ٢ٙ٦َٕشبٙ اٍػبع ٗ
 .كؼبّ ٦بث٧٘ب٨ٍىٍ ث٨ٚ َٗاكْ ث ث٠ هٜٞٞٛ ىاىٟ ٙٞى ٨ٚ ٍٝٗ سٚو٧ثي ٥٘ب٨ٍإز ٗٞاٍى ث

 

 : فؼال  یابيواريب -ب
١وَ  كوياهْ   ٦ٖوش ٧ٜ ىاىٟ ٙيٟ إز ثب٨ياً ثًََُٝىٟ ٝ سٚو٧ب ػي٧ي إز ٨آٛيٗ ٠ًACL ٕبٓي ٥َ٢ٙ َ ٦ىٍ ٜٗب٥و

ث٠ ٍٝٗ س٨ٌْ٘ ) َى ٨ٍٝٞر ُ َٟ ث٠ ؿ٢َٟ هبٛٞاىٟ ١بكؼبّ هب٠ٛ ث٠ هب٠ٛ ث٠ ١َ٘اٟ آُٗٞٗ ؿ٢ ٦بث٧٘ب٨ٍث كْٞ ٧ي ٛٞثز
ٜ آٛبٙ ٝ ٨ي دٔ ثب سٚوٜثبٙ ٦٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٨ٗث ٦ٗوِٙ اٝٔ ٥ؿٞٙ ىٍ ٛٞع ٢َٙ (. َٗاػؼ٠ ٙٞى  1كَٕ ٙ٘بٍٟ 

 .ٙٞى ٦ه٦غ ٗ ٥٘ب٨ٍَٟ اٛشوبّ ث٨ٚ ٍكش٠ ٌٓا ُٛؼ٨اُ ث ٥٘ب٨ٍدٞٙبٛيٙ ٗلْ ُهٖ، ٗوِٙ ث ٥ىٍٗبٛٚبٙ ٝ ثب آُٗٞٗ آٛبٙ ثَا
ٗو٦  ٥ٍٞ كؼبّ اهويإ  ث٠ ػي٧ي  ٘بٍا٨ٙث ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ  اكَاى هبٛٞاىٟ ٦كؼبّ ػ٢ز ثٍَٕ ٦بث٧٘ب٨ٍثب٠ٗ ىٍ كب٠ٔٝ ث٨ٚ ىٝ ثَٛ

 . َُىى

 : ص يتشخ
ٞ   ٙيٟ س٨ٌْ٘  ث٠ ١َ٘اٟ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ىٍ ٝوٍٞر ػويٕ    .يٛث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٗو٦ ٙو

اُ ٛوب٣ ٠ٛٞ٘ٛ  ٠ٕ ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ث كب٠ٔٝ  .ٍٞر ٦ٗ ٨َُىكؼبّ د٥َ٨ِ٨ ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝ 5َٗاػؼ٠ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ىٍ ٗير 
ٗوشٔق  ٥ؼ٠ ١ٖشٜي، ؿٜي ٠ٛٞ٘ٛ اُ ُه٢٘ب٧ؿٜي ١ب ٠ً٥ ىاٍا ٦٘بٍا٨ٛث٢شَ إز اُ ث. ٙٞى ٦َُكش٠ ٗ ٥ؼ٠ ػٔي١٧بٗوشٔق 

 .، اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞىَُكش٠ ٙٞى
ثبٙوي   ٦ي ٛ٘ٞٛو٠ ٜٗلو  ٧و ٠ٕ ا٨َٕ٘ ث٦ٍَٕ ٙيٟ اُ ٠ً  ٦سَٛي، ى٨ٍٍٞٝهَاٍُ ٦ثٍَٕ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثب٧ٖش٦ ىٍإَع ٝهز ٍٗٞى

 ٦بُ ثو٠ ثٍَٕو  ٨و ٗظجز ثبٙي ٛ ا٨َٕ٘ي ٧اَُ  ٦ٙٞى ٝٓ ٦ٗ ٦ثٍَٕ ٠ٛٞ٘ٛ ٕٕٞا٨َٕ٘ ١ب٥ ٝ ٕذٔ  ٠ٛٞ٘ٛ ىٕٝا٨َٕ٘ ١ب٥ 
ٝػٞى ٛياٙش٠ ثبٙي  ٦ب اٌٗبٙ ث٧ٍَِٕٚبٟ ىٍ ىٕشَٓ ٛجبٙي ٠ً٧ آُٗب ٦ىٍٍٝٞس. ٝػٞى ٛياٍى ٝ ٕٕٞ ٠ٛٞ٘ٛ ىٕٝ ا٨َٕ٘ ١ب٥

 ٦٘بٍ َٙٝع ٨ٖٗ دِٙي ىٍٗبٙ ٕبٓي ثَا٥ ث٨، ثب سٞ٘(ػٞى)ى١ٍ٘بٙ ٗلْ  ٦ؼ٠ هج٧ٔب ٝػٞى ١ب٧ي ٝ ٨ّٞٓٞ٧ي٨ٗٞا١ي ادٝ ٙ
اثوش  ىٍ   ٦ب ٝػٞى ٕبثو٠ هج٧ٔي ٝ ٨ّٞٓٞ٧ي٨ٗثبٙي ٝ ٙٞا١ي اد ٠ٛٞ٘ٛ٦ َُكش٠ ٙيٟ ٜٗل ٠ٕا٨َٕ٘ ١ب٥ ٠ً  ٦ىٍ ٍٝٞس. ٙٞى

 ٦ٜٗل ا٨َٕ٘ٙ ٘بٍ ث٠ ػٜٞا٨ث َُكش٠ ٙيٟ ٝ ٧PCRب لإُ ثَا٥ ًٚز  ٠ٛٞ٘ٛ اكش٘بّ اثش  ٍا ثبلا ثجَى  ،١ب٧ؼ٠ ١٘بٙ ٗلْ
 ٦ث٨ٞس٦ٌ٨  ٜٗبٕت هَاٍ ٗ ٦وووٍُٝ سلز ىٍٗبٙ آٛش 7- 10٘بٍ ث٠ ٗير ٨ٚ ٍٝٞر ث٧ا ٨َىٍ ؿ .َى٨ُسلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ 
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ٝ  ٦ٗ س٠٨٢ٝ ا١َ٨ٕ٘ب٥ لإُ  ٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٠ٕ ؼ٠ ث٢جٞى د٨يا ٌَٛى ٗؼيىا٧ًٚ ٗير ١ب٠ً٧ دٔ اُ ا ٦ىٍ ٍٝٞس. َى٨ُ  ٙوٞى 
 ١َ ٕو٠ ٛ٘ٞٛو٠   ١ب٥ا٨َٕ٘اَُ  ٦َى ٨ُٓٝ ٦ٗظجز سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٗ ا٨َٕ٘ثب اُ آ٢ٛب ٗظجز ثٞى ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي  ٧ٌ٦اَُ 
ثَ إبٓ ٛشب٧غ آُٗب٧ٚبر س٨ٌ٘ٔو٦   اٛؼبٕ ٝ PCR ًٚز ٧ب ٙز،ٝػٞى ى PCR ٧ب ٠ً اٌٗبٙ ًٚز ٦ثٞى ىٍٍٝٞس ٦ٜٗل
 ٦بٍ ٢ٖٗ ٨ٗثٖ ١ب٧ؼ٠ز دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ٧كٞم ٍػب ٢٥ب٨ثٍَٕ ٥٦ ز ٠ً ىٍهبثْ ًًَ إ. سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ث٨٘بٍ
 . ثبٙي

 ٥ٚوِبٟ ٍكوَاٛٔ ًٚوٍٞ   ٧ٞو٦ سٕٞو٤ آُٗب  ٨سٚو ٥ش٢ب٠٘١٨ كؼبٓ ٢َٕٙشبٙ س٤ٕٞ إشبٙ ٝ ٦ِٚب٧١آُٗب ٥ش٢ب٨س٘بٕ كؼبٓ
ثو٠  ٧وب ىٍ ٗوٞاٍى٥ ًو٠ ػوٞاة      ،ٜ ٛٞع ا٨ِِْٛٚبٟ إشبٙ ػ٢ز سٚو٧آُٗب ١٦٘ب١ِٜ ًٚز ثب ٦ثٍَٕ. ٙٞى ٦ٛظبٍر ٗ

 .ٛش٨ؼ٠ ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ اٛؼبٕ ٝ إٍبّ ٦ٗ َُىى ٧ب ىٍٗبٙ ٝػٞى ٛياٍى ٝ
َ ٝاثٖوش٠  ٨و ؿ ٦َ َٗاًوِ ىٝٓشو  ٧ٝ ٕوب  ٦ثو٘ هٞٞٝ ث٠ هٞٞٛ ٦ىٍٗبٛ ٦هبثْ ًًَإز ٠ً ٠٘١ َٗاًِ ث٢ياٙش: ٌٛش٠ 

ٚوبٙ  ٧ا٠ ث هج ً( ٧بث٦ ٝ اٍػبع ث٨٘بٍ) ز ٨ٚ كؼب٧ٓا ٝ ِٚبٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٛ٘ب٧ٜي٧ثب٧ٖش٦ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ٍا ث٠ آُٗب
 .آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى
ثَٛب٠ٗ  ٥ٜ ىاىٟ ٙي ثب٧ٖش٦ ث٠ ًَِٗ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع سب ػ٢ز اػَا٨سٚو ٦هبٍع اُ ٛظبٕ ث٢ياٙش ٥ؿٜبٛـ٠ ٍٗٞى

بٙ ٝ ٨ا٥َاك ٨ِ٨َ٥د ، ر ٍا٧ِبٙ دبٖٛ٘ب٨ٙاٍائ٠ س٢ٖ ،ٛظبٍر ثَ ىٍٗبٙ ٥ٕبٓي اُ ػ٠ٔ٘ طجز ٝ اػَا ٥٘ب٨ًٍٜش٦َٓ ث ١٥ب
  .ي ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ػبٗؼ٠ اهيإ ٙٞى٨ّٞٓٞ٧ي٨ٗاد ٦بث٧ٍٕبّ ُِاٍٗ ث٠ ٦ٕٞف ثبلاسَ ٝ اٍُا

 

 :بزرسی اًگل شٌاسی در اًساى  تْيِ اسويز ٍٍ سالك اس ضايؼات هشکَک بِ بزداريرٍش ًوًَِ 
ٌٛش٠ ٢ٖٗ  .ِٞر ١ب ٍا ث٠ ١َ٘اٟ ىاٍٛي٨ٚ سَاًٖ آٗبٕش٧ٚش٨َإز ٠ً ث ٦ٚ هٖ٘ش٧ؼ٠ ٢ٖٗ س٧َٗٔش٢ت ٝ ٗشٍٕٞ ١ب ٥ٓج٠ ١ب

 ٦ؼبر دٕٞش٠ً٧ ١ب ٦٧اُ آٛؼب .ٚشَ إز٨ثٝػٞى اِْٛ ىٍ ٠ٛٞ٘ٛ اُ ثبكز ثَىاٙز ٙٞى اكش٘بّ  ٥ٚش٨َآ٠ٌٛ ١َ ؿ٠ ٠ٛٞ٘ٛ ث
٠ً هٞي ثَىاٙز ٍا ؼ٠ ٧اُ ١ب ٦لإُ إز ٗلٔ ٙيٟ ثبٜٙي، ٦ب هبٍؿ٧ٝ  ٦٧ب٠٧ ثبًش٧َطبٛٞ ٥ىؿبٍػلٞٛز ١ب ٌٗ٘ٚ إز

٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ٝ ٍَٛ  .ٚ َٗسج٠ دٜج٠ آٌْ ػٟٞ َُىى٧ٞىٟ ٝ اَُ لإُ ثبٙي ؿٜيِ ٨ً٘ٛبٗ ً  س٘ ،٠ٛٞ٘ٛ اُ آٙ ٝػٞى ىاٍى
 :آ٥ِ٨ٗ ث٠ ٍٝٗ ٧َُ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى

 د٨ٙٞيٙ ىٕشٌ٘ ىٍ ١َ ثبٍ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ  -1

 آٙ  ٥ؼ٠ ٝ ١َ ٠ُٛٞ ؿَى ١٧ٍٝب ٥ٍٝ ٥ثَىاٙز ًجَٟ ١ب -2

اػشٜبة اُ ٠ٛٞ٘ٛ  ٧ؼ٠ ٝثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ٙبْٗ ٓج٠ هبٍػ٦ هٖ٘ز ٗشٍٕٞ ٝ ٗٔش٢ت ١باٛشوبة ٗلْ ٜٗبٕت  -3
 ؼ٠ ١٧ب ٦ثبُ ٝ ُه٘ ٥اُ ٗلْ ١ب ٥ثَىاٍ

ي ٝجَ ًَى ٠ً آٌْ ٧ثب ٥هجْ اُ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىاٍ: ؼ٠ ١٧ب ٥ْ ًَىٙ ٝ ٖٙش٧ٞٚإشَ ٥ثَا 70 °إشلبىٟ اُ اسبّٛٞ  -4
 .هٚي ٙٞى

ٍَ َا ٌٗ٘ٚ إز ثبػض ٧ُٗ .اػشٜبة َُىى ٦ٖش٧ؼ٠ ثب٧ٗبٜٛي ًًٍٍَٕٗٞٞٝ ىٍ ٗلْ ١ب ٥اُ ث٠ ًبٍ ثَىٙ ٗٞاى -5
هجْ اُ  ،ؼ١٧٠ب ١٦يػلٞٛ ٥ي ىاٍ ثَا٧جبر ٨ىٍ ٍٝٞر إشلبىٟ اُ سًَ. َ ٌْٙ آ٢ٛب ٙٞى٨٨ب سـ٧ِٞر ٝ ٨آٗبٕش

 .ٚ ٗبىٟ دبى ٙٞى٧اُ ا ،ث٠ ً٘ي دٜج٠ آؿٚش٠ ث٠ آٌْ ٦ٖش٧ؼ٠ ثب٧ٗلْ ١ب ٠ٛٞ٘ٛ٥ ثَىاٍ

ز ٝ ٕجبث٠ س٤ٕٞ ىٝ اِٛٚز ٖٙ ٦ٖش٧ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٙيٟ إز ثب ٠ٛٞ٘ٛ٥ ثَىاٍ ٥ؼ٠ ٠ً ثَا٧اُ ١ب ٦ٗلٔ -6
 .ٗلٌٖ َُكش٠ ٙٞى

شَ ىٍ ٗ ٨ٔ٦ي ٧ٗث٠ ػ٘ن  ٦ي، ٌٙبك٧ٛٞى ثبٍ إش٧َْ ي إٌبٓذ٧ْب ٧ٝ ْ إش٧َ ٨ْٜٞإش٨ب إشلبىٟ اُ ٝاًٖث -7
 .ؼبى َُىى٠ً٧ ثب اِٛٚشبٙ َُكش٠ ٙيٟ ا ٦ٜٗ٥و٠ ا

اٗ ؿٜي هَ ٦ٕق ٝ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ٗلْ ٌٙبكش٠ ٙيٟ ث٠ ٥َف ػ٘ن ْ اُ ٨ٜٞإش٨ب ٝا٧ًِٖ إٌبٓذْ ٨س٤ٕٞ ٓج٠ س -8
 .ثَىاٙز ٗوياٍ ٜٗبٕت ثبكز ٝ هٞٛبث٠ ىاىٟ ٙٞى ٥ثَا

لإ  ٥٘بٍ ثب هٖٔ آ٘بٓ ٨ٍٝٝ ٗٚوٞبر ث ٨ًٜي س٠٨٢ ا٨َٕ٘ 3آٙ كياهْ  ٥ٗٞاى ٍٝ اُ ىٟ َٝٝٙ آ٨ٍٝإٌبٓذْ ٍا ث -9
 .(ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ ًٚز، ىٍ ًٜبٍ ٙؼ٠ٔ اثشيا ٠ٛٞ٘ٛ ث٠ ٗل٤٨ ًٚز ٜٗشوْ ٙٞى)  ١ب كي ٙٞى
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 :ارٍش رًگ آهيشي با گيوس
ٗشلبٝر ثبٙي ٌٓا ١َ ٠ٛٞ٘ٛ  ا٧ٚ ٗلّٞٞ ٦ٗ سٞاٛي ًبٗ ً. ٗلّٔٞ سؼبٍس٦ ؿ٨ٔظ ث٠ كَٝٗ ٦ٗ ٍٕي ث٠ ٍٝٞرٍَٛ ٨ُٖ٘ب 

 ٗؼّ٘ٞ اَُ ٍَٛ د٥َ٧ٌ ُٔجّٞ ١ب٥ ٕل٨ي ٝ هَِٗ هٞٙ ًبك٦ ثبٙي، ٦ٗ ث٠ ٥ٍٞ. هجْ اُ إشلبىٟ ٍٗٞى آُٗب٧٘ هَاٍ ٨َُى
 :ٍٝٗ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ث٠ سَس٨ت ٧َُ إز. ت إزسٞاٙ كَٟ ٛ٘ٞى ٠ً ٍَٛ ثَا٥ ٛٚبٙ ىاىٙ اِْٛ ٜٗبٕ

  .هٚي ٙٞٛي ،اسبم ٥اػبُٟ ىاىٟ ٙٞى سب ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثيٝٙ إشلبىٟ اُ ٙؼ٠ٔ ٝ ىٍ ١ٞا -1
 .وش٠ ٙٞى٠٧ ٨ٍطبٛ 60سب  30ىٍػ٠ ث٠ ٗير  70لإ ٗشبّٛٞ  ٥ٕذٔ ثَ ٍٝ -2
 .لإ ىٍ ١ٞا هٚي ٙٞى -3
 .ٍه٨ن ٨ًٜي 2/7سٜظ٨ٖ ٙيٟ   PHثب آة ثب  50ث٠  1سب  30ث٠  1ٍا ث٠ ٖٛجز  ثب سٞػ٠ ث٠ ٛٞع ٨ُٖ٘ب آٙ -4
 ٦وش٠ ٧ٗس٠٨٢ ٙيٟ ٍآٙ ٗلّٔٞ ٨ُٖ٘ب  ٥ثَ ٍٝ ىه٨و٠ 50سب  30ث٠ ٗير  هَاٍ ىاىٟ ٝ ٨ِ٥دْ ٍَٛ آٗ ٥لإ ١ب ٍا ٍٝ  -5

ٗير  ،ٝ ٛٞع آٙ ٨ِ٥ي سٞػ٠ ىاٙز ٠ً ثٖش٠ ث٠ ٍهز ٗلّٔٞ ٍَٛ آ٧ٗثب. ) ٙٞى ٧ب ث٠ ٨٘١ٚ ٗير ىٍ آٙ كَٝ ثَىٟ ٦ٗ ٙٞى
 ٥ٗير ُٗبٙ ٦ٗٔٞة ٍا ثَا ٦ٖش٧ِٚبٟ ثب٧لإُ إز ٝ ١َ آُٗب ٨ِ٥ٍَٛ آٗ ٥و٠ ثَا٨ىه 20سب  5ٚ ٨ث ٨ِ٥آٗ بٙ ٍَُٛٗ
 . (ًٜي هج ً ثيٕز آٍٝى ٠ً٦ إشلبىٟ ٗ ٦ٍِٛ
كَٝ ثَىٟ ٙيٟ ث٠ َٕػز هبٍع ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ١ٞا هٚي  2/7سٜظ٨ٖ ٙيٟ  PHلإ ١ب ثَا٥ ٗير ًٞسب٦١ ىٍ آة ثب  -6

 .٦ٗ َُىى
ٞٙ ٝ ثيٝٙ إشلبىٟ اُ ٧َٕ٘٨ٝ ٍٝؿٚ ا 100 ٝ ٕذٔ 40 ،10 ٦ئ٨ٙ ٦ٝ ػيٕ 10 ٦ؿٚ٘ ٦ثب إشلبىٟ اُ ػيٕٕذٔ  -7

ٝا١ق ٦ٗ  ث٠ ٥ٍٞسٚو٨ٜ ٗظجز ٙبْٗ ى٧يٙ اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب  ي،٨ى١ ٦ٌٌَٕٝٞح ٍٗٞى ٦ٗبٓؼ٠ هَاٍ ٨َٗ ٧ٗلاْٗ ىٍ ُ
ٗل٦ٔ ) ى٧يٙ اِْٛ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ٜٗبٕت ٠ً اٌٗبٙ ٙبٙ 30كياهْ  سب ُٗبٙ ٗٚب١يٟ ػٖٖ ٨ٓٚ٘ٚ ىٍ ١َ لإ. ثبٙي

هَاٍ ٦ٗ  ث٦ٍٍَٕٗٞى ٕٕٞ  ٧ب ىٕٝ ٝ لإ ى٧يٟ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ٠ٛٞ٘ٛث٦ٍَٕ ٝ  ( ٠ً ّٕٔٞ ١ب٥ ٗبًَٝكبّ ثبٜٙي
 ٨َُى، هبثْ ًًَ إز ىٍ ٍٝٞر ٗٚب١يٟ ُٔجّٞ هَِٗ كَاٝاٙ ٝ ٛي٧يٙ ػٖٖ ٨ٓٚ٘ٚ ا٧ٚ ٠ٛٞ٘ٛ ٜٗبٕت ا٧ٍُبث٦ ٛجٞىٟ ٝ

اُ ٨٘١ٚ ٛبك٠٨ ٧ب  ٠ٛٞ٘ٛ ػي٧ي ػب٥ٍ اُ هٞٙ دٜج٠ ٝ آٌْ كٚبٍ ىاىٟ ٙيٟ سب هٞٙ دبى ٙٞى ٝ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٗلْ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ
  .ثب٧ٖش٦ س٠٨٢ ٙٞى ٛبك٠٨ ى٧َِ

 :  Novy-Mac Neal-Nicolle (NNN)رٍش تْيِ هحيط كشت  

 :هحيط آگار غذايی 
 َُٕ 14آُبٍ     
NaCl      6  َُٕ 

 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ 900آة ٗو٦َ 
هيٍ ٗلّٔٞ ٍا ثؼٞٙوب٨ٛي سوب    ٙآ ب٥ ػٞٗ َُٕ ًَىٟ ٝ ٛ٘ي ٝ آُبٍ ث٠ ٗوياٍ ًًَ ٙيٟ ث٠ آٙ ا١بك٠ ٦ٗ ٨ًٜيآة ٍا سب ىٗ

ىٍة ٓٞٓو٠ ٍا   .٧ِ٧ٍوي  ٦ٗ ىٍ د٨ؾ ىاٍ كيٝى ٧ي ٕٕٞ ٠ٓٞٓ آُٗب٧٘ا٧ٚ ٗلّٔٞ ٍا ث٠ ىاهْ ٕذٔ . ىا٠ٛ ١ب٥ آُبٍ كْ ٙٞى
 .  ُٗبٙ إشلبىٟ ىٍ ٧وـبّ ٢ِٛيا٥ٍ ًَىسٞاٙ سب  ا٧ٚ ٠ٓٞٓ ١ب ٍا ٦ٗ. ي٨٧ثٖش٠ ٝىٍ اسًٞ ٝ إش٧َْ ٛ٘ب

ث٠ ١َ . ٨ًٜيىٍػ٠ هٜي  50سب  40ٕذٔ سب كَاٍر  ،هَاٍ ىاىٟ سب ٗل٤٨ ٗب٧غ ٙٞىىٍ آة ػٞٗ ٍا ٠ٓٞٓ ١ب  ،١ِٜبٕ إشلبىٟ
ث٨ٚ ىٝ ًوق   ىٍ ٠ٓٞٓ ثٖش٠ ٙيٟ ٝ ، ٕذ٨ًٜٔي، هٞٙ هَُٞٗ ث٠ ٌْٙ ىك٨ج٠ٜ٧َ ا١بك٠ ٗل٠ٓٞٓ٤٨ كيٝى ٧ي ٕٕٞ كؼٖ 

، سب ٕلز ٙٞى ى٨١يٗب٧ْ هَاٍ  ث٠ ٍٝٞرىٍ ىٍػ٠ كَاٍر ا٥بم دٔ اُ آٙ  ،ٙٞٛيٗو٣ٞٔ  سب ًبٗ ً ب٨ٛيثـَه ثوٞث٦ىٕز 
 .١لش٠ هبثْ إشلبىٟ ٦ٗ ثبٙي ٝ آٗبىٟ اٛشوبّ ٠ٛٞ٘ٛ إز 4 ٗل٤٨ س٠٨٢ ٙيٟ سب ي،٨٧ٛ٘بٜٗشوْ ( ىٍػ٠ 8سب  4)ث٠ ٧وـبّ  ٝ

٠ س٠٨٢ ٙيٟ اُ كب٠٨ٙ ١ب٧ؼبر ٝ كش٦ ٗٞاى إٓذ٨َٟ ٙيٟ ٧ٞٛب ٛ٘ ،ٗـِ إشوٞاٙ ،هٞٙ ٗل٦٦٨ ،٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ث٨ٞد٦ٖ ١ب٧ؼبر
س٧َٚ ٦ٕق ٨ٙت ىاٍ ٝاٍى آُبٍ  ٨ٔ٨ٗ٨٧ٚ٘ش٥َ اُ دب ٠ٛٞ٘ٛ2 ١ب ث٠ ػ٘ن . ا٧ٚ ٗل٤٨ ًٚز ىاى ىٍاُ ثٖشَ ٛيّٝ، ٍا ٦ٗ سٞاٙ 
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اِْٛ ١ب  .ٕبٛش٨َِاى ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞىىٍػ٠  25سب  22اٌٛٞثبسٍٞ ىٍ ىٗب٥  ٗل٤٨ ىٍ ،دٔ اُ اٛشوبّ ٦ٗ٠ٛٞ٘ٛ ٙٞى،  ٦٧ؿٌا
 .ىٍ آة ؿٖج٨يٟ ث٠ ى٧ٞاٍٟ ٠ٓٞٓ ٠ً ىٍ س٠ هٖ٘ز ٨ٙت ىاٍ ٗل٤٨ ػ٘غ ٦ٗ ٙٞى ٍٙي ٦ٗ ًٜٜي

٠ٓٞٓ ١ب ٧ي ٍُٝ ى٨ٍٗبٙ سب ٧ي ٗبٟ ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٗو٦ ٨َُٛوي ٝ ىٍ ٝوٍٞر ػويٕ ٗٚوب١يٟ اِٛوْ ثوب ٨ٌَٕٗٝوٌٞح          
ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى . ش٥َ ٍا ثَا٥ ٍٙي ٨ٛبُ ىاٍىاٗب اَُ اِْٛ ٛبىٍ ثبٙي ُٗبٙ ث٨ٚ. ٜٗل٦ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي ،كبًُٜشَإز

 .ٍٙي ىٍ ٗل٤٨ ٍا ٛياٍى ٦٧آٓٞى٦ُ ثب ثبًش٥َ ١ب اِْٛ سٞاٛب
  

 :  (سالك) ليشواًيَس خلذي يواريف دركٌتزل بيتؼار
 : َ إز ٧ق ًٜشَّ ٕبٓي ٙبْٗ ٗٞاٍى ١٧ُيف اُ ًبٍثَى سؼبٍ

  ،٥٥جوو٠ ثٜوي  ٝ ٕبثو٠ ىٍٗوبٙ   ٦ز اِْٛ ٜٙب١٨ٕؼٝ ،٥٘ب٤٨ٍ ٗٚبث٠ اُ ٛظٍَٗٞى ث٧٘بٍاٙ ثب َٙا٨ث ٦ىًٍْ ٦ٜٗو٠ س٘بٗ -
 .ي٧ػْ٘ آ٠ اهيإ لإُ ث ،ٝ ٕبثو٠ ىٍٗبٙ ي٧ٗٞاٍى ػي ٦٧سب ١٘ٚ ٜٙبٕب .طجز ٝ ُِاٍٗ ٙٞٛي

٠ٖ ٧ق طجز ٝ ٗوب٨ٝل ث٠ ٥ٍٞ٘بٍ ٨َٗ ث٧ٝ دٌ ٦ىٍٗبٛ ٥غ ٢ٍٙٝب٧َٛي ٝ ٛشب٨ث٨٘بٍاٙ ىٍَُٟٝ ىٍٗب٦ٛ ٗٚبث٠ ٝ لإُ هَاٍُ -
 . ( Cohort analysis ١َِٝ٘١٦ ٠٨ْ ٝ سل٧ٔسؼِ ) ٙٞٛي

 :بيواري كاًَى ّاي تؼاريف 
آٙ ث٠ ثـ٠ % 25ٕبّ اهشٞبٛ ىاٍى ٝ  6اثش  ث٠ ٕبٓي ػي٧ي ٝ ث٠ َُٟٝ ٦ٜٕ ٝلَ سب % 85ًبٛٞٙ ١ب٦٧ ٠ً : ٨١ذَاٛي٨ٗي

 .١ب٥ ٧َُ ٧ي ٕبّ َٗث٣ٞ إز
 .ث٣ٞ إزٕبّ َٗ 15اُ ٗٞاٍى ػي٧ي ث٠ ٨ٜٕٚ ثبلاسَ اُ % 20ًبٛٞٙ ١ب٦٧ ٠ً : ٨١ذٞاٛي٨ٗي
 (٨١ذَ ٝ ٨١ذٞاٛي٨ٗي)٨ِٗاٙ ٗٞاٍى ػي٧ي ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ث٨ٚ ىٍػبر كٞم : ِٗٝاٛي٨ٗي

 : (سالك) يَس خلذيشواًيف هَرد هبتلا بِ ليتؼار

 :هَرد هشکَک 
ٍُٝ ٥وّٞ    14٘ اُ ٨ىٍ ٛوب٣ ثبُ ثويٙ ًو٠ ثو    ث٠ هٞٞٛ ٦ٜٗجن ثب ػ ئٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٦دٕٞش ١ب٧ؼ٠ب ١َ ٛٞع ٧ّٞ دٝػٞى دب 

 . يٟ ثبٙي٨ًٚ

 : ول ترد هحهَ
 ب ٕبثو٠ اثش  ث٠ ٕبٓي ى١ٍ٘بٙ ٗلْ ٝ اكش٘بّ ػٞى آٙ ٧  ،ي ىٍ ٦ٜٗو٨ّٞٓٞ٧٠ي٨ٌٗٗٚٞى ث٠ ١َ٘اٟ ٝػٞى ٕبثو٠ اد ٍٗٞى

 :  یهَرد قطؼ

 ٦ؼ٠ دٕٞش٧س٠٨٢ ٙيٟ اُ ١ب ا٨َٕ٘يٙ اِْٛ ىٍ ٧ى  

  ِِْٛوَ  ٧ٚوبر سوٞٞو٦ ى  ٧ؼ٠ ٗظجوز آُٗب ٨ب ٛش٧ًٚز ٗظجز  ا(  ٗبٜٛويPCR ٝ. ) ... ٧ًو٠ ىٍ آُٗب ِ  ٥ب٢١بٚو
 . ٙٞى ٦اٛؼبٕ ٗ( ٍكَاٛٔ ) سو٦ٞٞ 

 

  : (سالك) خلذي َسيشواًيول هبتلا بِ لتحا هيسم در بزخَرد با هَرد هشکَک اقذاهات لا
ٜ ىاىٟ ٙٞى سب اُ ٕٝؼز ٨سٚو ٥٘ب٠٨ٍ ث٨٘بٍ ىٍَٗاكْ ا٨ُٓٝٞ ٢ٖٗ إز ٠ً ث٨ٚ٘ب٨ٜٛ ٍٗٞى ٌٗٚٞى ٗجش  ث٠ ٨ٓىٍ سٚو

ً  ٥ٝ ه٦َ آٓٞىٟ ًَىٙ دٚو٠ ١وب   ٦اكش٘ب٦ٓ ػلٞٛ ٚ ػٞا٨ٍٟٝ ١٘ـٜ ٥إٌبٍ ثؼي اُ ث٢جٞى ٗ ٝ ىٍ ٛش٨ؼو٠   ٦هوب  ُٖوشَ
 ٥ٝؿَى ًٜٝبٍٟ ١وب يٟ ٥٨ّٞ ًٚن ٨ػ٘ ٦إز ٠ً ٝػٞى ُهٖ دٕٞش ٧٢٦ثي. ي٧ثؼْ٘ آ ٨ِٚ٨َ٥د ٥ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛٞع ٢َٙ

ٞهغ ػبٗؼ٠ ػ٢ز َٗاػؼ٠ ث٠ ٗ ٦ي ػيٕ آُب٧١ؤٗ ٦ٚ ُه٨٘٘بٍ ثب ؿ٨َٜٗاػؼ٠ ث ١٦ٖ ٍٗٞى ٌٗٚٞى إز ٝٓ.. .هَِٗ ٍَٛ ٝ
 . ثبٙي ٦ث٠ ٗٞهغ ٗ ٦ىٍٗب٦ٞٝٛ ٨ػ٢ز اٛؼبٕ اهياٗبر سٚو ٦ٝهٞٞٝ ٦ثو٘ ىٝٓش ٦َُٟٝ ىٍٗبٛ ٦ب ػيٕ آُب٧١
 

 :هشکَک  هَارد يزيگيپ
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ث٠ ىٕوشٍٞآؼْ٘  )ٙٞى  ٦ِٚبٟ اٍػبع ٧ٗ٘بٍ ث٠ آُٗب٨ْ ٝ ث٨ىٍ ٠ٕ ٖٛو٠ سٌ٘ 1ى١ٍِٜبٕ ًٚق ٗٞاٍى ٌٗٚٞى كَٕ ٙ٘بٍٟ 
ثو٠ ىٕوشٍٞآؼْ٘   )ِٚبٟ ٕبٓي طجوز  ٧ِٚبٟ، ىٍىكشَ آُٗب٧٘بٍ ث٠ آُٗب٨ٚ َٗاػؼ٠ ث٨ٓىٍ اٝ( َٗاػؼ٠ ٙٞى 1ْ كَٕ ٙ٘بٍٟ ٨سٌ٘

ٝ ىٍٍٝٞر ( ٜ َٗاػؼ٠ ٙٞى٨هٖ٘ز سٚو٠ ث) ٙٞى  ٦ٗ اٛؼبٕ  ٨ٞ٦ٝاهياٗبر سٚو(  َٗاػؼ٠ ٙٞى  5س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
ٍر ىٍٗبٙ ثَا٥ ٥ٝ ٝ ًب( َٗاػؼ٠ ٙٞى 2ْ كَٕ ٙ٘بٍٟ ٨ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ سٌ٘) َٙٝع ىٍٗبٙ ىٍىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز 

 . َُىى ٦َٙٝع ٜٗٗبٕت س٨ٌْ٘ ٝ ىٍٗبٙ 

 

  : یاًگل شٌاس بزرسی اساس بز (سالك)ليشواًيَس خلذي  يواريهَرد ب تؼاريف
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ثَ إبٓ ث٦ٍَٕ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز

 سٚو٨ٜ ٍٗٞى ه٦ؼ٦ -

 َ إبٓ آُٗب٧٘ اِْٛ ٜٙب٦ٕاٛؼبٕ ٥جو٠ ثٜي٥ ٧ٌٖبٙ ػ٢ز طجز ٝ ُِاٍٗ ث٨٘بٍاٙ ث -

ىٍٗبٙ ٗؼيى ٨ٛبُ ث٠ ا٥ ػبر آُٗوب٧٘ ا٨ٓٝو٠ ىاٍى، ؿوٞٙ ىٍ ا٧وٚ     ..( .ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٧ب)ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى  -
 .َٙا٤٧ ٌٗ٘ٚ إز آُٗب٧ٚبر ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ ثبٙي

 .ىٍٗبٙ ١ي ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ثَا٥ ٕب٧َ ث٨٘ب٥ٍ ١ب َٗٞف ٛٚٞى -

 .٧ز آُٗب٧ِٚبٟ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٦ٗ َُىىسٞػ٠ ث٨ٚشَ ث٠ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ ٜٗؼَ ث٠ سوٞ -
 

اًظوَ ٗوٞاٍى   ) ،ؼ٠ ثبٙوي ١٧وب  ٛظَ اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ىٍ ٗظجز اُ ا٨َٕ٘ي ٧ كياهْ ٠ً٥ ىاٍا ٥٘ب٨ٍث :هثبت  اسويز: الف 

 (.ثبٜٙي اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٗظجز ا٨َٕ٘ ىاٍا٥ ٖش٧٦٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ثب٨ث

 

 ٥ي اثوش  ٧ي ٦ٜٗو٠ ٗؤ٨ّٞٓٞ٧ي٨ٗٙٞا١ي اد ٦إز ٝٓ ٦ٜٗل ىٍ ا٨َٕ٘ ١ب٥ ث٦ٍَٕ ٙيٟ ٠ً ٥٘ب٨ٍث : یهٌف اسويز: ب 

ىٍ  ، ث٢شَ إز ؿٜو٨ٚ ٗوٞاٍى٥  ي٧ٛ٘ب ٦ٍٗا ًًَ ٦ؼ٠ كؼ٧ٔاثش  ث٠ ٕبٓي ىٍ ٗلْ ١ب ٦ب ٕبثو٠ هج٧ٔثبٙي  ٦اٝ ث٠ ٕبٓي ٗ
 . ي َُىى٨٧سب PCRآُٗب٧ٚبر س٦ٔ٨ٌ٘ ٗبٜٛي ًٚز ٧ب  ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٍٝٞر ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ

ٜ ىاىٟ ٙيٟ اٛي ث٠ ػٜٞاٙ ًٚز ٗظجوز  ٨سٚو PCRَِ ٗبٜٛي ٧ى ٨ٞ٦سٚو ٥بب سٖش٠ً٧٢ ثَإبٓ ًٚز  ٥ٗٞاٍى :پ 

 . ٙٞٛي ٦ٗظجز طجز ٗ PCRب ٧
ثبٙوي   ٦ث٠ ٕبٓي ٗ ث٨٘بٍ ٥ي اثش ٧ي  ٦ٜٗو٠ ٗؤ٨ّٞٓٞ٧ي٨ٗٝػٞى ٛياٍى ٝ ٙٞا١ي اد ا٨َٕ٘٘ ٧ىٍٍٗٞى٥ ٠ً اٌٗبٙ آُٗب - 
ٖ ٥َ٨ُ ىٍ ٍٗٞى ىٍٗبٙ ثو٠ ػ٢ويٟ دِٙوي ثوٞىٟ ٝ     س٨٘ٞ ًٜي ٦ٍا ًًَ ٗ ٦ؼ٠ كؼ٧ٔش  ث٠ ٕبٓي ىٍ ١بوواث ٦ب ٕبثو٠ هج٧ٔ

اٌٗبٛوبر لإُ   ٦ٖش٧هبثْ سٞػ٠ إز ٠ً ثب. ٨َُى٦ٗ  لز ىٍٗبٙ هَاٍس ا٨َٕٕ٘بٓي ثيٝٙ اٛؼبٕ آُٗب٧٘  ث٨٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ
ِٚبٟ ىٍ ١َ ٢َٕٙشبٙ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي ٝ ٍٗٞى ٗجش  ث٠ ٕوبٓي ثويٝٙ   ٧ي آُٗب٧ٖ كياهْ ى٨ٍ٘ ٖٗشو٧ػ٢ز اٛؼبٕ آُٗب

 . طجز ٛٚٞى ،ا٨َٕ٘٘ ٧باٛؼبٕ آُٗ

 

 : تؼاريف شکل ضايؼِ
ؿٜبٛـو٠ ١وب٧ؼ٠ ىاٍا٥ سَٙولبر    . ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ١ٞٗؼ٦ إز، ٛٞع آٙ ١ب٧ؼ٠ ٗٚوٜ ٙوٞى  :١ٞٗؼ٦ -

ؿ٦ًَ إز ٝ ٛ٘ب٥ ١ب٧ؼ٠ ٍٕٝشب٦٧ ٍا ىاٍى، ٥َٗٞة ٝ ؿٜبٛـ٠ ثيٝٙ سَٙلبر ؿ٦ًَ ٦ٗ ثبٙي ٗٚوٜ ٙوٞى  
 .ٙٞى٠ً ثب ػ ٗز ١َثيٍ ىٍ ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ٗٚوٜ ٦ٗ 

 . ٍٗٞى ثبٙي، ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ٜٗشَٚ إز 10ؿٜبٛـ٠ سؼياى ١ب٧ؼبر ثبلا٥ : ٜٗشَٚ -
ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠، اٌٙبّ ٗبًٞٓٞدبدٞلاٍ هَِٗ ٍَٛ ٝ ٛيّٝ ١ب٦٧ ىٍ ا٥وَاف إوٌبٍ ٕوبٓي    : ٓٞدٞئ٨ي -

ٗؼيىاً اُ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ كؼبّ ٙيٟ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ُٖشَٗ ٗو٦   ا٧ٚ ١ب٧ؼبر. هي٦٘٧ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى
 . ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى ACLٝ اًظَاً ىٍ ٛٞع  ٧بثي
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ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، : إذٍٞٝس٧ٌَٞئ٨ي -
ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ثو٠ ا٧وٚ كبٓوز ٨ٓٚو٘ب٨ُٛٞ     ىٍ ٨َٖٗ ا٧ٚ ػَٝم ث٠ ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ 

 .٦ٗ ٧ُٜٞي إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي

 

 : اساس سابقِ ابتلا ٍ درهاى  بز يواريف هَرد بيتؼار
اّ ٙٞى سب اُ د٥َ٨ِ٨ ٝ اهياٗبر َٗاهجش٦ هج٦ٔ ٘بٍ ٕؤ١٨ي ٕبٓي اُ ث( ٛٞع ٝ ٗير ىٍٗبٙ ) ٠ٚ ىٍ ٍٗٞى ٕبثو٠ ىٍٗبٙ ١٨٘

 .٨٧ٍٖى ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ػي٧ي س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ٛ٘بىٍ ٗٞ ث٠ ػ ٟٝآُب٦١ ىاٙش٠ ثب٨ٖٙ ٝ 
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ثَ إبٓ ٕبثو٠ ىٍٗبٙ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 ٥جو٠ ثٜي٥ ٧ٌٖبٙ ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز طجز ٝ ُِاٍٗ آٛبٙ -
 (١ٞٗؼ٦ ٧ب ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ٕب٧َ ٗٞاٍى ) س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ثَا٥ اٛشوبة ٛٞع ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ  -

 ٍى ٗٚبث٠اٛؼبٕ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٧ٌٖبٙ ىٍ ٗٞا -

 ٗٚوٜ ٙيٙ ١ٝؼ٨ز ىٍٗبٙ هج٦ٔ -

ـِبٟ سلز ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ ٕبٓي ٠ً٨ ثَا٥ ا٨ٓٝٚ ثبٍ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٙيٟ إز ٝ ىٌٍُٙش٠ ١ ٥ٍٗٞى :ذ يخذ -الف

 .إزهَاٍ َِٛكش٠ 

 آٙ بكز ًَىٟ ٝ ٛش٨ؼو٠ ىٍٗوبٙ   ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ى٧ٍي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٧ ٠ً هج ً ٥ٍٗٞى :ػَد  -ب

 ٘بٍ ثبُُٚش٠ إز،٨ث ٦هجٔ ١ب٧ؼبرىٍ ٗلْ (   كؼبّ ١َ ٠ُٛٞ ١ب٧ؼ٠) ٖ ٧ػ  ٦ٝٓ ،٧ب ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ثٞىٟ إزث٢جٞى٥ 
 . ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ا٨َٕ٘ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ 
سلوز   ٥جن دَٝسٌْ ٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي٨ٝػٞى ٛياٍى ث ٦ِٚبٟ سو٧ٞٞث٠ آُٗب ٦ىٕشَٕ ٧بإز  ٦َ ٜٗل٨ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً إ٘

 .َى ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٍٗٞى ػٞى ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى٨ُ ٦ىٍٗبٙ هَاٍ ٗ

 

دٔ اُ ىٍٗوبٙ ىٍٟٝ ًبٗوْ ١ٞٗوؼ٦ ٧وب ٧وي ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ        ١لش٠  4ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠  :شکست درهاى  -پ 

ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ثؼي اُ آٙ ٧ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ  ثٙبْٗ ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ) ٨ٕٖش٨٘ي 
 .ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ كؼبّ إز(  ٦٧بًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ س٢ٜ
إوز   ٦َ ٜٗل٨ٗٞاٍى٥ ٠ً إ٘ ىٍ ىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ ا٨َٕ٘ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ 

 .َى٨ِ٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ٗث

 

١ب٧ؼ٠ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ١لش٠  4 ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ٍىاٗٞ : ت باليٌیهقاٍه –ت 

ثٍَٕو٦   ٦٧ٗوبٝٗز ىاٍٝ ي٨٧أث٠ ٜٗظٍٞ س) ش٠ ٦ٗ ٙٞى كث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  
 .(١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 

 :ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ  :بتيغدرهاى بؼذ اس  -ث

ٗؼويى ١وب٧ؼ٠   ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز، ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠  10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ   -آق
 .(ٍُٝ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ ) كؼبّ إز 

١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ جز ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨ٞث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ٗ -ة
 .(ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى٧ي ١لش٠ ٧ب ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ) ١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي 
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ٛٞع آٙ َٙف ىاىٟ  كَٕ َٗث٠٥ٞ ٗوٞاٍى كٞم ثب ٛظَ دِٙي ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ىٍ ٗ كظبر ١َِ ٍٗٞى ث٠ ػ :ز هَارد يسا -ج

َ ٧ى ٥ٗؼيىاً ىٍ ػب ٦بكش٠ ٧ٓٝث٢جٞى  ٗجش  ٝ سلز ىٍٗبٙ هَاٍَُكش٠ ٝ ٠ً هج ً ٥ٗظبّ ٍٗٞى ٥ثَا. ٙٞى ٦ٗ ب٧ؼ٠ وووو ١ ِو
٠ً )  ٦ٓٝ ١ب٧ؼ٠ ١٘ـٜبٙ كؼبّ إزظب١َ ٙيٟ إز، ٧ب ث٨٘ب٥ٍ ٠ً سلز ىٍٗبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ هَاٍ َُكش٠  ا٥

  (.ًًَ ٦ٗ َُىى ىسؼ٧ِٞ ٙيٟ ؿ٨َ إشبٛياٍ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙىٍ ٗ كظبر 

 

 :دِ درهاى يتؼاريف ًت
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 ىٍ ٍٗٞى ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ٗٚبث٠ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙاػَا٥ سو٨ٖٖ ثٜي٥ ٗٚبث٠  -
 ا٧ٍُبث٦ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ -

 ا٨٘٥ٜبٙ اُ ث٢جٞى ث٨٘بٍاٙ -

 سٞػ٠ ث٠ ٛظبٍر ث٨٘بٍاٙ سب ث٢جٞى٥ -

 ط٨َ ٛظبٕ َٗاهجز ثَ ث٢جٞى ث٨٘بٍاٙا٧ٍُبث٦ سأ -

 ثَا٥ ىٍٗبٙ ٗؼيى ث٨٘بٍاٙ ٥س٨ٖ٘ٞ ٨َُ -

 .. (.اطَ ىٍٗبٙ ٝ) ا٧ؼبى ثٖش٥َ ٜٗبٕت ثَا٥ سلو٨وبر  -
  

 ٦ٗو  ٥٘ب٨ٍٚ ث٧اُ اّٝٞ ًٜشَّ ا ٧ٌ٦ ٥ىٍ ٛٞع ٢َٙ ث٠ هٞٞٛ٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٠ً٨ ًًَ ٙي ىٍٗبٙ ث ١٘بٙ ٥ٍٞ
َ اكَاى هبٛٞاىٟ ٝ ٧ث٠ ٕب ٥٘ب٨ٍبٙ ىٍٗبٙ ٝ ه٦َ اٛشوبّ ث٧إشلبىٟ اُ ىاٍٝ سب دب ز٨٘بٍ ىٍ هٞٞٛ ا٨٘١ثبٙي ٌٓا آُٗٞٗ ث٠ ث

 :ٙٞى ٦ٗ ٦بث٧َ ا٧ٍُغ ىٍٗبٙ ثَ إبٓ ػ ئٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٦ٗبثن ٧ُٚ إبٓ سؼب٧ٍق ٛشب٧ز إز ثَ ا٨بٍ ثب ا٨٘١ِبٙ ث١٧ٖٖ٘ب

 . ث٢جٞى د٨يا ًَىٟ إز ًب١ْٗلش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ  ٧4ب ىٍ ٦٥  ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٥ٍٗٞى :افتِيبْبَد  -الف

 

اٛيٍٝا٨ٕٞٙ ً٘شَ ٝ ه٦َ ١وب٧ؼ٠  ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ًبْٗ،  4ىٍ ٦٥  ٧بىٍٗبٙ ٦٥ ٍٗٞى٥ ٠ً  :در حال بْبَدي  -ب

 .ًٞؿٌشَ ٝ َٙٝع إٌبٍ ٢ٚٗٞى إز
 

 دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗوؼ٦ ٧وب ٧وي ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ      ١لش٠  4 ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ :شکست درهاى -پ

ٙبْٗ ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ثب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ثؼي اُ آٙ ٧ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ  ) ٨ي ٨ٕٖش٘
ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ . ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ كؼبّ إز( ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ س٢ٜب٦٧ 

 .ز ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗىىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إ
 

١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ١وب٧ؼ٠   4ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً  :هقاٍهت باليٌی  -ت

ثٍَٕو٦   ٦٧ي ٗوبٝٗز ىا٨٧ٍٝث٠ ٜٗظٍٞ سأ) ٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ى
 .(ُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز ١ب٥ آ

 

 :ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي  ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جزٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ  : درهاى بؼذ اس غيبت -ث 

ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼو٠ ٗؼويى ١وب٧ؼ٠     ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ   -آق
 .كؼبّ إز
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ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز  ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي -ة 
ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٗو٦  )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي

 (.  َُىى
ٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜبء ٠ً اُ َِ، ك٧ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى ٥َِ ثؼِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٧ٗٞاٍى ى :ز هَارد يسا -ج

ٍُٝ ثَا٥ ُوَكشٚ ٕٝوب٧ْ دبٖٛو٘بٙ     10سب  7َٗست ١َ  ث٠ ٥ٍٞاىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٨ٗجبٜٙي ٝ 
 . َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي

ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٍا ٧ي آو٦ ىٝ ثوبٍ ىٍ ٍُٝ ثوب آة ٓٞٓو٠      ٨ٛبُ إز ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى ٠ً :ًدام پاًسواى ًحَُ ا

 .آٙ ٍا ١ي ػل٦ٛٞ ًٜي٧ي ٗلوؤّٞ ١ي ػل٦ٛٞ ًٜٜيٟ  ثب ٧ب آة ث٢ياٙش٦ ٝ ٝبثٞٙ ٖٙشٚٞ ىاىٟ ٝ ٕذٔ ٦ًٚ
ثب إشلبىٟ اُ د٘بى آٛش٦ ث٨ٞس٦ٌ٨ ٧ب ٧ُٜي اًٖب٧ي ٝث٠ ١َ٘اٟ ُوبُ إوش٧َْ دبٖٛو٘بٙ    (:ثَا٥ ١ب٧ؼ٠ هٚي ) ٕبٓي ٥َ٢ٙ

ش ٧بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗووِٙ ث٨٘وب٥ٍ ٦ٗوَف ٗو٦     ىٍ ا٧ٚ ٛٞع ٕبٓي ٠ً ٗج. َُىى ٝ سب دبٖٛ٘بٙ ثؼي٥ هٚي ٠ِٛ ىاٙش٠ ٙٞى
ثبٜٙي، دبٖٛ٘بٙ ٧ب دٞٙبٛيٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ ىٍٗبٙ ىٍ َٗاكْ ا٠٨ٓٝ ىٍ ٍٗٞى ٠٘١ ث٨٘بٍاٙ، ٧ٌو٦ اُ ٢ٗ٘شو٧َٚ اهوياٗبر ىٍ    

إشلبىٟ اُ ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار ىٍ ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ ث٠ ١َ٘اٟ دبٖٛ٘بٙ ث٠ ى٨ْٓ آ٠ٌٛ اكش٘بّ ػبثؼوب  .ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ إز
 .٘بٙ ٝػٞى ىاٍى ٨ِٛ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞىٙيٙ دبٖٛ

سوب دبٖٛو٘بٙ   ٝ  ١يػل٦ٛٞ َُىى ( 3000ىٍ  1) ثشبى٧ٚ ٧ب ٧ٍٞاّٛٞ  ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب(: ثَا٥ ١ب٧ؼ٠ ٥َٗٞة) ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧
  .ىاٙش٠ ٙٞى ثؼي٥ هٚي ٠ِٛ

 .س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ػ٢ز ىٍٗبٙ ١ِ٘ٗبٙ ٨ِٛ دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ ىٍ ًَِٗ َٗث٠٥ٞ اٛؼبٕ ٙٞى

 :درهاى 
 :٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي٨ا١ياف ىٍٗبٙ ث
 ٝ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ُٖشَٗ ١ب٧ؼ٠ ٘بٍا٨ٙث٢جٞى ث 
 ٥ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٢َٙ ٥٘ب٨ٍُٖشَٗ ثًب١٘ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ  

 ٠ ٍٝٞر٨ىٍ ٛبك ث٠ هٞٞٛغ ٨ؼبى إٌبٍ ٧ٕٝاُ ا ٨ِٚ٨َ٥د 

 ....ٜٝٓلب٧ْٛز  .ث٨٘ب٥ٍ ٜٗؼ٠ٔ٘ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ اُ ػٞاٍٟ ٨ِٚ٨َ٥د 

 د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ 

ٙ ٠ً ث٨٘بٍاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٗو٦ ثبٙوٜي ١٘و٠     ACLثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٥َ٢ٙ  ٗجوش  ثو٠ آٙ    ث٨٘وبٍا
آجشو٠ ٍػب٧وز دبٖٛو٘بٙ    ٛياٍى اهشٞب٦ٝ  ىٍٗبٕٙبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٨ٛبُ ث٠  ٠٘١ ٗٞاٍى٦ٓٝ  ،ثب٧ٖش٦ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ث٨َِٛي

 .ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إزطب٠٧ٞٛ لٞٛز ُهٖ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػ

  :شَد  یتَصيِ ه زيس در هَارد ZCL يیدرهاى اختصاصی در سالك رٍستا 
  ،(ٕبٛش٨٘شَ  ٧3ي ه٦َ ث٨٘ اُ )  ثٍٍِ ١ب٧ؼبر -1
 ،ٗٞػٞى ىٍٍٝٞر ١ب٧ؼبر -2

 ،ىاٍٛي ( ١ب٧ؼ٠  3ث٨ٚشَ اُ )  ٗشؼيى ١ب٧ؼبر٠ً  ٦ًٖبٛ -3

 ،ي٨٧َٝس٨ٌٞ٧َاٌٙبّ إذ -4

 ٝػٞى ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٥ٍٝ ٗلبْٝ، -5

 ٗٞاٍى ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ىٍٗبٙ آٛش٦ ث٨ٞس٦ٌ٨ ٜٗبٕت سؼ٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى،ىٍ  -6

 .ثب سٞػ٠ ث٠ ٝ كي٧ي دِٙي ٝ ١ٝؼ٨ز ث٨٘بٍ ٌٗ٘ٚ إز ىٍٗبٙ ثيٝٙ سٞػ٠ ث٠ ٗٞاٍى كٞم اٛؼبٕ ٙٞى*

 : ى بات آًتی هَايكتز
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 ٦ػٔ. ثبٙي ٦ٕز، ٖٗ ىٍ ا٧َاٙ ىٍ ىٕشَٓ ا٨ٗٞآٙ ٠ً ىٍ كبّ كب١َ ًُٔٞبٛش ٦جبر آٛش٨ٕبٓي إشلبىٟ اُ سًَ ٦ىٍٗبٙ اٝٔ
ػوٞاٍٟ إوشلبىٟ اُ    ،ٗٞآٙ ٝ ٕب٢ٓب إشلبىٟ اُ آٙ ىٍ ًٍٚٞ ٦جبر آٛش٨ي س٨ًَٖش٨٘ىٛجبّ ىٍٗبٙ ٠ٕ ؼبى ػٞاٍٟ ث٧ٍؿٖ ا

 .ًبْٗ طجز ُِٝاٍٗ ٛٚيٟ إز ث٠ ٥ٍٞٚ ىاٍٝ ٧ا
ٝ ١وٖ   ١ٞٗ٦وؼ  ثو٠ ٥وٍٞ  ٝػوٞى ىاٍى ًو٠ ١وٖ     (Pentavalent antimonials)٦شو ٨ٗٞآٙ دوٜغ ظَك  ٦ىٝ ٛٞع آٛش

. ٍٝى ٦ًبٍ   ٠ٗ ث ٦ن ػ٢ ٨ٛن ػ٧٘سٍِ ث٠ ٍٝٞري آٙ ٨ٖش٨ِ٘ ٧ٕىٍ ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي سؼٞ. ي ًبٍثَى ىاٍى٨ٖش٨ٕ٘
 Sodiumٖ ٝ ٨ب ًُٔٞووبٛش٧وو Meglumine antimonate ٢٥ووبثوو٠ ٛبٗ ٦شوو٨ٗووٞآٙ دووٜغ ظَك ٦آٛشوو ٥ىٝ ىاٍٝ

stibogluconate ٦و٧ٗلّٔٞ سٍِ ث٠ ٍٝٞربٕ دٜشٕٞش. ب دٜشٕٞشبٕ ث٠ ػٜٞاٙ ه٤ اّٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي ٜٙبهش٠ ٙيٟ إز٧ 
٨ٗٔو٦ ُوَٕ اُ    330ٗؼبىّ  هبٜٓ دٜغ ظَك٨ش٦ ٗٞآٙ ٦َُٕ آٛش 100ٗ٨ٔ٦شَ ٙب٨ْٗٓ ٠٨ٔ٦ ٙيٟ ٠ً ١َ ٨ٗشَ س٨٢ٓ ٨ٔ٦ٗ 10

 . دٜشٕٞشبٕ ٝػٞى ىاٍى ٦ٔ٨ٗ َُٕ  3300دٜغ ظَك٨ش٦ ٗؼبىّ  ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞاٙ 1000 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ 10دٜشٕٞشبٕ إز ٝ ىٍ 
 ٦ش٨ٗٞآٙ دٜغ ظَك ٦َُٕ آٛش ٨ٔ٦ٗ 85شَ ٙبْٗ ٨ٓ ٠٨ٔ٦ ٙيٟ ٠ً ١َ ٨ٗشَ س٨٢ٓ ٨ٔ٦ٗ 5 ٦و٧ّ سٍِٗلٔٞ ث٠ ٍٝٞرٖ ٨ًُٔٞبٛش
َُٕ ًُٔٞبٛش٨ٖ  ٦ٔ٨ٗ5/1 َُٕ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٧ب  ١425َ آٗذّٞ ٙبْٗ  ٦ٔ٨ٗ َُٕ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ إز 300ٗؼبىّ هبٜٓ
 هبٜٓٗٞآٙ  ٦َُٕ آٛش ٨ٔ٦ٗ 20ٍُٝ ىٍ ػ٢ز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثَ إبٓ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٠ ٙيٟ ٨سٞٝ ٗوياٍ. ٦ٗ ثبٙي
 ٧20وي آٗذوّٞ ثو٠ اُا٥ ١وَ     )ٍُٝاٛو٠ إوز    ث٠ ٥وٍٞ ٦ٔ٨ٗ َُٕ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ  75ٗؼبىّ   َُٕٔٞ ُٝٙ ثي١٨َٙ ً ٥ث٠ اُا

 . ِ ًَى٧ٍُٝ سؼٞ ٍىىاٍٝ ٍا ىٍ ىٝ ٝػيٟ  ىٍ ٗٞاٍى هبٛسٞاٙ  ٠ً٦ ٗ (ىٍ ٍُٝ كياًظَ ٠ٕ آٗذّٞ ٝ ٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ
غ ٙبْٗ ىٍى ٙوٌٖ،  ٧ػٞاٍٟ ٙب. ٙٞى ٦ىٍٗبٙ ٛ٘ اىا٠ٗٗؼ٘ٞلاً ٗبٛغ  ٦ٗشؼيى إز ٝٓ ٦ش٨ٜغ ظَكد ٥ٗٞآ٢ٛب ٦ػٞاٍٟ آٛش
ْ ٦ىٍى ػ٢و ٛ  ،٨ٞ٥و ػٞاٍٟ ًٔ  ،٥ًجي ٢٘٥ب٧٘ آ٧ِٛإشلَاؽ، ١ؼق، َٕىٍى، اكِا كبٓز س٢ٞع، ، سوت، ٍاٗ  ، ىٍى ٗلبٝو

ثو٠  ٗوٞاٍى   ٦ز ٝا١ق ىٍ ثَهو ٨َاسٙٞى ٝ دبٌٛ ٦دبٌَٛآ ٗٚب١يٟ ٗ ٢٘٥ب٧٘ آ٧ِٛاكِا. ز ١ٖشٜي٨، َٕك٠ ٝ د٦ٜٛٞٗٞدٕٞش
 ٠ اسلبم اكشبىٟ إز، ٨هش ّ ًبٍ ًٔىٍ ٗٞاٍى ثب ا هٞٞٛ

ٝ  STٝ ه٦ؼو٠   Tٗوٞع َار ٨٨و َ ىٍ ٛوٞاٍ هٔوت س ـ ٨٨و ٚ سـ٧ؼش٧َٙب. اكشي ٦ٝاثٖش٠ ث٠ ٗوياٍ ىاٍٝ اسلبم ٗ ٦َار ٛٞاٍ هٔج٨٨سـ
 . ثبٙي ٦ٗ ٨ِ٥ٝ ى١ٔ ٦ث٦ٜ ٦ش٧٘ي ٝ ٛبىٍ ٙبْٗ آ٧ٍبٍ ٙي٨ػب٠١ٍ ثٖ. ثبٙي ٦ٗ QTٙيٙ  ٥٦ٞلاٛ
ث٠ ٕبٓي ٠ً ٕبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٕٖش٨٘ي ٛياٍٛي ٨ٛب٥ُ ث٠ اٛؼبٕ  ٘بٍاٙ ٗجش ٨ىٍ ث ٦ش٨ظَك 5 ٥ٗٞآ٢ٛب ٦إشلبىٟ اُ آٛشػ٢ز 

٨ٖٛز، ٦ٓٝ ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ ٕبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٕٖوش٨٘ي ٨ُٜٗو٠    ٥ٞ٨ًٔECG ٝ ًجي٥ ٝ َُكشٚ  ، CBCآُٗب٧ٚبر 
آُٗب٧ٚبر كٞم  اٛؼبٕ ىٍ كبّ َٗٞف ىا١ٍٝب٥ ى٧َِ ث٠ ٗير ٥ٞلا٦ٛ ٦ٗ ثبٙيىاٙش٠ ٝ ٧ب  ٕبّ ٧60ب ٕٚ ثبلاسوووَ اُ  ا٥

  ز،٨و ز، ١ذبس٧و ًٞبٍى٨ٗإشلبىٟ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ٗجش  ثو٠  . ٙٞى س٠٨ٝٞ ٦ٗثب ًُٔٞبٛش٨ٖ  ٨ٕٖش٨٘ي هجْ اُ ىٍٗبٙ 
ٝ ٧وب ىٍ هوبٖٛ    ب٥ٍ ١ب٥ كٞمىٍ ٍٝٞر ٝػٞى اهش لار آُٗب٧ِٚب٦١ ٧ب ث٨٘ .ٙٞى ٠٦ ٠٨٘ٛ س٨ًٝٞٔ ٦٧ب ٛبٍٕب٧ز ٨دبٌَٛاس

 .١ب٥ ثبٍىاٍ ٝ ٨َٙىٟ  ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٜٞ اٍػبع ٦ٗ َُىى
ٛٚوبٙ ى١ٜويٟ    ٦ؼ٠ دٕٞش١٧ب ٥َ ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٨ٕ ٦بثي ٨ًٓٝبْٗ ث٢جٞى ٛ ث٠ ٥ٍٞبٙ ىٍٗبٙ ٧ٌٗ٘ٚ إز سب دب ٥ؼ٠ ػٔي١٧ب

 .ػٞاة ث٠ ىٍٗبٙ إز

 :رٍش ّاي درهاًی 
لإُ إز ٥جن ٍٝٗ ١ب٥ ٧َُ سلز  ZCL ٦٧ٍٕٝشب ٕبٓي ٛٞع ىٍ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟٝ  ACL ٥َ٢ٙ ٕبٓي ٠٘١ ٗٞاٍى

 :ىٍٗبٙ هَاٍ ٨َُٛي

 : درهاى هَضؼی –الف 

 :ٗٞاٍى ٧َُ ٦ٗ سٞاٙ اُ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ إشلبىٟ ٛ٘ٞىىٍ  ػ٠ِ ث
 ٍٝٞر  ١ب٧ؼبر 
 ١ب٧ؼ٠ ٧ب ث٨ٚشَ  5 

 ٕبٛش٨٘شَ  3اُ  ثٍُِشَه٦َ ١ب٧ؼ٠  

 ي ٨٧َٝس٨ٌٞ٧َٕذااٌٙبّ  

 ٥ٍٝ ٗل١ْٞب٧ؼ٠  
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  ب ٌٖٙز ىٍٗبٙٗٞاٍى ػٞى ٧ 

( ػويى   3ٖٗب٥ٝ ٝ ً٘شَ اُ ) ٝ سؼياى ًٖ ( ٕبٛش٨٘شَ  2ً٘شَ اُ ) ، ؿٜبٛـ٠ ١ب٧ؼ٠ ًٞؿي ١ب٧ؼبر ٗٞػٞى ىٍ ٍٝٞرثَا٥ 
ْ ٍٝٞر ٙبْٗ ؿٖٚ، ُٞٗ، ث٦ٜ٨ ٝ ى١وبٙ ىٍٝ ثبٙوي،   ٝ ك٨بس٦ ثبٙي ٝ اُ اػ٢بء ٢ٖٗ  ٗٞػوٞى ىٍ ُٞٛو٠،   ١وب٧ؼبر   ٙوبٗ

 .ٞاٙ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ اٛؼبٕ ىاىد٨ٚب٦ٛ ٝ ؿب٠ٛ، ىٍ ٍٝٞر ٝ كي٧ي دِٙي ٦ٗ س
ٕبٛش٨٘شَ ٦ٗ ثبٙي، ثب ٍػب٧ز ٕب٧َ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ثوب ٝو كي٧ي    2ىٍ ٗٞاٍى ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ًٞؿٌشَ اُ 

 .ٙ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ اٛؼبٕ ىاىادِٙي، ٦ٗ سٞ
٧وٞسَاد٦ ١وَ ىٝ   ٕ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ ١لش٠ ا٥ ٧ي ثبٍ ٝ ًَاأىٍٗبٙ سٞس٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ػ٢ز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ 

دٔ اُ ا٧ٚ ٗوير  . ٦ٗ ٙٞى١لش٠ سؼ٧ِٞ  12ث٢جٞى٥ ًبْٗ ١ب٧ؼ٠ ٧ب كياًظَ  اٛؼبٕ ٨َُى، ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ سب ١لش٠ ٧ي ثبٍ
 .ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى ،ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٍٝٛي ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٥َف ث٢جٞى٥ ٛجٞى

ىٍ ٝوٍٞر ٝػوٞى   )ٙٞى، ٝىٍ ٗٞاٍى هوبٛ   ٨ٖ إشلبىٟاُ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ًُٔٞبٛش سَاد٦جٞىٙ ًَا٧ٞٛىٕشَٓ  ىٍ ٍٝٞر ىٍ
، اُ (٧وب ثو٠ ٛويٍر ػويٕ دو٧ٌَٗ س٧ٍِون ١ٞٗوؼ٦ سٕٞو٤ ث٨٘وبٍ          كٖب٨ٕز ث٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ، ثَُٝ كٖب٨ٕز ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ 

  .إشلبىٟ ٙٞى ٦٧سَاد٦ ث٠ س٢ٜبًَا٧ٞ
 : ٍٝٗ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ 

 د٨ٙٞيٙ ىٕشٌ٘ ثَا٥ ١َ ث٨٘بٍ 
 آٌْ ٧ب ثشبى١ٚ٧ي ػل٦ٛٞ ًَىٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب دٜج٠  

ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً ٛٞى ُٕٞٙ ث٠ ٕ٘ز ثبلا  ىٍػ٠ 45ثب ُا٠٧ٝ  ث٠ ٍٝٞر ٗب٧ْ ٧30ب  27ثب َٕ ُٕٞٙ ظ٧َق ٙ٘بٍٟ  
٦ٕ ٦ٕ اُ ىاٍٝ  1/0كب٠٨ٙ ١ب٧ؼ٠ ٝاٍى ٙيٟ ٝ َُٗ دٕٞز ٕبٖٓ ٝ َٙٝع اٛيٍٝا٨ٕٞٙ ىٍ ٙي، ىٍ ٝ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ ثب

ٕبٛش٨٘ش٥َ ىٍ ًْ كب٠٨ٙ  1ٞى ا٧ٚ ػْ٘ ث٠ كٞاْٝ ىٍ ىٍٕ س٧ٍِن ٦ٗ َُىى ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً كب٠٨ٙ ١ب٧ؼ٠ ٕل٨ي ٙ
سوب   1/0 ،ىٍ ١ب٧ؼبر ثٍٍِ ٝ ث٠ ٣َٙ ُه٦٘ ٛجٞىٙ ًَِٗ ١وب٧ؼ٠ . ١ب٧ؼ٠ ىٍ س٘بٕ ٗل٤٨ ١ب٧ؼ٠ سٌَاٍ ٦ٗ َُىى

 .٦ٕ ىاٍٝ ىٍ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ ٨ِٛ س٧ٍِن ٦ٗ َُىى ٦ٕ 2/0

 :ٍٝٗ ًَا٧ٞسَاد٦
 ىٟ َُىى،ٕٞاح ١ب٥ دٜج٠ ا٥ ٗشٜبٕت ثب اٛياُٟ ١ب٥ ١ب٧ؼبر آٗب هج ً 

 ٕ  ،ثذ٨ٙٞي ٝ ػ٨ٜي ٌ٘شى
 ،َٗٞف ٧ٍوش٠ ٙٞى ر ٗب٧غ ىٍ ٨ٓٞاٙ ٧ي ثبٍٗوياٍ ًبك٦ اُ 

َ  ٙآر َُىى، ٕذٔ آؿٚش٠ ث٠ اُ غ ٠ِٛ ىاٙش٠ سب ًبٗ ًر ٗب٧ُٕٞاح دٜج٠ ا٥ ٍا ؿٜي٧ٚ طب٠٨ٛ ىٍ ا   ٍا ث٠ َٕػز ثو
ا٧ٚ ػْ٘ . ٧ؼ٠ ٕل٨ي َُىىطب٠٨ٛ ث٥ٍَٝ ١ب٧ؼ٠ كٚبٍ ىاىٟ ٙٞى، ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً ١ب ٥ٍٝ20 ١ب٧ؼ٠ ٢ٛبىٟ ٝ ث٠ ٗير 

، ٨ٔ٨ٗ٘شَ اُ دٕٞز ٕبٖٓ ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ سٌَاٍ ُوَىى  2ًْ ٦ٕق ١ب٧ؼ٠ سب ٕل٨ي ٙيٙ ًْ ١ب٧ؼ٠ ٝ سب كب٠٨ٙ  ىٍ
 .ا٧ٚ ٍٝٗ ث٠ ًَا٧ٞإذ٥َ ثَس٥َ ىاٍى

ٕبٛش٨٘ش٥َ ثَ ٥ٍٝ ١ب٧ؼ٠ دب٨ٙيٟ ٙوٞى   2سب  1ر ٗب٧غ اُ كب٠ٔٝ ِٛى٧ي إذ٥َ اُىٍ ٍٝٞر ٗٞػٞى ثٞىٙ ًَا٧ٞ 
 .طب٠٨ٛ ٕل٨ي َُىى ٨ٔ٨ٗ20٘ش٥َ اُ دٕٞز ٕبٖٓ ا٥َاف آٙ ث٠ ٗير  2سب  ٠1 ًْ ١ب٧ؼ٠ سب كب٠٨ٙ ث٠ ٛل٥ٞ ً

 .٧ب ؿٖٚ اٛؼبٕ ٙٞى دٕٞز ٕبٖٓر ثَ ٥ٍٝ ُدب٨ٙيٙ اثَا٥ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ىٍ ٗٞهغ اٛؼبٕ ًَا٧ٞ سَاد٦ ىهز ًبْٗ 
اثشويا ًَا٧وٞسَاد٦ ٝ    ٕ إز كش٘وبً ىٍ ٍٝٞر ١ِ٘ٗب٦ٛ ػٖٔبر ىٍٗب٦ٛ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞسَاد٦ لاُ: ٌٛش٠ هبثْ سٞػ٠ 

 . ٕذٔ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ اٛؼبٕ ٨َُى
 :دٔ اُ اٛؼبٕ ًَا٧ٞسَاد٦ َٗاهجز ١ب٥ لإُ ٧َُ ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ٝ ىٍ اهش٨بٍ ث٨٘بٍ هَاٍ ىاىٟ ٙٞى

 :ٌٛبر هبثْ سٞػ٠ ثَا٥ ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ًَا٧ٞ ٦ٗ ٙٞٛي 
ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ إشلبىٟ اُ ٌٖٗٚ ١ب٥ ٗؼ٦ٓٞ٘ ٗظْ . ج٨ؼ٦ إزي اُ آٙ ٥ؼىٍى ىٍ ٗٞهغ ىٍٗبٙ، سب ؿٜي ٕبػز ث -1

 .إشب٨ٜٗٞكٚ ث ٗبٛغ إز
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اسلبم ٨ٗبكشي ىٍ ٍٝٞر ا٧ؼبى ىٍى ىٍ سبّٝ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز َٗاػؼو٠   ىٛجبّ ًَا٧ٞسَاد٦ ٗؼ٘ٞلا٠ً د٨يا٧٘ سبّٝ ث -2
 . ٨ًٜي

ثوبٍ ىٍ   2سوب   1ى ىٍٗبٙ ٗلْ ٍٗٞ. ىٍ ١ب٧ؼبر ىٕز ٝ دب آِا٦ٗ إز ث٠ هٍٞٞٛػب٧ز ًبْٗ ٌٛبر ث٢ياٙش٦  -3
 .َُىى ٝ دبٖٛ٘بٙ ثشبى٧ٚ ١يػل٦ٛٞ ٗلّٔٞ ١يػل٦ٛٞ ٗبٜٛي ٖٙشٚٞ ٝ ثب ٍُٝ ثب آة ٝ ٝبثٞٙ

 .ث٠ دِٙي هٞى َٗاػؼ٠ ٨ًٜي( ىٍى ٗيإٝ، ه٥َِٗ، سَٙق ٧ُبى، سٍٕٞ ) ىٍ ٍٝٞر د٨يا٧٘ ػ ئٖ ػلٞٛز  -4

ؿٜي ثبٍ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ُوَى سوب   لإُ إز ١ب٧ؼ٠ . ١لش٠ ثؼي، ٥جن ٛظَ دِٙي آِا٦ٗ إز 2َٗاػؼ٠ ثؼي٥  -5
 .ث٢جٞى٥ ًبْٗ كبْٝ ٙٞى

ا٥، ث٠ ٍٝٞر ًٖ ٍَٛ ٧ب دٍََٛ سَ ٙيٙ دٕٞز دٔ اُ ىٍٗبٙ ٥ج٨ؼ٦ إز، ٠ً اؿٔت دٔ اُ  ٨َار ٍِٛيا٨٠ٛس ـ-6
 .ؿٜي ٗبٟ هٞىثوٞى ٍكغ ٦ٗ َُىى

 :درهاى سيستويك  -ب
 : ٙٞى٦ٗ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي  ث٠ ٍٝٞر ١ب٧ؼبر ٕبٓي ىٍ ٗٞاٍى ٧َُ
 ىٍ ٍٝٞر ١ب٧ؼ٠  
 ٧ب ث٨ٚشَ ػيى  5سؼياى  

  ٕبٛش٨٘شَ 3 ه٦َ ث٨٘ اُ 

 ي ٨٧ٍٝس٧ٌَٞٞإذ 

 ٥ٍٝ ٗلْٞ ١ب٧ؼ٠  

  ٗٞاٍى ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ 

٠ ٙيٟ ثَ إبٓ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٨ٗوياٍ سٞٝ .س٧ٍِن ػ٢ ٦ٛ ًُٔٞبٛش٨ٖ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى ث٠ ٍٝٞر٨ٕٖش٨٘ي  ٗبٙىٍ
٦ٔ٨ٗ  75ٗؼبىّ َُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ  ١٨َ ً ٥ث٠ اُا ٦ش٨دٜغ ظَك ٗٞآٙ ٦َُٕ آٛش ٨ٔ٦ٗ 20ػ٢ز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ىٍ ٍُٝ 

٦ٔ٨ٗ َُٕ  425 ٙبْٗ ٦ٔ٨ٗ ٨ٓش٥َ 5 آٗذّٞ ٦ٔ٨ٗ َُٕ ٝ ١َ ٦ٔ٨ٗ85 ٨ٓشَ  ٍُٝا٠ٛ إز ٠ً ١َ ث٠ ٥ٍَُٕٞ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ 
آٗذّٞ ىٍ  ٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ ٝ كياًظَ ٠ٕ ٧20ي آٗذّٞ ث٠ اُا٥ ١َ ) ٙي  ثب َُٕ ًُٔٞبٛش٨ٖ ٦ٗ 5/1آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٧ب 

 . ِ ًَى٧ىٝ ٝػيٟ ىٍ ٍُٝ سؼٞسٞاٙ ىٍ ٗٞاٍى هبٛ ىاٍٝ ٍا  ٦ٗ ٠ً (ٍُٝ 
  .سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى١لش٠  2ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثَا٥  :٦٧ٕبٓي ٍٕٝشب
 .١لش٠ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى 3ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ ٗير : ٕبٓي ٥َ٢ٙ

ىٍ ٍٝٞر كؼبّ  ٦ثب ١٘بٙ ىُٝ هجٔ ٗؼيىاً ىٍٗبٙ ،١لش٠ 4دٔ اُ  (ٌٖٙز ىٍٗبٙ )  كٞم ىٍ ٍٝٞر ػيٕ دبٕن ث٠ ىٍٗبٙ
ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٞوٜ  ( ز ثب٦ٜ٨ٓٗوبٝٗ) ٨ٕٖش٨٘يىٍٗبٙ ٛٞثز ىٕٝ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ دبٕن ث٠ . ٙٞى ٦ِ ٧ٗسؼٞثٞىٙ ١ب٧ؼ٠ 

 .ٍػب٧ز دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ ٠ٚ٨٘١ سب ث٢جٞى ًبْٗ لإُ إز .دٕٞز اٍػبع ٦ٗ َُىى
 .ي ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٜٞ دٕٞز اٍػبع ٙٞى٨٧ػ٢ز ىٍٗبٙ ٌْٙ ٓٞدٞ

 :بٙ ١ب٥ ى٧َِ ىٍٗ
ًو٠ ٨ٛوبُ ثو٠     ٦٧ىٍ ىٍٗبٙ ١ب٧ؼبر ٛٞع ٍٕٝشب ١٦٧لش٠ ث٠ س٢ٜب 4د٘بى دبٍٗٞٗب٨ٖ٧ٚ ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ث٠ ٗير:ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧

 .، ًبٍثَى ىاٍىىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٛياٍٛي
سٞاٛي  ٦ٗ ٝ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ  ١َ٘اٟ ثب ٧ًَٞسَاد١٦لش٠  4دبٍٗٞٗب٨ٖ٧ٚ ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ث٠ ٗير :ٕبٓي ٥َ٢ٙ

 .ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ ٨َُى
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 (سالک)لیشواًیَز جلذی هثتلا تِ  هَاردجذٍل رٍش درهاى 

 رٍش درهاًی هَرد تیواری

 جذيذ

درهاى، درهاى هَضؼی تجَيس هی گردد، در غیر ايي  در طَرت داشتي اًذيكاسیَى

 طَرت درهاى سیستویک تجَيس هی شَد 

گلوکانتیم هفته ای یک بار و کرایوتراپی هر دو  تزریق داخل ضایعه: درمان موضعی

 هفته 21هفته یک بار تا بهبودی کامل ضایعه یا حداکثر 

هفته در نوع  3و  ییهفته در نوع روستا 1تزریق عضلانی گلوکانتیم، : درمان سیستمیک

 شهری

ػَد ٍ شكست 

 درهاى

هفته در نوع  3و  ییهفته در نوع روستا 1تزریق عضلانی گلوکانتیم، : درمان سیستمیک

 شهری

 رژیم درمانی مورد استفاده مجدداَ تجویز می گردد تؼذ از غیثت درهاى

 ارجاع تِ هتخظض پَست هقاٍهت تالیٌی

 ساير هَارد
هَضؼی يا تظوین گیری تا پسشک ٍ تطثیق ٍضؼیت تیوار تا رٍش ّای درهاًی 

 هی تاشذ سیستویک

 

 .َجِ خاص تِ پاًسواى ضايؼِ گردددر طی درهاى تا تْثَدی تیوار لازم است ت

 : یٌاى اس درهاى هَثز ٍ كافياطو
 .ىاٍٝ إشلبىٟ ٙٞى ٦ٝ ٥ّٞ ٗير ًبك ٙيٟس٠٨ٝٞ ٗوياٍ  ،٥٘ب٨ٍثَ إبٓ ٍٗٞى ث 
 .٧ٖ٘بٍ ٦ٗ٘ئٚ ٨ٖٞٙ اُ َٗٞف ىاٍٝ س٤ٕٞ ث٨ىٍٗبٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو ٥ثب اػَا 

 .٨ًٖٜ ٨ِٚ٨َ٥د ٦٧٘ ػٞاٍٟ ىا٧ٍٝيا٨ٖ اُ د٨ىٍٗبٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو ٥ثب اػَا 
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 (سالك ) فلَ چارت درهاى ليشواًيَس خلذي 

 
 

 

 بت اس درهاىيهَارد غ يزيگيپ
 ٦ٗ ٨ِ٨َ٥ِ ىاٍٝ َٗاػؼ٠ ٌَٛى اثشيا س٤ٕٞ سٔلٚ ػ٢ز اىا٠ٗ ىٍٗبٙ د٧ػ٢ز سؼٞ ٕبػز 48٘بٍ طجز ٙيٟ ٠ً دٔ اُ ١٨َ ث

 ٙٞى ٦ْ ٨ٗٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ سٌ٘ ٨ِ٨َ٥ٝ كَٕ د ٨ِ٨َ٥كؼبّ د ث٠ ٥ٍٕٞبػز  48اُ ٙٞى ٝ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠ دٔ 
 . (َٗاػؼ٠ ٙٞى 9ْ كَٕ ٙ٘بٍٟ ٨ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ سٌ٘) 
 

 :ن يدرهاى تحت ًظارت هستق
 بٙ َٗاػؼو٠ ووو ٘بٍ كش٘بً ػ٢ز ى٨ٍٗثبٙي ٌٓا ث ٦ٗٛش٨ٖ ًُٔٞب ٦و٧سٍِ ٥ِ ىا٧ٍٝسؼٞ ٦ٖ إشبٛياٍى ىٍٗب٠ٌٜ٧ٛ ٧ٍّثب سٞػ٠ ث٠ ا

٘بٍ ٨ِ ىاٍٝ ث٠ ث٧سؼٞ. ٍٝى ٦ٚ ٨ٗ٘بٍ اُ ث٨ثب ث٢جٞى ث ٥٘ب٨ٍٗوِٙ ث ٥ٜبٙ كبْٝ ًَى ىٍ ٛٞع ٨َ٢ٙسٞاٙ ا٥٘ ٦ًٜي٠ً ٗ ٦ٗ
ٝ    طجز ٙٞى ٠ً س٤ٕٞ ٛبظَ ىٍٗبٙ ٦ٖش٧ثب ًوبٍر   ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ ًَِٗ ىٍٗبٙ ٝ د٨ٚو٥َ٨ِ ٕوبٓي اٛؼوبٕ 

٨ًوي ثو٠ إوشلبىٟ اُ دبٖٛو٘بٙ ىٍ ٥ٍٝ     سأ، (َٗاػؼو٠ ٙوٞى   3بٍٟ ْ كَٕ ٨٘ٙسٌ٘ ٥ث٠ ٍا١ٜ٘ب) ٙٞى ٦ْ ٨ٗ٘بٍ س٨ٌ٘ىٍٗبٙ ث
 .١ب٧ؼبر ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز

 

 شکست یا عود  

درمان 

 سیستمیک

 

درمان 

 سیستمیک
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 شکست یا عود  

درمان 

 سیستمیک

 

مقاومت 

 بالینی

 موضعی  درمان

 (اندیکاسیون)

 

ارجاع به 

 متخصص
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 :پيگيزي هَاردي كِ ضايؼِ در حال بْبَدي است
١٘ٚ طجز ١ٝؼ٨ز كؼ٦ٔ،  ،إز ٝ ًٞؿي ٙيٙ ٗٞاٍى٥ ٠ً ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ ٍا ٍػب٧ز ًَىٟ ٝ ١ب٧ؼ٠ ىٍ كبّ ث٢جٞى٥

ٝ      10سب  7َ ثب٧ٖش٦ آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ىاىٟ ٙٞى سب ث٨٘بٍ ١ .... .ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛو٘بٙ سوب ث٢جوٞى ٧وب ٌٖٙوز 
 .ٝ ىٍ دٚز ًبٍر ىٍٗبٙ ىكؼبر َٗاػؼ٠ ٝ سب٧ٍن ٝ ػبهجز ث٨٘ب٥ٍ طجز ٙٞى َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ي

 
 

 :هی كٌٌذ پيگيزي هَاردي كِ اس اداهِ درهاى خَد داري
ٍٗٞى ا٨٘١ز ىٍٗبٙ ٝ د٥َ٨ِ٨ آٙ، سؼياى ٗؼويٝى٥ اُ   ثب سٞػ٠ ث٠ آُٗٞٗ ١ب٥ ىاىٟ ٙيٟ ث٠ ث٨٘بٍ ٝ سٞػ٠٨ اكَاى هبٛٞاىٟ ىٍ

ٝ اهوياٗبر سٚو٧ٞو٦،     ثَ ا٧ٚ إبٓ لإُ إز ثب اٛؼبٕ آ٢ُٙٞٗب٥ لإُ. ث٨٘بٍاٙ ٌٗ٘ٚ إز اُ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ َٕ ثبُ ثِٜٛي
سب٧ٍن ٝ  ،ٛٞثز .يٜسب ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠ َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ ٍا٧ِبٙ دبٖٛ٘بٍُٙٝ  7-٨ً10ي ًَى ٠ً ١َ ث٠ ا٧ٚبٙ سأ

ًَى ٠ً ث٨٘بٍ اُ ا٧ٚ ٕٝب٧ْ  ١ٝؼ٨ز ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ د٥َ٨ِ٨ ىٍ دٚز ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٦ٗ َُىى ثب٧ٖش٦ ا٨٘٥ٜبٙ كبْٝ
 .إشلبىٟ ٦ٗ ًٜي كش٘بً

 

 :وارياى بياطزافاقذاهات پيشگيزاًِ در 
 ٨ِ٨َ٥ثبٜٙي ٌٓا د ٠٦ ١ب ٧ٗٚ ٦ٜٗو٠ آٓٞىٟ هب٠ٛ ٝ ١ٖ٘ب٧ٗلشْ٘ سَ ٗشَ 500سب ٙؼبع  ٦دَٝاُ د٠ٚ هبً ٦٧ثب سٞػ٠ ث٠ سٞاٛب

غ د٘لٔوز ٝ  ٧ٟ سُٞلإُ ث٠ ١َ٘ا ٥كؼبّ ث٠ آ٢ٛب آ٢ُٙٞٗب ١٨ِ٨َ٥٘ٚ د ٦ٖش٧ِبٙ اٝ لإُ إز ٝ ثب٧٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٨هبٛٞاىٟ ث
 .ثٍَٝٙٞ ىاىٟ ٙٞى

  :ٚ آُٗٞٗ ١ب ٙب٧ْٗإبٓ ا 
 ،٥٘ب٨ٍاٛشوبّ ث ٢ب٥ٍا١
  ،ٙٔٞاٍ ثٜٔي ٝ و٠ ثٖش٧٠ٚ ثٜٔي ٝ ٨ٝ ثب إٓش ٥إشلبىٟ اُ ٓجب٢ٕب 

  ٍكز ٝ آٗي ث٠ ٜٗب٥ن آٓٞىٟ ىٍ ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبة، س٠٨ٝٞ ث٠ ٗليٝى ٙيٙ
 د٦ٔ إشَ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ، اُ ػٜٔ ١ب ٝ دَىٟ ١ب، س٥ٍٞ ١بد٠ٚ ثٜيإشلبىٟ اُ 

ىٍٝ ًٜٜويٟ  ث٠ ػٜوٞاٙ   DEETإشلبىٟ اُ د٘بى ٝ ٕبػز ىٍ ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبة  2ثٖشٚ ىٍٝ دٜؼَٟ ١ب كياهْ ث٠ ٗير  
  .ٝ ىٍ ٥ّٞ ٙت ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبةىٍ كَٚار  ١٥ب
 .ٙٞى ٦ِ اٛؼبٕ ٝاهياٗبر اٍػبع ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ىٍ ٍٗٞى اٝ اٛؼبٕ ٨ٗٛ ٦بث٧٘ب١٨ٍٜ٘بً ػ ٟٝ ثَ آُٗٞٗ آ٢ٛب ث 

ٗٚوبث٠ ث كبٝو٠ٔ َٗاػؼو٠     ٥ٍ٘وب ٨َُىى ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ث ٦ٗ ٠٨ٝ٘بٍ س٨ِٞبٙ ث١٧٘ٚ آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ٝ ١ٖ٘ب ث٠ ػ ٟٝ
ث٠ هٖ٘ز ًٜشوَّ ٛوبه٨ٔٚ َٗاػؼو٠    ) ٕ٘ذب٦ٙ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى ٝ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ س٧ُٞغ ٦ٗ ٙٞى  ١٘ـ٨ٜٜٚي، ٧ٛ٘ب
، ٕ٘ذب٦ٙ ٝ س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي ػ ٟٝ ثَ ا٠ٌٜ٧ اُ ُِٗ د٠ٚ ١ب٥ آٓٞىٟ د٥َ٨ِٚ٨ ٦ٗ ًٜي، ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ آٙ ١ب دٔ (ٙٞى

 .٨ِٛ ٦ٗ َُىى ACLاُ ُِٗ اكَاى ٗجش  ىٍ ٛٞع 

 

 :درهاى سالكساختار هزكش پيشگيزي ٍ 
١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٧َُ ٛظَ ٝاكي ٗجبٍُٟ ثب ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢ٙووَٕشبٙ ٖٗئّٞ ًَٗوِ ىٍٗوبٙ   

 .د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي ٝ ٠٨ًٔ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ لإُ ىٍ ا٧ٚ ًَِٗ ٝ ًْ ٢َٕٙشبٙ ث٠ ػ٢يٟ ا٧ٚبٙ إز
 :ىٍ ا٧ٚ ًَِٗ ثو٘ ١ب٥ ٧َُ ٝػٞى ىاٍى 

ٕت ٠ً ىٍ ٗوبثْ ى٧ي ٝ ىٕشَٓ ٠٘١ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ثبٙي، ث٠ ػٜٞاٙ ثو٘ د٧ٌَٗ ٌٗب٦ٛ ٜٗب :د٧ٌَٗ ثو٘ -1
َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ . ٦ٗ ثبٙي٠٘١ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ا٨ٓٝٚ ٌٗب٦ٛ ٠ً َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي ا٧ٚ ثو٘ .  اٛشوبة ٨ٗٚٞى

 :ثو٘ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 
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َٗاػؼو٠ ػ٢وز    ،ػٜٔ، ا٨ٓٝٚ َٗاػؼو٠  ٙبْٗ ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ، ٕٚ، ،٠٨ًٔ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ٗٚوٞبر طجز -آق
 .آىٍٓ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨ٓٝٚ َٗاػؼ٠ ٍا ىاٙش٠ اٛي،  ٝ ثو٦ٚ ٠ً اٍػبع ٦ٗ ٙٞى ،د٥َ٨ِ٨

 ث٠ ثو٘ ٍٗٞى ٨ٛبُ  اٍػبع َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ -ة
 

٧ي دِٙي ػ٦ٗٞ٘ ى٧َِ  ٟث٠ ١َ٘ا ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٧ي دِٙي ث٠ ػٜٞاٙ ىٍ ا٧ٚ ثو٘: ثو٘ دِٙي  -2
 :ٖٗشوَ إز، َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز  ٨ٖٜٚ ث٨٘ب٥ٍ ١بٝ ٧ي سٌ

 اٛؼبٕ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ ىٍٝٙ ثو٦ٚ ٝ ثَٝٙ ثو٦ٚ -آق
 آُٗٞٗ دَْٕٜ ًَِٗ -ة
 ٝ ثبُى٧ي َٗست اُ آ٢ٛب ٛظبٍر ثَ كؼب٨ٓز ٕب٧َ ثو٘ ١ب -ح
 ىٍٍٗٞى آ٢ٛب  ٠ً ثيٝٙ كَٕ اٍػبع َٗاػؼ٠ ًَىٟ اٛي ٝ اٛؼبٕ اهيإ لإُ ٠٘١ ٗٞاٍى٥ ٗؼب٠ٜ٧ -ر
   اٍػبع ٗٞاٍى هبٛ ٧ب ٝ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ ثـ٨َ اُ  ٍٗٞى ٌٗٚٞى ٕبٓي -ص
 س٨ٌْ٘ كَٕ اٍػبع ثَا٥ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي  -ع
ا٨٘١ز ث٨٘ب٥ٍ، ٍاٟ ١ب٥ اٛشوبّ، ا٨٘١ز سويإٝ ىٍٗوبٙ، ا٨٘١وز    )  آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٨٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاىٟ آ٢ٛب -ؽ

 .. (.، هيٗبر ٍا٧ِبٙ ١ٝب٧ؼ٠دبٖٛ٘بٙ 
 اٍػبع ٗٞاٍى ث٠ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ -ف
  دٔ اُ سؼ٨٨ٚ ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ،طجز ٗٞاٍى٥ ٠ً ىٍٗبٙ ثَا٥ آ٢ٛب َٙٝع ٦ٗ َُىى -م
 ٗؼب٠ٜ٧ ٗٞاٍى ىؿبٍ ػب٠١ٍ ىٍٗبٙ ٝ ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ اٍػبع آ٢ٛب ث٠ ث٨٘بٍٕشبٙ -ى
 ١٘ب٦ِٜ١ ثب ٝاكي ث٨٘ب٥ٍ ١ب ىٍ ٍٗٞى د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ  -ً
 طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ -ٍ
 ًَىٙ ا٥ ػبر ث٨٘بٍ ٥ًبٗذ٨ٞسَ -ُ
 ُِاٍٗ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ -ٓ
ْ ًوبٍر ىٍٗوبٙ ٝ إٍوبّ آٙ ثو٠ ثوو٘      ٨و ٝ سٌ٘ ،اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز ىٍٗبٙ ث٠ ثو٘ دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِووبر  -ٗ

 دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر،  ىٍٗبٙ ٗٞاٍى هبٛ ٝ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ آ٢ٛب،
 ٕٝب٧ْ ىٍٗب٦ٛ ٝ دبٖٛ٘ب٦ٛ ٍٗٞى ٨ٛبُ اُ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ىٍهٞإز ىاٍٝ ٕٝب٧َ -ٛ
 ُِاٍٗ ٗب١ب٠ٛ ػٌَ٘ٔى ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ -٣

٦ٔ٨ٗ 5ٝ  2ََٕٛ ا٨ٖٓٞٛٚ، ) ُبُ إش٧َْ، ثشبى٧ٚ، ََٕٛ ىكشَ طجز ث٨٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي، :٨٢ِار ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ ؼس
٨١ويًٍٍٝٞس٨ِٝٙ   ،دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ،ًُٔٞبٛش٨ٖ، آسَٝد٨ٚ، آىٍٛب٨ٓٚ ٕٝب٧ْ ثَا٥ ،Safety box، ( ٧30ب  ٨ٓ27شَ، َُٕٕٞٙ 

 ٨ٞاٙ ٧ي ثبٍ َٗٞف، ٕٞاح دٜج٠ ا٥ٓ ٝث٠ سؼياى ٝ ٗوياٍ ًبك٦، سبٛي ًَا٧ٞ  ...ٝ
 

٢وب٥ لإُ ثوَا٥ ٛ٘ٞٛو٠    ٨٧ىٍ ا٧ٚ ثو٘ كياهْ ٧ي س٨ٌٖٜٚ آُٗب٧ِٚبٟ ىٍٟٝ ى٧يٟ ًو٠ سٞاٛب : ثو٘ آُٗب٧ِٚبٟ  -3
ٜ ٝ ًٚز اِْٛ ٕبٓي ىٍ ١ب٧ؼبر ٍا ىاٍى كؼب٨ٓز ٦ٗ ًٜي ىٍ ا٧ٚ ثوو٘  ٠ٛٞ٘ٛ ٝ سٚو٨ ا٥َ٨َُ٨ٕ٘ ٝ اٛؼبٕ 

 :َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ. ٗٞػٞى إز ا٠٨ًَٔ٨ٕ٘ ٕٝب٧ْ ٝ سؼ٨٢ِار ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ إش٧َْ ١ب٧ؼ٠ ٝ س٠٨٢ 

 طجز ٗٞاٍى اٍػبع ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي -آق
 (ث٠ ٗجلض سٚو٨ٜ َٗاػؼ٠ ٙٞى )  ٨َ ١بإ٘ٝ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٝ ث٦ٍَٕ  ا٨َٕ٘س٠٨٢ ٠ٛٞ٘ٛ اُ ١ب٧ؼ٠، س٠٨٢  -ة
 ىٍ ٗٞاٍى هبٛ ٠ٛٞ٘ٛPCR ػ٢ز ًٚز ٝ ٧ب  -ح

 طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ىكشَ طجز آُٗب٧ِٚبٟ  ٕبٓي -ر
 (دِٙي )  اٍػبع ٗٞاٍى آُٗب٧٘ ٙيٟ ث٠ ١َ٘اٟ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ-ص
 ٕبٓي ٢َٕٙشبُِٙاٍٗ ٗب١ب٠ٛ ػٌَ٘ٔى ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ  -ع
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 ٦٧آٙوٜب كوياهْ  ٛلَ ٗٚـّٞ ثٌبٍ ٦ٗ ثبٙوٜي ٝ ٨ٗجب٧ٖوش٦   ىٝ  كياهْ ىٍ ا٧ٚ ثو٘: ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ -4

، ٛلٟٞ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ، ٝ َٙا٤٧ اٍػبع ، س٧ٍِن ا٧٘ٚ، ػٞاٍٟ ىاٍٝٝ ٗوياٍ ىاٍٝ ًبْٗ ث٠ ٍٝٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ
َ سؼ٨٢ِار ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ، ُبُ  ،ث٨٘بٍ ث٠ دِٙي ىاٙش٠ ثبٜٙي ٝ  2ٕوََٛ اٖٛو٨ٓٞٚ،   ) إش٧َْ، ثشبى٧ٚ، ٕوَٛ

ٚ  ًُٔٞبٛش٨ٖ، ٕٝب٧ْ ثَا٥ دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ،  ،Safety box ،(٧30ب 27ُٙ ٞ، ٦ٔ٨َٕٕٗ ٨ٓش5َ  ،آسوَٝد٨ٚ، آىٍٛوب٨ٓ
 .ث٠ سؼياى ٝ ٗوياٍ ًبك٦،..... .٨١ٝيًٍٍٝٞس٨ِٝٙ 

 
 :ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز  ٧َُ ٛظَ دِٙي ٨ل٠ ا٧ٚ ثوَ٘ٙف ٝظ

 ٍُٝا٠ٛ ث٠ ٥ٍٞٝ ىاٍػ٢ ٦ٛ  س٧ٍِن -آق
 س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞسَاد٦ -ة
 سؼ٧ِٞ ىُٝ ىاٍٝ ١ب٥ ٍُٝ ١ب٥ سؼ٨٦ ر ث٠ ث٨٘بٍ ىٍ ٍُٝ هجْ اُ سؼ٨٦ ر  -ح
 ٢ِٛيا٥ٍ ًبٍر ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ -ص
 ٥ ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ٍُٝا٠ٛ دٔ اُ سؼ٧ِٞ ىاٍٝ ث٠ ٥ٍٞس٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ  -ع
 اٍٟ ػل٦ٛٞ ث٠ دِٙياٍػبع ٗٞاٍى ىؿبٍ ػب٠١ٍ ىٍٗبٙ ٧ب ػٞ -ؽ
 ٍُٝا٠ٛ ث٠ ٥ٍٞ ٧Zinc oxidب د٘بى  ٖٙش٥ٞٚ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ دبٖٛ٘بٙ إش٧َْ ثب ثشبى٧ٚ -ف
  اٙث٠ ٗوياٍ ًبك٦ ث٠ ث٨٘بٍٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ سل٧ْٞ ُبُ  -م
 ىٍٗبٙ ث٠ دِٙي ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ ىٍٟٝ اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ىٍ دب٧بٙ -ى
ثو٠ ١٘ب١ٜوَ ًٜٜويٟ ٕوبٓي       ٍى٥ ٠ً ثَا٥ ىٍٗبٙ َٗاػؼو٠ ٌٛوَىٟ اٛوي   ٗٞا ثَا٥ ىٍ ٍُٝ ىٕٝ اٍائ٠ ًبٍر ىٍٗبٙ -ً

 ػ٢ز د٥َ٨ِ٨ ٢َٕٙشبٙ

 

 :سالك ٍ درهاى گزدش كار پيگيزي هزاخؼِ كٌٌذگاى در هزكش پيشگيزي 

ٍٗٞى ٌٗٚٞى اٍػبع ٙيٟ س٤ٕٞ س٨ٖ ١وب٥ ٕو٨بٍ، ٦ٗوت    :  ارخاع شذُ بِ ّوزاُ فزم بيواريابی هَرد هشکَک

ٝ  , ٍٗب١٦ٛب٥ ه٦ٝٞٞ ٝ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ى ًو٠ كوَٕ    ....ىٍٗبِٛب٢١ب٥ ه٦ٝٞٞ ٝ ىٝٓش٦، ث٨٘بٍٕشبٙ ١ب، آُٗب٧ٚوِبٟ ١وب 
ٖ٘ز دو٧ٌَٗ َٗاػؼو٠ ٝ دؤ اُ طجوز ىٍ ا٧وٚ هٖو٘ز ثو٠        هث٠ . ثَا٥ آ٢ٛب سٜظ٨ٖ ٙيٟ إز(  1كَٕ ٙ٘بٍٟ ) ث٨٘ب٧ٍبث٦ 

 اُ ١ب٧ؼبر َُكش٠ ٙيٟ ٝىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ لإُ ث٨٘بٍ  ٗٚوٞبر .آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى
ٛش٨ؼ٠  ٚ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ طجز ٨ٗٚٞى٨٧ث كب٠ٔٝ ػٞاة ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٝ ١٘ـ٨ٜٚ دبٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ٝ 

 . آُٗب٧٘ ث٠ ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى
 3ب٦ٜ٨ٓ ٦ٜٗجن ثب ٕبٓي ٝ ٜٗل٦ ثوٞىٙ كوي اهوْ    ٧ب ٝػٞى ػ ئٖ ث (ٗظجز  ا٨َٕ٘)  ىٍ ٍٝٞر ٗظجز ثٞىٙ ػٞاة آُٗب٧٘

ثو٠  ، ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ آُٗٞٙو٢ب٥ لإُ  (ٜٗل٦  ا٨َٕ٘) آُٗب٧٘  ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٧ؼبر
ٕذٔ ًبٍر ىٍٗبٙ ثَا٥  .دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ١ب٧ؼبر ث٠ ث٨٘بٍ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ ػ٢ز ىٍٗبٙىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز َٗاػؼ٠  هٞٞٛ

ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي  برهٖ٘ز ٗ كظ اثشيا ثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ًٚز ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٝىٍيٟ ٝ ث٨٘بٍ ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٙ
 .ث٠ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ اٍػبع ٦ٗ َُىىطجز ٦ٗ ٙٞى ٝ ٕذٔ 

ٍُٝ سلوز ىٍٗوبٙ    10سب  7ث٨٘بٍ ث٠ ٗير  ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ػٞاة آُٗب٧٘ ٝ ٦ٜٗجن ٛجٞىٙ ػ ئٖ ثب ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي
٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى  ٠ٕ ا٧ٚ ٗير ١ب٧ؼ٠ ث٢جٞى ٨ٛبكز ٗؼيىاًىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً دٔ اُ . ٨ٞس٦ٌ٨ ٜٗبٕت هَاٍ ٦ٗ ٨َُىآٛش٦ ث

ٗظجز سلز ىٍٗوبٙ هوَاٍ ٗو٦     ا٨َٕ٘اَُ ٦ٌ٧ اُ آ٢ٛب ٗظجز ثٞى ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي  اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى، ٝ
ثو٠   بٟ اٍػبع سب ٠ٛٞ٘ٛ ًٚز َُكش٠ ٙٞى ٝ ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙوي ِٜٚٗل٦ ثٞى ث٠ آُٗب٠ٛٞ٘ٛ٧   ١3َ ا١َ٨ٕ٘ب٥ ٨َُى ٦ٓٝ اَُ

 .٨َُىهَاٍ ٦ٗ سلز ىٍٗبٙ  ٜٗل٦ ا٨َٕ٘ػٜٞاٙ 
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ثَ إوبٓ ًوبٍر ىٍٗوبٙ    ٗوياٍ لإُ ًُٔٞبٛش٨ٖ  ٝ دبٖٛ٘بٙ آ٢ٛب  ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ دٔ اُ ٖٙش٥ٞٚ ١ب٧ؼبر
 .ىٕذٔ ىٍ ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٦ٗ ٙٞ ثَا٥ ث٨٘بٍ ػ٢ ٦ٛ س٧ٍِن ٦ٗ َُىى

 

ثَ إبٓ آُٗٞٗ ١ب٥ ىاىٟ ٙيٟ ث٠ ػبٗؼ٠ ٗٞاٍى٥ ٠ً ثيٝٙ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦  ث٠ ًَِٗ : هَرد هشکَک هزاخؼِ كٌٌذُ 

) دِٙوي  ٖ٘ز د٧ٌَٗ َٗاػؼ٠ ٝ دؤ اُ طجوز ىٍ ا٧وٚ هٖو٘ز ثو٠      هث٠  د٥َ٨ِٚ٨ ٝىٍٗبٙ ٕووبٓي َٗاػؼ٠ ٗو٦ ًٜٜي
ٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ػ ئوٖ ٗٚوٌٞى ثو٠    ، ىَاٍ ٦ٗ ٨َُىاٍػبع ٦ٗ ٙٞى ٝ س٤ٕٞ ا٧ٚبٙ ٍٗٞى ٗؼب٠ٜ٧ ه( ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 

آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٦ٗ َُىى، ٕذٔ َُىٗ ًبٍ ٧ي كَٕ ث٠  ث٠ ٠ٔ٨ٕٝث٨٘بٍ  ٞى كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ىٍ ىٝ ٖٛو٠ س٨ٌْ٘ ٕٝبٓي ث
 .د٥َ٨ِ٨ ٨ٗٚٞى ثبلا ٗٚبث٠ 

 

ٚ ىٍ ى ثب٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي طجز ٙيٟ اٛي  ث٨٘بٍا٦ٛ: هَارد هزاخؼِ كٌٌذُ بزاي پيگيزي درهاى  ًوبٍر   ٕز ىاٙوش

ث٠ ثو٘  ٖ٘ز د٧ٌَٗ َٗاػؼ٠ ٝ دٔ اُ طجز ىٍ ا٧ٚ هٖ٘زهث٠  ٧ب ىٍ ٗٞهغ ٗوٍَ ثَا٥ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ٍُٝا٠ٛ
ثب ثشوبى٧ٚ ٝ   ٝ سؼ٠٧ٞ دبٖٛ٘ب١ٙ٘ٚ ٖٙش٥ٞٚ ُهٖ  ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ. اٍػبع ٦ٗ ٙٞٛيس٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ 

٦ٗ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ا٧ؼبى ػب٠١ٍ ٝ ١َ ٠ُٛٞ ٌْٗٚ ى٧َِ ٝ ١٘ـٜو٨ٚ   ِ س٨ٌْ٘ٝ سؼ٧ِٞ ىاٍٝ ًبٍر ىٍٗبٙ ٨ٛ ُبُ إش٧َْ
ىاٍٝ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ ثوَا٥ ٍُٝ ٧وب ١ٍُٝوب٥     ىٍ ٍُٝ هجْ اُ سؼ٨٦ ر .ىٍ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ث٠ دِٙي اٍػبع ٦ٗ َُىى

 .سؼ٨٦ْ، ث٠ ث٨٘بٍ ىاىٟ ٨ٗٚٞى ٝ ٛلٟٞ ٝل٨ق إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى
سل٧ْٞ ٝ د٥َ٨ِ٨  يٓبًبٍر ىٍٗبٙ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕ ٕبػز ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ، 48ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ث٠ ٗير ىٍ 

 .كؼبّ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى
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» گزدش كار پيگيزي هزاخؼِ كٌٌذگاى درهزكش پيشگيزي ٍ درهاى سالك «        

َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ  

طجز ىٍ ىكشَد٧ٌَٗ 

آُٗب٧ِٚبٟ 

طجز ىٍىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ 

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ٝث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ 

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ ) دِٙي (  

ػ ئٖ ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي 

 ٖٛو٠ 2س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ىٍ

ا٨َٕ٘ ٜٗل٦  ا٨َٕ٘ ٗظجز 

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ 

ٕب٧َ سٚو٨ٜ ١ب  ٍٗٞى 
ٗجش  
ٝثٍَٓ
 ٥
ا٨َٕ٘ 

طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ ، آُٗٞٗ ، 
س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ 
ٝ ًبٍر ١َ٘اٟ  

آُٗٞٗ، ىٍٗبٙ ، 
دبٖٛ٘بٙ ، طجز 
ىًٍبٍر ىٍٗبٙ  

 ٍُٝ ىٍٗبٙ ؿ٨َ 10 سب 7
اهشٞب٦ٝ ٕبٓي 

       

  

ػيٕ ث٢جٞى٥ 

آُٗب٧ِٚبٟ 

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ٗؼيى 

ا٨َٕ٘ ٜٗل٦   ا٨َٕ٘ ٗظجز  

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ثَا٥ ًٚز ٝ 
آُٗب٧ٚبر اهشٞب٦ٝ ، اٍػبع ث٠  

ٗشوٜٞ دٕٞز  

ىٍٍٝٞر : س٨ٌْ٘ ى٣ٍٝ ىٍٗبٙ ، 
ػٞاٍٟ ىا٦٧ٍٝ ، ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ، 
ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ . ػيٕ سلْ٘ ث٨٘بٍ 
اٍػبع ًبٍر ىٍٗبٙ ثب ٧ب ثيٝٙ ث٨٘بٍ  

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ 
) دِٙي ( 

طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ىٍىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ 
د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ؿ٨جز ، ىٍٗبٙ ػٞاٍٟ 

اٍػبع ث٠ ثو٘ 
دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر 

ث٨٘بٍاٙ سلز ىٍٗبٙ 

ث٨٘بٍ ث٠ ١َ٘اٟ 
كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ 

      هَرد 
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 بزًاهِ كٌتزل سالك يفزم ّا
ٕوبٓي   ٥٘وبٍ ٨ز ث٨ٜٙبهز ١ٝؼ ْ آ٢ٛب إب٠٨ٓ ٝ سل٧ٔشبً سؼ٧ِ، طجز ُِٝاٍٗ ٜٗظٖ ٝ ٖٗشَ٘ ا٥ ػبر ٢ٛٝب٥ػ٘غ آٍٝ
ز ٨و ق ٝ ث٠ ٗٞهغ ٗٞػت اٛؼوبٕ كؼبٓ ٨ىاٍى، طجز ٝ ُِاٍٗ ٝل ٨َ٥٘ ث٠ ٠٘١ ٧َُُا ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ؿٞٙ ا ث٠ هٞٞٛ. إز
ٛ  ىٍ ٍٗٞى ٕوبٓي ٝ   ٦ىٍٗبٛ ٠ٖ٥ ٢ٍٙٝب٧َِ ٗوب٧اُ ٥َف ى. َُىى ٠ٜ٦ ٝ َٕٝهز ٨ٗث٢ ١٥ب ٍ  ثو٠ هٞوٞ ٚ ٧و ا ٢ِٛ٥ويا

 ٦ا٥ ػوبس  ٗوب٠ٖ٧ ٥ثَا ٦ػٔ٘ ٨َ٥ؼ٠ ٨ُٛش ٝ ٦٧ْ ٢ٛب٠٨ ٝسل٧ٔسؼِ. ٖ إزبٍ ٨٢ٜٗيٟ ث٧ٖآ ١٥ب ٦بث٧اٍُ ٥ا٥ ػبر ثَا
 ٦ي٨ٗو ؼوبى اد ٧ز ا٨و ثب سٞػ٠ ثو٠ ٗب١ . بُ ىاٍى٨ٝ إشبٛياٍى ٛ ٨ٞ٦سٚو ٥ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ٙيٟ اٛي ث٠ ك٢َٗب ٠ً٥ ػ٘غ آٍٝ

 .إز ٥بٍ ٨ٍَٝ١٘ اُ كي اٛشظبٍ ىٍ ػبٗؼ٠ ث٨ٖٗٞاٍى ثَُٝ ث ٦٧ٜٙبٕب
آٙ ىٍ  ٥ٙبهٜ ١ب ز ١ب ثَ ٍٝٛي٨َ كؼب٨ٓطغ ٝ سأ٧اُ ٛشب ٦ٚ آُب٧١ٝ ىٍٗبٙ إز، ثٜبثَا ٨ِٚ٨َ٥هبثْ د ٥٘ب٨ٍي ث٧ٕبٓي 

 ٥ثَا ٦هبٝ ٥بٍ ك٢َٗب٨الار ثٖؤٚ ىٍ ػ٢ز دبٕن ث٠ ٧ٕثٜبثَا. بُ ٖٖٗٔ إز٨ي ٦ٕ٧ٛٞف ٗوشٔق ػبٗؼ٠ ٝ ىٍ ١َ ُٗبٙ 
إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ىٍ  ٥ثَا ٦ٜٗبٕج ٥ِٞٚ ك٢َٗب ا٧ًٓبٍ ثَىٙ ا٠ ي إز ٠ً ث٨اٗ. ٖ ٙيٟ إز٨ًٜشَّ ٕبٓي سٜظ ٥ز ١ب٨كؼبٓ
 .َ ٛوب٣ ثبٙي٧ٕب
 .ٜٗظٍٞ هبٛ ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ هٞا١ي َُكز ٥ىاٙش٠ ٝ ثَا ٦ِبٟ هب٧ِٝٗثٍٞ ػب ٥ي اُ ك٢َٗب٧إز ٠ً ١َ  ٧٢٦ثي

 ،ن٨ٖ ىه٨ز ىاٍى، ٌٓا لإُ إز ١ٌ٘بٍاٙ ٗلشَٕ ىٍ سٜظ٨ا١٘ ٨ٔ٦ٚ ك٢َٗب ه٧ٖ ا٠ٌٜ٨، ىهز ٝ ٝياهز ىٍ سٜظ٧ً ٕ آهَ ا
ٗ ٧َٛي ٠ً ثب ا٧ثبٜٙي ٝ ثذٌ ٥ب إٍبّ ث٠ ٗٞهغ آ٢ٛب ًبٗ ً ػي٧ٝ  ٢ِٛ٥ياٍ طَ ىٍ ًٜشوَّ ٕوبٓي ثَىاٙوش٠    ؤٗو  ٦ٚ ػْ٘ ُوب

ىٍ ػبٗؼ٠  ٥٘ب٨ٍٚ ث٧ِاٙ ثَُٝ ا٨ٗ ًب١٘ ىٍ ٍٝٛي ًٜشَّ ٕبٓي ٝ ٥َار ٝا١ق ٝ ػ٘يٟ ا٨٨ٖ ٙب١ي سـ٧يٝا٨ٍاٗ. هٞا١ي ٙي
 .٨ٖثبٙ
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 فزم ارخاع هَارد هشکَک بِ سالك: 1ل فزم شوارُ يدستَرالؼول  تکو
 ًٜي ٙبْٗ ًَِٗ  ٦٘بٍ َٗاػؼ٠ ٠ً٨ٗ ث ٦ب ه٧ٝٞٞ ٦ىٝٓش ٦ىٍٗبٛ ٦ٚ كَٕ  ىٍ ١َ ٝاكي ث٢ياٙش٧ِبٟ ا٧ػب 

 ٦ٗت دٌِٙبٙ ،٘بٍٕشب٨ٙث ،ب٨ٍٖ ٨ٕس ،٦ِبٟ ث٢ياٙش٧دب ،هب٠ٛ ث٢ياٙز ،٦٧ب ٍٕٝشب٧ ٢ٙ٥َ ٦ىٍٗبٛ ٦ث٢ياٙش
 ،٦اٛشظبٗ ٨َٝ٥ٛ ،٦ٚ اػش٘بػ٨سأٗ) َٝاثٖش٠  ٨ؿ ٦ىٝٓش ٥ٝ ىٍٗبِٛب٢١ب  ٦َ ىٝٓش٨ٝ ؿ ٦ىٝٓش ٥ىٍٗبِٛب٢١ب  ،٦هٞٞٝ
َ كؼبّ ٨ؿ ث٠ ٥ٍٞكؼبّ ٝ ؿ٠  ث٠ ٥ٍٞ٘بٍ ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ٍا ؿ٠ ٠ً٨ ث ٦ب ٧ًٖه ٠ٝ ١َ ٝاكي  .ثبٙي ٦ٗ(  ...اٍس٘ ٝ 
 .ثبٙي ٦ٚ كَٕ ٧ْٗ ا٨ًٜي ٖٗئّٞ سٌ٘ ٦ٗ ٦٧ٜٙبٕب

ؼبر دبدّٞ ٗبٜٛي سب ٧يٟ ثبٙي اُ ١ب٨ٍُٝ ٥ّٞ ًٚ 14٘ اُ ٠ً٨ ث ٦ؼ٠ دٕٞش١٧ب ٥ٍا٘بٍ ىا٨ٍٗٞى ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ١َ ث
 ٥ٝ ٥ٚ كَٕ ىٍ ٠ٕ ٖٛو٠ ثَا٧ٝ ا ٦٧٘بٍ ٌٗٚٞى ٜٙبٕب٨ىٍ َٗاًِ كٞم ث. ثبٙي ٦َٟ  ٨ٗٛيّٝ ٝ ؿ .٨ٞؼبر اَٖٝٓاس١٧ب
اٛشوبّ ٝ ِٕٓٝ اٛؼبٕ  ٍاٟ ،ث٠ ٕبٓي اثش ٘بٍ ىٍهٞٞٛ اكش٘بّ ٨لإُ ث٠ ث ٥ٙٞى ٕذٔ ١٘ٚ ىاىٙ آ٢ُٙٞٗب ٦ْ ٨ٗسٌ٘
 ٦ٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي ث٠ ١َ٘اٟ ٖٛو٠ اّٝ اٍػبع ىاىٟ ٗ ٨ِٚ٨َ٥ِٚبٟ ًَِٗ د٧٘بٍ ىٍ إَع ٝهز ث٠ آُٗب٨ؼ٠، ث٧٘ ١ب٧آُٗب
 .ٙٞى

سل٧ْٞ ٧ب إٍبّ ٦ٗ َُىى ٝ ىٍ ٧ي ٌُٝٛٚ ِٛى ىٍٗبٙ ٕبٓي  ٝ ٨ِٚ٨َ٥ث٠ ًَِٗ دكي اًظَ سب ٝجق ٍُٝ ثؼي : ٖٛو٠ ىٕٝ 
) ىٍ ٍٝٞر َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ٝ دٔ اُ آ٠ٌٛ َُىٗ ًبٍ لإُ اٛؼبٕ ٙي . بٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙش

ىٍ ٍٝٞر  ػيٕ  .ٖٛو٠ اّٝ ٝ ىٕٝ ث٠ ٧ٌي٧َِ ٠ِٜٜٗ ٙيٟ ٝ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى( ث٠ هٖ٘ز َُىٗ ًبٍ َٗاػؼ٠ ٙٞى 
 . ٙٞى٦ٗ  ٨ِ٨َ٥كؼبّ د  ث٠ ٥ٍٞ ،ٕبػز 48دٔ اُ  ث٠ ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي  ٘ب٨ٍَٗاػؼ٠ ث

 .ٙٞى ٦ٗ ٥ٍا اٛؼبٕ ىاىٟ إز ٢ِٛياٍ ٦بث٧٘ب٠ً٨ٍ ث ٥ِٛى ًَِٗ: ٖٛو٠  ٕٕٞ 
 :ْ َُىى٨ًبْٗ سٌ٘ ث٠ ٥ٍَٞ ٧ي ٗٞاٍى ٧ُٚ كَٕ ثب٧ىٍا

٘بٍ ٍا ٨إز ٠ً  ث ٦ٚ ٍٗٞى ٌٗٚٞى ىٍآٙ ٝاكي ىٍٗب٨ٛى١ي ٠ً ٍٗٞى كٞم ؿٜيٗ ٦٘بٍ ٛٚبٙ ٨ٗٙ٘بٍٟ ْٖٖٗٔ ث-1
ٍٗٞى طجز ًَىٟ إز  12هَىاى ٗبٟ  15ٚ سب ٢٧ياٙز اُ ٍُٝ اّٝ كٍَٝىي هب٠ٛ ث٧ٗظبّ اَُ ىٍ ٥ثَا. ًٜي ٦اٍػبع ٗ
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ  13ٙ٘بٍٟ ْٖٖٗٔ   ٥ٍٗٞى ثؼي

 .ٝىٍٗبٙ ٕبٓي ٛٞٙش٠  ٙٞى ٨ِٚ٨َ٥ِٚبٟ ًَِٗ د٧٘بٍ ث٠ آُٗب٨ن اٍػبع ث٧سبٍ-2

ًبْٗ ٝ  ث٠ ٥ٍٞٚ آٙ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔل.. (  .بٍ ٨ٖٝ ٨ٕس ،هب٠ٛ ث٢ياٙز ،٦ىٍٗبٛ ٦ًَِٗ ث٢ياٙش) ٦بث٧٘ب٨ٍٛبٕ ٗلْ ث-3
 .ٝا١ق ٛٞٙش٠ ٙٞى

 .ًبْٗ ٝ ٝا١ق ٛٞٙش٠ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞ٘بٍ ٨ٛبٕ ٗٚوٞبر ث-4

    .               ُىٟ ٙٞى ػ ٗزَٗث٠٥ٞ  ٗير اهبٗز ث٨٘بٍ ىٍ ا٧ٚ ٢َٕٙشبٙ، هجْ اُ ثَُٝ ػ ئٖ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ هب٠ٛ-5
 .ثبٙي ٦ٝ ىٕشَٕ ٦٧ٜٙبٕبًبْٗ طجز ٙٞى ٠ً  ث٠ ٢ٕٞٓز هبثْ  ث٠ ٥ٍٞ٘بٍ ٨ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ث ٦ٛٚبٛ-6

جز اُ ٨ب ؿ٧ ٦ٓٝ ػ ئٖ ث٢جٞى د٨يا ٌَٛىٟ إز ٠ً ىٍٗبٛٚبٙ ًبْٗ ٙيٟ ٦٘بٍا٨ٛث ٥ي ثَا٧ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثب-7
إز ٠ً ىٍ ثيٝ  ٥ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ١٘بٙ ٙ٘بٍٟ ا) ىٍٗبٙ ىاٙشٜي ٝ ٗؼيىاً َٗاػؼ٠ ًَىٟ اٛي طجز ٙٞى 

  ٥٘بٍٗٚوٜ ١ٝ٘ٚ طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثَا١٨َث ٥َاٜ س٤ٕٞ دِٙي ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ث٨سٚو
 (.ٙٞى ٦٘بٍ ىٍٛظَ َُكش٠ ٨ٗث

 ٍٗٞى ػي٧ي إز،ٜ ٨سٚو ٠َٛٞ٘ٛ٥ ثَا٨٘ ا٧ٕ٘ي ٗٚوٜ ٙٞى اَُ ٜٗظٍٞ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ثب٧ػٔز اٛؼبٕ آُٗب-8
اٛؼبٕ  ٍٗبٙ ٛياىٟ اٛي ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ػٞاة ث٠ ىبٙ ىٍٗبٙ ٧دب اَُ ىٍ ٦ٍا ػ ٗز ُى، ٝٓ ٍٗٞى ػي٧يي هب٠ٛ ٗوبثْ ٧ثب
 .ٍا ػ ٗز ُى َٗث٠٥ٞي هب٠ٛ ٧ٙٞى ثب ٦ٗ

 ٥َٗاػؼ٠ ًَىٟ إز ثَا ٨ٜ٦ثب ؿ٠ ٌْٙ ثبٓ ؿ٠ ٗير إز ٠ً ١ب٧ؼ٠ ٍا ىاٍى ٝ ٘ب٨ٍى١ي ث ٦ٛٚبٙ ٗ ٨ٜ٦ػ ئٖ ثبٓ-9
 .َُىى ٦ِ  طجز ٨ٗؼبر ٧ٛسؼياى ٝ ٗلْ ١ب ،...ٝ  ُهٖ ،ٛيّٝ ،ٗظبّ  دبدّٞ

ٙوٜ هج ً ٗجش  ٙيٟ إز ٠ً ١ٖ ثب دَٕ٘ ٝ ١ٖ ثب  ب٧ٚ إز ٠ً آ٧ث٠ ٕبٓي ا ٦هجٔ اثش ٜٗظٍٞ اُ ٕبثو٠ -10
 . ٗبٟ هجْ ٧ب ٧ي ٕبّ هجْ 4ٗظبّ  ثَا٥ ٦ٗ َُىىٙٞى، سب٧ٍن اثش  ًًَ  ٦ْ ٨ٗسٌ٘ ٠ٜ٨ٜ٦ ثب٧ٓؼ٠ ٗؼب٨شٛ
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ي ٠ً ٦ٗ ثبٙ ٜٗظٍٞ اُ ٧ٍّٖ ١ب٥ س٠٨ٝٞ ٙيٟ ىٍ دَٝسٌْ ،إشلبىٟ اُ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ إشبٛياٍى ٍا ًًَ ٨ًٜيٕبثو٠  -11
 .ٝ ٗير ىٍٗبٙ هج٦ٔ ث٠ ٍُٝ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ًًَ ٨ٗٚٞى ٕأ٧ب سٞ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٨ٕٖش٨٘ي

 .١ِ٘ٗبٙ ثب ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ا٧ٚ كَى ًًَ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٥ٍٕٞبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٗٚبث٠ ىٍ هبٛٞاىٟ  -12

 .٦ٗ ًٜٜي ٨ٌْ٘ ًٜٜيٟ كَٕ ٛٞٙش٠ ٙيٟ ٝ ا٢ٗبٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ س

ِٚبٟ ٧ِٚبٟ ٙ٘بٍٟ ىكشَ آُٗب٧ىٍآُٗب ٥ن ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٧ٍػ ٟٝ ثَ سبٍ. ٙٞى ٦ْ ٨ٗبٟ س٧ٌِٚ٘ٚ كَٕ س٤ٕٞ آُٗب٧َ ا٧هٖ٘ز ُ
٘ ٧آٙ ٕبّ ػ٢ز اٛؼبٕ آُٗب ٥اثشيا إز  ٠ً اُ ٦ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ى١ٜيٟ سؼياى اكَاى ٧ًٌٞٚٗا .ٙٞى ٦ِ طجز ٨ٕٗبٓي ٛ

 .طجز ٙيٟ اٛي

٠ٛٞ٘ٛ اُ  3كياهْ ٜل٦ ثٞىٙ آ٢ٛب ٍٗٞر ى٧َِ ث٦ٍَٕ ٝ ىٍ ٝ ا٨َٕ٘ 2كياهْ  ا٨َٕ٘،ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ٧ي  -1
َُىى  ىٍٍٝٞر ٗظجز  ٠٦ ٨ٗس٢  ٥ٚش٨َث ٥بُ  ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٨ٙٞى ٝ ىٍ ٍٝٞر ٛ ٦ؼ٠ َُكش٠ ١٧ٗبهٖ٘ز ١ب٥ ٗوشٔق 

ٚبر ٧ؼ٠ آُٗب٨ٛش ،١با٠٘١َ٨ٕ٘  ثٞىٙ ٦ٙٞى ٝىٍٍٝٞر ٜٗل ٦ؼ٠ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظجز ثب ١َثيٍ طجز ٨ٗثٞىٙ ١ًَيإ ٛش
 .ٙٞى ٦طجز ٗ ثب ١َثيٍ ٦ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗل ا٨َٕ٘

اُ  ٨َ٥ٗوووووظبّ  ٠ٛٞ٘ٛ ُ ٥ثَا ،ِٚبٟ طجز ٙٞى٧بُ إز س٤ٕٞ آُٗب٠ً٨ ٛ ٦َ ا٥ ػبس٧هٖ٘ز ٗ كظبر ٕب ىٍ -2
 .ٙٞى ٦َٟ ٛٞٙش٠ ٨ٗؼ٠ ٝ ؿ٧ؿٜي ١ب

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي  ث٠ ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ث٠ ٦ٚ كَٕ ػ٢ز اٛؼبٕ اهياٗبر ىٍٗب٧ٛ٘ ا٧ؼ٠ آُٗب٨دٔ اُ ٗٚوٜ ٙيٙ ٛش
 .ٙٞى ٦ٗ ٥ي  ٌُٝٛٚ ٢ِٛيا٧ٍ٘بٍ ى٨ٍٝ سب َٗاػؼ٠ ث. ٙٞى ٦ىٟ ْٗ ىا٢ٙ٧َٕشبٙ سلٞ
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 واراى هبتلا بِ سالكيدفتز ثبت ب:   2ل فزم شوارُ  يدستَرالؼول تکو
ًٜٜيٟ  ٝ دِٙي ١٘ب١َٜ. َُىى ٦ٗ ٥ٕبٓي ٢ِٛياٍ ٨ِٚ٨َ٥ٙٞى ٝ ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ د ٦ىكشَ ؿبح ٗ ث٠ ٍٝٞرٚ كَٕ ٧ا

ًٜٜيٟ ٕبٓي ىٍ  ْ آٙ إز، هبثوووْ ًًَ إز ٠ً ٗلْ إشوووَاٍ دِٙي ١٘ب٨َٜ١ٖٗئّٞ سٌٕ٘بٓي، ىٍ ًَِٗ 
 .ِٚبٟ ٕبٓي ثبٙي٧ي، آُٗب٧ِٛى

، ٥٘وبٍ ٨٘وبٍاٙ ٛوٞع ث  ٨ثبٙي ٠ً ٗٚوٞبر ًبْٗ ث ٦٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٨ٗ٘بٍاٙ ىكشَ طجز ث٨ٚ ثو٘ َٗاهجز ث٢ٗ٧٘شَ
ز ٕبٓي ىٍ ٦ٜٗوو٠ ٝ  ٨ن ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ىٍ ٍٗٞى ١ٝؼ٨ا طجز ىهٌٓ. ٙٞى ٦َ ٗٞاٍى طجز ٧ٗؼ٠ آٙ ٝ ٕب٨ٍٝٗ ىٍٗبٙ ٝ ٛش

 .ثَهٍٞىاٍ إز ٦ز هب٨ْٝ ٝ ُِاٍٗ اُ ا٠٨٘١ ٝ سل٧ٍٝٞر َُكش٠ ٝ سؼِ ١٥ب ز٨ؼ٠ كؼب٨ٓاهياٗبر ٝ ٛش
َى ٠ً ىٍ ًبٍر ٨ُ ٦سؼٔن ٗ ٥ا ٙٞى، ٙ٘بٍٟ ٦٘بٍ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٠ً ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٨ٗث٠ ١َ ث :ق٧ٙ٘بٍٟ ٍى
إز ٠ً اُ  ٥٘ب٨ٍٚ ث٨٘بٍ ِٗثٍٞ ؿٜي٨ٗى١ي ٠ً ث ٦ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ٧ٗا. َُىى ٦ث٠ ٛبٕ ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٗ ىٍٗبٙ

ٙ٘بٍٟ ٕوبٓي ٢َٕٙوشبٙ سٕٞو٤ دِٙوي     . ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٙيٟ إز٨ٍُٝ اّٝ ٕبّ سٚو
 ،ي٧و ٘بٍ طجز ٙيٟ ٌٗ٘ٚ إز ٗوٍٞى ػي ٨ث. ٙٞى ٦ًٜٜيٟ اػ ٕ ٗ ٚ ٝ ث٠ ٝاكي ىٍٗب٨٨ًٜٜٙيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ سؼ ١٘ب١َٜ

٘ اُ ٨ٕبّ ثو  ي٧ ٦٘بٍ ىٍ ٨٥ي ث٧ٌٓا اٌٗبٙ ىاٍى . َ ٗٞاٍى ثبٙي٧ب ٕب٧جز  ٨اُؿ ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي
 .ي ثبٍ طجز َُىى٧
ي ٧و َُى ٙوَٝع  ٥ٝ ٥ٝ ىٍٗبٙ ثوَا  ٟٜ ىاىٟ ٙي٨ٗجش  ث٠ ٕبٓي سٚو ٦٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ٍٗٞى ه٦ؼ٠ً٨ ث ٦ُٗبٛ :ن طجز٧سبٍ

 .ٙٞى ٦طجز ٗ
 .ًبْٗ ٝ ٗٚوٜ طجز َُىى ث٠ ٥ٍٞ ٘ب٨ٍٛبٕ ٝ ٗٚوٞبر ث

 .ًٜٜي ٦ٗ ٦ثب ١ٖ ُٛيُ ٦ب ٝاكي ٧ٌٖٛٞٗي هب٠ٛ ٧إز ٠ً ىٍ  ٦ٜٗظٍٞ سؼياى ٛلَاس :هبٛٞاىٟ ٥سؼياى اػ٢ب

 ٦ٝ ىٕشَٕو  ٦٧ؿٜبٙ طجز ٙٞى ٠ً ث٠ ٢ٕٞٓز هبثْ ٜٙبٕب ٦كؼٔ ٦ٛٚبٛ ث٠ هٞٞٛ: ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ  آىٍٓ ٗلْ ٌٕٞٛز
 .ثبٙي

 .ي٧ٖ٨ثٜٞ ٍا ٌٚت اهبٗز ىاٙش٠ إز٧ ٥كياهْ ثَا ىٍ ٦٥ ٧ي ٕبّ ٌُٙش٠ ٠ً ٦٧ب ٍٕٝشب١ب٧ ١بٛبٕ ٢َٙ

َٟ  ًو٠  ٨و بٍ ٝ ؿ٨ٖ ٕو ٨ب س٧ِٚبٟ، ٧٘بٍٕشبٙ ٝ آُٗب٨، ث٦، ٦ٗت ه٦ٝٞٞىٍٗبٛ ٦ٜٗظٍٞ ١َ ٝاكي ث٢ياٙش :ٝاكي اٍػبع ًٜٜيٟ
 .ثبٙي ٦ٕبٓي اٍػبع ىاىٟ إز ٗ ٨ِٚ٨َ٥٘بٍ ٍا ث٠  ًَِٗ ىٍٗبٙ د٨ث

ٜو٠ ىٍ ٝوٍٞر ٗظجوز ثوٞىٙ ثوب      ٧ٝ ٝػٞى إٌبٍ دَٕ٘ ٝ دٔ اُ ٗؼب ٦٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ٕبثو٠ اثش  هج٨ٔاُ ث :٦ٝػٞى إٌبٍ هجٔ
 .ٛٞٙش٠ ٙٞى اثش ٝ ٕٚ ١َثيٍ ٗٚوٜ 

 ٥ٍ٘ب٨ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى ث ٦َ اكَاى هبٛٞاىٟ ٕؤاّ ٧ٗٗٚبث٠ ىٍ ٕب ٥٘ب٨ٍ٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ٝػٞى ث٨اُ ث :َ اكَاى هبٛٞاى٧ٟاثش  ٕب
ىٍ ٝوٍٞر ػويٕ   ١وٜ٘بً   .٘بٍ ػ٢ز اٍػبع اكَاى ٗجش  آٗوُٞٗ ىاىٟ ٙوٞى  ٨َ اكَاى ٗجش  طجز ٙٞى ٝ ث٠ ث٧سؼياى ٕب ٝ ٗٚبث٠

 ٦َ اكَاى هبٛٞاىٟ ىٍ ٥و ٧ىٍ ٕب ٥٘ب٨ٍىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ث. اٛؼبٕ ٙٞى ٨ِ٨َ٥ِ د٨كؼبّ ٛ ث٠ ٥ٍٕٞبػز 48َٗاػؼ٠ آ٢ٛب دٔ اُ 
 .َى٨ُ ٦ٝ اهياٗبر كٞم ٍٝٞر ٗ.ِ طجز ٙي٨ٟىٍٗبٙ ٛ

 12 -18ٗوبٟ،   6-12ٗوبٟ،  6، ً٘شوَ اُ  ٗير ُٗبٙ اهبٗز هجْ اُ ثَُٝ ػ ئوٖ ًًوَ ٙوٞى   : ٗير اهبٗز هجْ اُ ثَُٝ ػ ئٖ
ىٍ ىكبس٥َ ٠ً ا٧ٚ ٕشٞٙ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ إز، ىٍ هٖو٘ز  )  ٗبٟ 36ٗبٟ، ث٨ٚشَ اُ  30-36ٗبٟ،  24-30ٗبٟ،  18-24ٗبٟ،

 .(ٗ كظبر ٕش٦ٛٞ ٨ًٚيٟ ٝ ا٥ ػبر طجز ٙٞى

 .َ ٗٚوٜ  ٝ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٙٞى٧ق ٧ُٖز ٥جن سؼب٧ٍثب ٦٘بٍ طجز ٙيٟ ١٨َٗ ث ٥٘ب٨ٍٍٗٞى ث :يواريبهَرد 

ـِبٟ سلز ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ ٕبٓي ٠ً٨ ثَا٥ ا٨ٓٝٚ ثبٍ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٙيٟ إز ٝ ىٌٍُٙش٠ ١ ٥ٍٗٞى : خذيذ -الف

 .إزهَاٍ َِٛكش٠ 

ٟ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ى٧ٍبكز ًَىٟ ٝ ٛش٨ؼو٠ ىٍٗوبٙ آٙ    ٍٗٞى٥ ٠ً هج ً ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٝ :ػَد  -ب

٘بٍ ثبُُٚش٠ إز، ىٍ ٗلْ ١ب٧ؼبر هج٦ٔ ث٨(  ١َ ٠ُٛٞ ١ب٧ؼ٠ كؼبّ ) ث٢جٞى٥ ٧ب ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ثٞىٟ إز، ٦ٓٝ ػ ٧ٖ 
 . ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى
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ى ٛياٍى ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي ٥جن دَٝسٌْ سلوز  ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ٧ب ىٕش٦َٕ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ سو٦ٞٞ ٝػٞ
 .ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٍٗٞى ػٞى ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .ٜٗظٍٞ ػٞى ثؼي اُ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي إز: 2ػٞى . ٜٗظٍٞ ػٞى ثؼي اُ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ إز: 1ػٞى

ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ    دٔ اُ ىٍٗوبٙ ىٍٟٝ ًبٗوْ ١ٞٗوؼ٦ ٧وب ٧وي     ١لش٠  4ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠  :درهاى  شکست -پ 

ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ثؼي اُ آٙ ٧ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ  ثٙبْٗ ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ) ٨ٕٖش٨٘ي 
ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ  .ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ كؼبّ إز(  ٦٧ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ س٢ٜب

 .ٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗىىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ ٗ
ٜٗظوٍٞ ٌٖٙوز ىٍٗوبٙ ثؼوي اُ     : 2ٌٖٙز ىٍٗوبٙ  . ٜٗظٍٞ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ إز :1ىٍٗبٙ ٌٖٙز

 .ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي إز
 ٦ٚوِبٟ سوٞٞو  ٧ث٠ آُٗب ٦ٝ ىٕشَٕ إز ٦َ ٜٗل٨ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا١ٕ٘ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ  ا٨َٕ٘ثب٧ٖش٦  ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى
 .َى٨ِ٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ٗث ٝػٞى ٛياٍى

ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ٙ٘ ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ ٨ٕٖوش٨٘ي     :ت باليٌی هقاٍه –ت 

ٝ ٨٧أث٠ ٜٗظٍٞ س) ش٠ ٦ٗ ٙٞى ك١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُ  ٧و٦ ي ٗوبٝٗوز ىاٍ
 .(ث٦ٍَٕ ١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 :ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي  ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جزٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ  :بت يدرهاى بؼذ اس غ -ث

ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼو٠ ٗؼويى ١وب٧ؼ٠     10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ   -آق
 .(ٍُٝ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 10اٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ ٗٞ) كؼبّ إز 

ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠  -ة
٥وّٞ   .(س٨ٌْ٘ ٗو٦ ٙوٞى  ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ ) ١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي 

١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي  ا١َ٨ٕ٘ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ  ا٨َٕ٘ث٦ٍَٕ )  َُىى ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗ كظبر ًًَ ٦ٗ
   .(ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٦ٗ َُىى

. ٙوٞى  ٦ٗوٞاٍى كٞم ثب ٛظَ دِٙي ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ىٍ ٗ كظبر ٛٞع آٙ َٙف ىاىٟ ٗو  ١َ ٍٗٞى ث٠ ػِ :ز هَارد يسا -ج

 َِػ ئٖ ظب١َ ٙيٟ إز٧ى ٥ىٍ ػب ٗؼيىاً ٦بكش٠ ٠ً٧ٓٝ هج  ٗجش  ٝ سلز ىٍٗبٙ هَاٍَُكش٠ ٝث٢جٞى  ٥ٍىٗظبّ ٗٞ ٥ثَا
٠ً ىٍ ٗ كظوبر ىكشوَ   ) ٧ب ث٨٘ب٥ٍ ٠ً سلز ىٍٗبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ هَاٍ َُكش٠ ٦ٓٝ ١ب٧ؼ٠ ١٘ـٜبٙ كؼبّ إز 

 (. َُىى ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ؿ٨َ إشبٛياٍى ًًَ ٦ٗ
   .١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٦ٗ َُىى ا١َ٨ٕ٘ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ  ا٨َٕ٘ث٦ٍَٕ   

جز ٠ً٨ سلز ػٜٞاٙ ٍٗٞى ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ ٦٘بٍا٨ٛىٍ ٍٗٞى ث :٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ إشلبىٟ ٙيٟ هج٦ٔ
ٝ  ..(.١وَ ىٝ ٧وب   ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ١ٞٗؼ٦ ٧ب) ٍٗبٙ ، ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٙبْٗ ٍٝٗ ىاٛي َ ٗٞاٍى طجز ٙي٧ٟٝ ٕب ٧وب ٍٝٗ   ٛوٞع ىاٍ

 .ٛٞٙش٠ ٙٞى ٦، ٗوياٍ ٝ ٗير َٗٞف ٙيٟ هجٔ(ثَا٥ ٗظبّ ًَا٧ٞ ) ىٍٗب٦ٛ 
 : ٌْٙ ١ب٧ؼ٠

ؿ٦ًَ إز ٝ  ىاٍا٥ سَٙلبر ١ب٧ؼ٠ ؿٜبٛـ٠. ٗٚوٜ ٙٞى ١٠ب٧ؼ آٙ ٛٞعىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ١ٞٗؼ٦ إز،  :١ٞٗؼ٦
٠ً ثب ػ ٗز ١وَثيٍ ىٍ   ٝ ؿٜبٛـ٠ ثيٝٙ سَٙلبر ؿ٦ًَ ٦ٗ ثبٙي ٗٚوٜ ٙٞى٥َٗٞة  ٛ٘ب٥ ١ب٧ؼ٠ ٍٕٝشب٦٧ ٍا ىاٍى،

 .ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى
ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠، اٌٙبّ ٗبًٞٓٞدبدٞلاٍ هَِٗ ٍَٛ ٝ ٛيّٝ ١ب٦٧ ىٍ ا٥َاف إٌبٍ ٕبٓي هي٦٘٧ ا٧ؼبى : ٓٞدٞئ٨ي
ٝ اًظوَاً ىٍ ٛوٞع    كؼبّ ٙيٟ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ُٖوشَٗ ٗو٦ ٧بثوي    ٗؼيىاً اُ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ ا٧ٚ ١ب٧ؼبر. ٦ٗ ٙٞى
ACL ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٙي ثَُٚزٝ ىٍ ٝاهغ  ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى. 



 45 

ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، ىٍ ٨َٖٗ : إذٍٞٝس٧ٌَٞئ٨ي
ٗو٦   ى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ث٠ ا٧ٚ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ إوذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي ا٧ٚ ػَٝم ث٠ ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ ا٧ؼب

 .٧ُٜٞي
 . ٍٗٞى ثبٙي، ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ٜٗشَٚ إز 10ؿٜبٛـ٠ سؼياى ١ب٧ؼبر ثبلا٥ : ٜٗشَٚ

 

 ....دٚز اِٛٚز ٕٕٞ ىٕز ؿخ ٝ ،ٗظبّ ٠ُٛٞ ؿخ ٥ؼ٠ ًًَ ٙٞى ثَا٧ٗوشٔق ١ب ١٥ب ٗلْ :ؼ٠ ٧ٗٚوٞبر ١ب

ؼ٠ ٧ٚ ١ب٧ٚ ٝ ًٞؿٌش٧َاٛياُٟ ثٍُِشَ. ؼبر ٗشؼيى ثبٙي٠ً٧ ١ب ٦ىٍ ٍٝٞس. طجز ٙٞىٗشَ  ٦اٛياُٟ ُهٖ ث٠ ٕبٛش: ؼ٧٠اٛياُٟ ١ب
 ٗشَ،  ٦ٕبٛش 3/0 ٝ ٗشَ  ٦ٕبٛش 4ٗظبّ  ٥ثَا.ٗشَ طجز ٙٞى ٦ث٠ ٕبٛش
 .ٙٞى ٦ىٍ ١َ ٗلْ ٛٞٙش٠ ٗ: ؼبر ٧سؼياى ١ب

ي ا٧ٚ ُٗوبٙ ثو٠ ٗوبٟ    ثبٙ ٜٗظٍٞ ٗير ُٗبٙ ث٨ٚ َٙٝع ا٨ٓٝٚ ػ ئٖ دٕٞش٦ سب ُٗبٙ سٚو٨ٜ ٦ٗ: ٥ّٞ ٗير ثَُٝ ١ب٧ؼ٠
 .ٛٞٙش٠ ٙٞى 

 .١َثيٍ ىٍ ٕشٞٙ ٗظجز ٧ب ٜٗل٦ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٍٝٞرث٦ٍَٕ ٙيٟ  ٛش٨ؼ٠ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ : ا٨َٕ٘ٛش٨ؼ٠ 
ؼ٠ ٨ٛش... ٝ PCRَُٞإ اِْٛ، ٨ث ٦ٙبْٗ ًٚز اِْٛ، آٛش ٦ٚبر سو٧ٞٞىٍ ٍٝٞر اٛؼبٕ آُٗب: ٦ٚبر سو٧ٞٞؼ٠ آُٗب٨ٛش

 .آٙ طجز ٙٞى
 ٦هٔجو  ٥٘وبٍ ٨، ثHIVبثوز،  ٧ٗظبّ، ى ٥ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٝ ٛبٕ ثَىٟ ٙٞى، ثَا ٥ا ٨٠ُٜٗ ٥ب٨ٍ٘ٝػٞى ث : ٥ا ٨٠ُٜٗ ٥٘ب٨ٍث
ٝ.... 

 ثو٠ ػو ٟٝ   ،ٝ ًًَ ٗو٦ ُوَىى  ٗوياٍ َٗٞف ٍُٝا٠ٛ  ٛٞع ٝ .٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ١ٞٗؼ٦ ِ ٙيٟ ٙب٧ْٗسؼٞ ٦ٖ ىٍٗب٧ٍّٛ :ىٍٗبٙ
 .ٗٚوٜ ٨ٗٚٞى ث٦ٜ٨ ٙيٟ د٨٘ٝ ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ  ٞ،  سؼياى ىكؼبر آٙ ىٍ ١لش٧٠ٙبْٗ ًَا ٦َِ ىٍٗب٧ٛى ١٥ب ٍٝٗ

ٍ بز اساس اطلاػات ثبتت شتذُ در كتارت درهتاى     آى پس اس در طی دٍرُ درهاى ٍ اس ايي قسوت 

 تکويل هی شَد
 .َُىى ٦ن ثَُٝ ػب٠١ٍ، ٛٞع آٙ ٝ اهيإ اٛؼبٕ ٙيٟ ًًَ ٧ٗسبٍ :ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ

َ ٙوٌْ ىٍ  ٨٨و ، ًوِاُ، س ـ٦ٝ ػ٘و ٦ٕ٦ل ٧٠طبٛٞ ٦٧ب٧ن ثَُٝ ػب٠١ٍ، ٛٞع ػب٠١ٍ ٙبْٗ ػلٞٛز ثبًش٧َسبٍ: ٥٘ب٨ٍػٞاٍٟ ث
 ٦ب ىٍ ٥و ٧و ىٍٗوبٙ   ٥ٌٗ٘ٚ إز ىٍ اثشيا... َ ٌْٙ ٍٝٞر ٨٨ٝسـ  ،٨ٜ٦ٞٙ، ٍٕٞام ٙيٙ ث٨كٖبٓ ٗظْ اٛشَٝد ١٥ب اٍُبٙ
 .ٙٞى ٦اسلبم اكشي ٠ً ًًَ ٗ ٥٘ب٨ٍبٙ ىٍٗبٙ ػٞاٍٟ ث٧ب دٔ اُ دب٧ىٍٗبٙ 

ع ىٍٗبٙ سب ه٦غ ىٍٗبٙ ٜٗظٍٞ آهو٧َٚ ىُٝ ىاٍٝ ٧وب   اُ َٙٝ) ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ ث٠ ٍُٝ ٗٚوٜ ٝ ًًَ َُىى  :ٗير ىٍٗبٙ
 (.اٛؼبٕ اهيإ ىٍٗب٦ٛ ٦ٗ ثبٙي

 :دِ درهاىيتً
ىٍ  ،ثَهٍٞىاٍ إز ٦ز هب٨ٝٝ ىٍ ٝاهغ ػبهجز ٗوِٙ اُ ا١٘ ٥٘ب٨ٍػبهجز ث ٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ٜٙبهش٠ ٙيٟ ٌٓا٨ؿٞٙ ث 

سٞاٛي ث٠ ػٜٞاٙ  ٦ؼ٠ ىٍٗبٙ ٨ٗٚ ثَى ٌٓا  طجز  ٛش٨ُثٍا ثشٞاٙ ا ٥٘ب٨ٍٙٞى سب ٗوِٙ ث ٦طجز ٍٗٗٞى اٛؼبٕ ٝ  ٦بث٧٘ب٨ٍٝاهغ ث
 . ٙٞى ٦ؼ٠ ىٍٗبٙ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ  ٨ٗق ٛش٧سؼبٍ. َى٨هَاٍ ُ ٦بث٧ز ١ب ٍٗٞى ا٨ٍُؼ٠ كؼب٨ٓٛش

  .ث٢جٞى ٧بكش٠ إز ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ، ٧4ب ٦٥  ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗب٠ًٙ  ٥ٍٗٞى : افتِيبْبَد  -الف

اٛيٍٝإو٨ٞٙ ً٘شوَ، ه٦وَ ١وب٧ؼ٠      ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ًبٗوْ،  ٧4ب ٦٥ ٗبٙ ىٍ ٦٥ ٍٗٞى٥ ٠ً :در حال بْبَدي  -ب

 .ًٞؿٌشَ ٝ َٙٝع إٌبٍ ٢ٚٗٞى إز

٦ ٧وب ٧وي ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ     دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ١لش٠  4ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠  : شکست درهاى -پ

ثؼي اُ آٙ ٧ب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ  ٙبْٗ ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ثب ٧ي  ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ) ٨ٕٖش٨٘ي 
ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ . ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ كؼبّ إز( ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ س٢ٜب٦٧ 

 .ىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗى
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١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ١وب٧ؼ٠   4ى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ٗٞاٍ : ت باليٌیهقاٍه -ت

ثٍَٕو٦   ٦٧ي ٗوبٝٗز ىا٨٧ٍٝث٠ ٜٗظٍٞ سب) كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى 
 .(١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 :ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي  ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جزٞاٙ ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜ: درهاى بؼذ اس غيبت -ث

ٍُٝ ؿ٨جز  10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ ) ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز،  10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ   -آق
 .(ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

ًو٠   ٗوٞاٍى٥ ىٍ ) لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إوز  ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١ -ة
 .ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗ كظبر ًًَ ٦ٗ َُىى٥ّٞ  .(٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

٠ً اُ  َِ، كٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب٧ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى ٥ػِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٠ َِ ث٧ٗٞاٍى ى :ز هَارد يسا -ج

ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛو٘بٙ   10سب  7َٗست ١َ  ث٠ ٥ٍٞثبٜٙي ٝ  ٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٦ٗاىا٠ٗ ىٍٗب
 (.ىٍ ٗ كظبر س٨١ٞق ىاىٟ ٙٞى) َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي 

 
  :ىٍ ٗٞاٍى ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜبء ٠ً اكش٘بلا اُ د٥َ٨ِ٨ ىٍٗبٙ َٕ ثبُ ٦ٗ ُٜٛي 

 ..١لش٠ ٝ ٍُٝ ًًَ َُىى ،ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ٗبٟ ٗير سل٧ْٞ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ سب ػبهجز
 .ٙٞىىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ػبهجز ث٨٘ب٥ٍ ًًَ 

لبر ٨ٗظبّ س١ٞ ٥ٙٞى، ثَا ٦ىٍ ىكشَ طجز ٝػٞى ٛياٍى ٛٞٙش٠ ٗ ٦٘بٍ اسلبم اكشبىٟ ٠ً٨ٓٝ ىٍ ٍٗٞى ث ٥ا ١َ ٌٛش٠ :ٗ كظبر
 ٦ٖ ىٍٗب٧َٛ ٨٨ٍّب ػٔز سـ٧ىٍٗبٙ  ٦ٍ ٥٘بٍ ى٨كٞر ث ،جز اُ ىٍٗب٨ٙن ؿ٧ٗير ُٗبٙ ٝ سبٍ ،٘ب٨ٍَ ٗٞاٍى ىٍ ١ِٜبٕ طجز ث٧ٕب

ػٔوز ػويٕ    ثو٠ ػو ٟٝ  ٙٞى  ٦ٛٞٙش٠ ٗ... ي ىٍٗبٙ ٧ٖٝ ػي٧ٝ ٍّ  ٦هجٔ ٥ب ػٞاٍٟ ىا٧ٍٝ ٦ىٍٗبٛ ١٥ب ز٧ٗليٝى ث٠ ى٨ْٓ
ؿٜبٛـ٠ ٕشٞٙ ٗير اهبٗز هجْ اُ ثَُٝ ػ ئٖ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٛٚيٟ، ٧ي ٕشٞٙ ا١بك٠  .َُىى ٦ِ ًًَ ٨ٖٗ ٨َٛ ٖٗشو٨اٛؼبٕ إ٘

 .٦ٜ٨ ٙٞىٝ ٗير آٙ د٨٘ ث
 

ث٢شَ إز ىٍ ١ِٜبٕ س٠٨٢ ىكشَ طجز ث٨٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي دٔ اُ ١َ ؿٜوي ٝولل٠، ىٕوشٍٞآؼْ٘ س٨ٌ٘وْ آٙ ىٍ ٧وي      
 .ٝلل٠ ٗؼِا ٛٞٙش٠ ٙٞى، سب ىٕش٦َٕ ث٠ س٨ٌْ٘ آٙ إٓبٙ ثبٙي
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 كارت درهاى سالك: 3ل  فزم شوارُ يدستَرالؼول تکو
سٕٞو٤   ٦ٖش٧ىٍٗبٙ ثب ٥ثٜي بٓي إز ٝ  هٖ٘ز هجْ اُ ػيّٝ ُٗبٙ٘بٍ ٗجش  ث٠ ٨ًٕبٍر ىٍٗبٙ ٕبٓي ٗؼبىّ دَٝٛي٣ ث

ٜبٙ اُ َٗٞف ٍُٝاٛو٠ ىاٍٝ  ٠ٌٜ٨ ا٧٘٥ثب سٞػ٠ ث٠ ا. ْ َُىى٨ًٜٜيٟ سٌ٘ ب دِٙي ًَِٗ ىٍٗب٧ًٜٜٙيٟ ٕبٓي  دِٙي ١٘ب١َٜ
٘بٙ ٍُٝاٛو٠  َِ دبٖٛو ٧َُىى ٝ اُ ٥َف ى ٦ٗ ٥٘ب٨ٍٚ ٍكشٚ ٗوِٙ ث٨ٝ ىٍ اًظَ ٗٞاٍى اُ ث ٥ٝ ٥٘بٍ ٜٗؼَ ث٠ ث٢جٞى٨س٤ٕٞ ث
ن ٨و ْ طجوز ىه ٨و ٚ ى٨ٓثبٜٙي ث٠ ١٘ ٦ثَهٍٞىاٍ ٗ ٦ز هب٨ٝٙٞى، اُ ا١٘ ٦ٗ ٥٘ب٨ٍِ ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ ٛبهْ ث٨٘بٍ ٨ٛس٤ٕٞ ث

 .ثبٙي ز ىٍ ٗٞاٍى كٞم ٨ى١ٜيٟ ٗٞكو َٗٞف ىا١ٍٝب ٝ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ٛٚبٙ
ٝول٨ق ٨ٛوِ    ث٠ ٥ٍٖٞ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ًبٍر ىٍٗبٙ ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٝ ١٘ٚ سؼ٧ِٞ ىٍٗبٙ ٍُٝا٠ٛ ٝ دبٛ

 . طجز ٦ٗ َُىى
ٝ سؼياى اكوَاى   ،ز ٨٘بٍ، ٕٚ، ُٝٙ، ٨ٔٗز ث٨ًٜٜيٟ، ػٜٖ ن َٙٝع ىٍٗبٙ، ٛبٕ ًَِٗ ىٍٗب٧ٙ٘بٍ، سب٨ٍث ٦ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاىُ .1

 .َُىى ٦ن طجز ٨ٗىه ث٠ ٥ٍٞهبٛٞاىٟ 
ٙوٞى،   ٦ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٗ٘بٍ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٠ً ىٍ ىكشَ ٨ث٠ ١َ ث)ىهز طجز ٙٞى ٠ ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ث .2

٘وبٍ ِٗثوٍٞ   ٨ى١وي ًو٠ ث   ٦ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ٗو ٧ا. ٙٞى ٦يٟ ٨َٗى ٠ً ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٝ ٛب٨ُٗ ٦سؼٔن ٗ ٥ا ٙ٘بٍٟ
 .(ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٙيٟ إز٨إز ٠ً اُ ٍُٝ اّٝ ٕبّ سٚو ٥٘ب٨ٍٚ ث٨ؿٜيٗ

ىهوز  ٠ ٕوبػز  ثو   48٘ ا٨ُجز ث٨ىٍٍٝٞر ؿ ٨ِ٨َ٥ػ٢ز د٘ب٨ٍٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ث  ٦آىٍٓ ًبْٗ ٗلْ ٌٕٞٛز كؼٔ .3
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ

 ٥ثؼوي  ٨َ٥و ٨ِد ٥ٛٚوٞى ثوَا   ٦٧٘بٍٜٙبٕب٠ً٨ آىٍٓ ث ٥٘بٍ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ىٍ ٍٗٞى٨ٌبٙ ث٧اُ ِٛى ٧ٌ٦آىٍٓ ًبْٗ  .4
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ

 .ث٠ ٕبٓي ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٙٞى اثش  ٦ٕبثو٠ هجٔ .5

 .يإ اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ ٍٗٞى  ٗٞاٍى ٗجش  ىٍ هبٛٞاىٟ ٛٞٙش٠ ٙٞىَ اكَاى هبٛٞاىٟ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٝ اه٧ٕب اثش  .6

١وَثيٍ   ثو٠ ٕٝو٠ٔ٨   ٦َ ٗٞاٍى ثيٍٕوش ٧جز ٝ ٕب٨ي، ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٧٘بٍ ٙبْٗ ػي٨ٍٗٞى ث .7
 .ٗٚوٜ ٙٞى

ي اُ ٧و إز ىٍ ٍٝٞر ٗظجز ثوٞىٙ ١وَ    ٧٢٦ثي. َ ىٍ َٙٝع ىٍٗبٙ  ٛٞٙش٠ ٙٞى٨٘ ا٧ٕ٘ن اٛؼبٕ آُٗب٧ؼ٠ ٝ سب٨ٍٛش .8
ٝ  PCRٙوبْٗ ًٚوز،    ٦ٚبر سوٞٞو ٧ىٍ ٍٝٞر اٛؼبٕ آُٗب. إز ٠٦ ٙيٟ ًًَ ٗظجز ثٞىٙ ًبك٨س٢ ١ب٥ ا٨َٕ٘
 .٘ ٛٞٙش٠ ٙٞى٧ؼ٠ آُٗب٨ن اٛؼبٕ آٙ ٝ ٛش٧سبٍ  ،ٗلْ  ،َٟ، ٛٞع آ٨ٙؿ

ٍٝٗ سؼ٧ِٞ ٨ٕٖش٨٘ي ٗٚوٜ ٙٞى ٝ ىٍ ٛٞع ٨ٕٖوش٨٘ي ٗووياٍ   ثب سٞػ٠ ث٠ ٗشٚ ًشبة،  ٦ىٍٗبٛ ٍٝٗ ىٍ هٖ٘ز .9
ث٦ٜ٨ ٙويٟ ىٍٗوبٙ ٗٚووٜ     ٝ ٥ّٞ ٗير د٨٘ ٧ي ٛٞثز سؼ٧ِٞ ٨ٗٚٞى ٠ً ٗؼ٘ٞلاً سؼياى ىكؼبر ٍُٝا٠ٛ ًُٔٞبٛش٨ٖ،

  .ٙٞى 

ٗوياٍ ًُٔٞبٛش٨ٖ . ىٍ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ١ٞٗؼ٦ إشلبىٟ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞ ىٍ َٗثغ َٗث٠٥ٞ ١َثيٍ ُىٟ ٦ٗ ٙٞى
كب٠ٔٝ ثو٨ٚ ١وَ ثوبٍ     ث٠ ػ ٟٝ.  ٙش٠ ٦ٗ ٙٞىث٦ٜ٨ ٙيٟ ٛٞ َٗٞف ٙيٟ ١ٞٗؼ٦، كب٠ٔٝ ث٨ٚ س٧ٍِوبر ٝ ٥ّٞ ٗير د٨٘

 .ث٦ٜ٨ ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ًَا٧ٞ ٝ ٥ّٞ ٗير ًَا٧ٞسَاد٦ د٨٘

   ١ِ٘ٗبٙ ١ٖ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ١ٞٗؼ٦ ١ٖ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٨ٕٖش٨٘ي ٍا إوشلبىٟ ًٜوي    ث٠ ٥ٍٞ ٥إز ٌٗ٘ٚ إز كَى ٧٢٦ثي
 (.ث٠ ثو٘ ىٍٗبٙ َٗاػؼ٠ ٙٞى) 

 . ٙٞى ٦ٗ طجزن ٛٞع ٝ ٗوياٍ آ٢ٛب ٝ ٥ّٞ ٗير ٨ىه ث٠ ٥ٍِٞ ٙيٟ ٧سؼٞ ٥ىا١ٍٝبٍٝٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ٧ب َ ٧ٕب    
ِ ٧ىٍ ٍٝٞر سؼٞ. ٙٞى ٦ْ ٨ٗسٌ٘ وبر ًَِٗ ٧ًبًٍٜبٙ ثو٘ دبٖٛ٘بٙ ٝ سٍِٚ هٖ٘ز س٤ٕٞ ٧ا: ىٍٗبٙ ٦ػيّٝ ُٗبٛ.  10

ُ ، 2ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ػيى  ٦ٖ ١ٞٗؼ٨ن ًُٔٞبٛش٧، س1ٍِىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ػيى  ٦شٖ ػ٢ ٨ًُٛٔٞبٛ ٞ  إوشلبىٟ ا  3ػويى   ًَا٧و
ػويى َٗث٥ٞو٠ اٛشووبة ٙويٟ ٝ      ،٧َِى ٦ىٍٗبٛ ١٥ب ب ٧ٍٗٝ ٦َٗٞك ٥َ ىا١ٍٝب٧لبر ٕب٨ىٍ هٖ٘ز س١ٞ. ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ

ز إشلبىٟ اُ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ، إشلبىٟ دبٖٛ٘بٙ ٨ثب سٞػ٠ ث٠ ا١٘. ٙٞى ٦اٛشوبة ٗ 4 ٗظبّ كًٔٞٞٛبُّٝ ػيى ٥ثَا. ٛٞٙش٠ ٙٞى
 .طجز ٙٞى ٥ٍُٝا٠ٛ ثب ه٤ ٗ٘شي ٗياى
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ٜ ٨ٍٞ ٗوبٟ سٚوو  ٢ٙ٧َ 12ن ٧ىٍ سبٍ ٥٘ب٨ٍاَُ ث. ثبٙي ٦ي ٗبٟ ٧ٗق َٗث٣ٞ ث٠ ٧هب٠ٛ ٝ ١َ ٍى 31 ٥ىاٍا ٦اكو ١٥ب ق٧ٍى
ِ ٙويٟ طجوز ٝ هو٤    ٧سؼٞ ٥، ػيى ٜٗبٕت َٗث٣ٞ ث٠ ىا12ٍٍٝٞ ٗبٟ ٛٞٙش٠ ٙيٟ ٝ ىٍ ٕشٞٙ ٧ىاىٟ ٙي ىٍ ٕشٞٙ اّٝ، ٢َٙ

ٙوٞى ٝ ىٍ   ٦ي، ػيى َٗث٠٥ٞ ٛٞٙوش٠ ٛ٘و  ٧ٕ إشلبىٟ اُ ١َ ىٍ ٍٝٞر ػي. ٙٞى ٦يٟ ٨ٗٗ٘شي َٗث٣ٞ ث٠ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ًٚ
٘وبٍ هوبٍع اُ ًَٗوِ سلوز     ٨ٝ ث( ٦ب ١لشِو ٧و ىٝ ثبٍ ىٍ ١لش٠ )٘بٍ ىاىٟ ٙي ٨لإُ ىاٍٝ ث٠ ث ١٥ب ٠ً دٔ اُ آُٗٞٗ ٦ٍٝٞس
ٙوٞى ٝ   ٦ْ ىاٍٝ ٛظبٍر ثَ َٗٞف آٙ  ٗو ٧ب سل٧ِٞ ٧إز ىٍ ُٗبٙ سؼٞ ٧٢٦ثي.  يٟ ٙٞى٨هَاٍ َُكز ه٤ ٗ٘شي ًٚ ىٍٗبٙ
 .ٙٞى ٦ى ٜٗبٕت ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ٛٞٙش٠ ٗػي

َى ث٢شوَ  ٨و ُ ٦ٕبٓي ٍٝٞر ٗ ٨ِٚ٨َ٥ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ د ٦ىٍٗبٛ ١٥ب َ ٧ٍٗٝب ٕب٧ ٦ب ١ٞٗؼ٧ن ٍُٝا٠ٛ ٠ٌٜ٧ س٧ٍِٛظَ ث٠ ا
 .إز

كَى٥ ٠ً ا٧ٚ اػ٘بّ ٍا اٛؼبٕ ٦ٗ ى١ي ٍٝٞر ٗو٦  س٤ٕٞ  ٦ىٍٗبٛ ١٥ب َ ٧ٍٗٝب ٕب٧ ٦ن ١ٞٗؼ٧طجز ػيى َٗث٣ٞ ث٠ سٍِ
اَُ ػٞاٍٟ . ٘بٍ ٍا ث٠ دِٙي اٍػبع ى١ي٨وبر ٗٞظق إز ث٧ب ىاٍٝ ٖٗئّٞ س٧ٍِ ٥٘ب٨ٍر ٗٚب١يٟ ػٞاٍٟ ثىٍ ٍٝٞ .٨َُى
 .َُىى ٦بٙ ىٍٗبٙ ث٠ دِٙي اٍػبع ٧ٗىٍ دب ث٨٘بٍ ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ ؼبى ٛٚي٧ا

ن  ٧سبٍ ٧ِٚ ا٨َ ػيّٝ ٧ٛٙٞى لإُ إز  ىٍ ُ ٦ىٍٗبٙ ٗٚوٜ ٗ ٥ػيّٝ ُٗبٛجٜي ٥ن ه٦غ ىٍٗبٙ ىٍ ٧ٍٝاَُ ؿ٠ سبٍ .10
 .ث٠ ٍُٝ، ٗبٟ ٝ ٕبّ ًًَ ٙٞى

ق ًًوَ  ٧٘بٍ ثَإوبٓ سؼوبٍ  ٨٘بٍ إز ٌٓا ػبهجز ىٍٗبٙ ث٨ػ٢ز ث٢جٞى ث ٦بث٧٘ب٨ٍاهياٗبر اٛؼبٕ ٙيٟ دٔ اُ ث  ٦س٘بٗ .11
 .ٙٞى ٦ٗٚوٜ ٗ ١َثيٍ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝٙيٟ 

 .١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ، ث٢جٞى ٧بكش٠ إز 4ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ٦٥  :افتِ يبْبَد  -الف

١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ًبْٗ، اٛيٍٝا٨ٕٞٙ ً٘شوَ، ه٦وَ ١وب٧ؼ٠     4ٍٗٞى٥ ٠ً ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ٦٥  : :در حال بْبَدي  -ب

 .ًٞؿٌشَ ٝ َٙٝع إٌبٍ ٢ٚٗٞى إز

دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧وب ٧وي ىٍٟٝ ىٍٗوبٙ ًبٗوْ      ١لش٠ 4 ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ :شکست درهاى  -پ

 (.ىٍ ٦٥ ا٧ٚ ٗير دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ لإُ إز) ؼبّ إز٨ٕٖش٨٘ي ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ ك

١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ١وب٧ؼ٠   4ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً  :هقاٍهت باليٌی  -ت

ىٍ ٦٥ ا٧ٚ ٗير اهياٗبر دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠  .كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .ب٧ٖش٦ اٛؼبٕ ٨َُىث

 :ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي : بت اس درهاىيغ -ث

ٍُٝ ؿ٨جز  10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ ) ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز،  10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ   -آق
 .(ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

ىٍ ٗوٞاٍى٥ ًو٠   ) ٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إوز  ث٨٘بٍ سلز ىٍ -ة
 .٥ّٞ ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗ كظبر ًًَ ٦ٗ َُىى .(٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

٠ً اُ  َِ، كٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب٧ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى ٥ػِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٠ َِ ث٧ٗٞاٍى ى :ز هَارد يسا -ج

ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛو٘بٙ   10سب  7َٗست ١َ  ث٠ ٥ٍٞاىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٦ٗ ثبٜٙي ٝ 
 (.ىٍ ٗ كظبر س٨١ٞق ىاىٟ ٙٞى) َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي 

 

 ٦اُ ػ٘ٔو٠ ىٍ ٝوٍٞس  . ٙٞى ٦ٗ ًبٍر ىٍٗبٙ ٛٞٙش٠ ٥َِ ثؼِ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ىٍ ٧ٍٝلبر ١َ ٌٛش٤ ى٨ىٍ هٖ٘ز س١ٞ .12
اٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ  ٠ً٥ ثَا ٧٘٦، ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ هيَُكش٠ إز٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٗؼيى هَاٍ ٠ً٨ ث

ب ػوٞاٍٟ ىٍٗوبٙ ٝ اهوياٗبر    ٧و آٙ  ٦ٝ اهوياٗبر ىٍٗوبٛ   ٥٘ب٨ٍػٞاٍٟ ث ث٠ ػ َُٟٝىى،  ٦ٙيٟ، ًًَ ٗ ىٍٛظَ َُكش٠ 
َ ٨َ اٛؼبٕ ٛٚيٟ ًًَ ٝ ػٔز ػيٕ اٛؼبٕ ا٠ً٨ٕ٘ إ٘ ٦ٚ ىٍٍٝٞس١٨٘ـٜ  ٙٞى ٦ن ٛٞٙش٠ ٨ٗىه ث٠ ٥ٍٍٞٝٞر َُكش٠ 

 . ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ
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 :دٚز ًبٍر  .13

٦ٗ ًٜي دٚز ًبٍر س٨ٌْ٘  هٞىىا٠ً٥ٍ ث٨٘بٍ اُ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ  كبّ ث٢جٞى٥ إز ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ
َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍ ١َ َٗاػؼو٠ ىٍ ٕوشٞٙ ٛٞثوز     ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ 10ث٨٘بٍ ١َ ٧ي ١لش٠ سب  .٦ٗ ٙٞى

 . ٝ سب٧ٍن آٙ ٛٞثز طجز ٦ٗ َُىى ،َٗاػؼ٠ ٕب٧َ ا٥ ػبر ٙبْٗ ١ٝؼ٨ز ١ب٧ؼ٠ اُ ٛظَ كؼبّ ٧ب ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ثٞىٙ
ث٠ دِٙوي ١٘ب١ٜوَ ًٜٜويٟ ٕوبٓي     ٙٞى ٝ  ٦ٗ ا٢ٗب كَى س٨ٌْ٘ ًٜٜيٟ كَٕ٘بٍ س٤ٕٞ ٨بٙ ىٍٗبٙ ًبٍر ث٧دٔ اُ دب .14

 .ٙٞى ٦ٗ ٢ِٛ٥ياٍ ٦ىٍ ٌُٝٛٚ هبٝٝ سل٧ْٞ ىاىٟ ٨ٗٚٞى 
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 واريكارت ّوزاُ ب : 4فزم شوارُ  ل يدستَرالؼول تکو
ٙٞى ٝ ىٍ ٗٞهغ َٙٝع ىٍٗبٙ ٝ طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٝ ٝيٍٝ ًوبٍر   ٦ؿبح ٗ ٦٧ًبٍر ٗوٞا ث٠ ٍٝٞرٚ كَٕ ٧ا

ٚ ًوبٍر ٍا ثو٠   ٧و بٙ ىٍٗوبٙ ا ٧َُىى سب دب ٦ي ٨ٗ٘بٍ سأ٨ًَىى ٝ ث٠ ثُ ٦ْ ٧ٗ٘بٍ سل٨ٖٞ ث٠ ث٨ىٍٗبٙ س٤ٕٞ دِٙي ًَِٗ سٜظ
ىٍ ٍٝٞر َٗاػؼ٠  .٘بٍ ٛٞٙش٠ ٙٞى٨ٍا اٍائ٠ ى١ي سب ٗٞاٍى لإُ  ىًٍبٍر ١َ٘اٟ ث ١َ٘اٟ ىاٙش٠ ثبٙي ٝ ىٍ ١َ ثبٍ َٗاػؼ٠ آٙ

٧ي ثوب سٞػو٠ ثو٠ آىٍٓ    ث٨٘بٍ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى٧َِ ًبٍر ١َ٘اٟ هٞى ٍا ػ٢ز اىا٠ٗ ىٍٗبٙ اٍائ٠ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي، ىٍ ٢َٕٙشبٙ ػي
ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اّٝ ٠ً ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ٍا َٙٝع ًَىٟ إز، س٘بٓ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى سب َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ 

 . ث٠ ًَِٗ ػي٧ي ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ا٠٨ٓٝ طجز ٙٞى
بُ ثو٠  ٨و ُٛوَىى ٝ هٖو٘ز ىٕٝ ىٍ ٝوٍٞر     ٦ٖ ٨ًٗبٍر ٙبْٗ ىٝ هٖ٘ز إز، هٖ٘ز اّٝ س٤ٕٞ دِٙي ًَِٗ سٜظ ٥ٍٝ
 ثو٠ ٥وٍٞ  ز، ػٔز ٝ اهيإ اٛؼوبٕ ٙويٟ   ٧ِ٧ن ٧ٝىٍ هٖ٘ز ىٕٝ سبٍ ،َُىى ٦ْ ٨ٗىٍٗبٙ سٌ٘ ٦ز س٤ٕٞ دِٙي ىٍ ٧ِ٧٥ٝ
 .َُىى ٦لبر ًًَ ٨َٗ ٗٞاٍى  ىٍ س٧١ٞٙٞى ٝ ٕب ٦ن ٛٞٙش٠ ٨ٗىه

َى ٨و ُ ٦ًو٠ ٝوٍٞر ٗو    ٦٘بٍ ٜٗشوْ ٙٞى ٌٓا ثَكٖت ِٕٓٝ ٝ اهياٗبس٨ي ث٠ ث٧إز ٠ً ثب ٦ٌٛبر آُٗٞٙ ٥دٚز ًبٍر كبٝ
 .َُىى ٦ْ ٨ٗسٌ٘
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 سالك یشگاّيح آسهايدفتز ثبت ًتا: 5فزم شوارُ   ليدستَرالؼول تکو
ٚ كَٕ آٙ إوز  ٧ْ ا٨ٌٛبر ٢ٖٗ ىٍ سٌ٘. َى٨ُ ٦ِٚبٟ ٕبٓي ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ ٧ٗىكشَ ؿبح ٝ ىٍ آُٗب ث٠ ٍٝٞرٚ كَٕ ٧ا
٠ً: 
 .بثي٧ ٦ٗبٙ ٕبّ اىا٠ٗ ٧ٙٞى ٝ سب دب ٦طجز ٗ 1ٕبّ ٙ٘بٍٟ  ٥ٚ ٍٗٞى ىٍ اثشيا٨اٝٓ .1
ؼبر ٌٗ٘وٚ  ٧ثبٙي ٠ً ثؼ٢بً ث٠ ػٔوز سؼوياى ١وب    ٠ٛٞ٘ٛ٦ ٗ ٠3 ٙيٟ اُ ١َ ٍٗٞى ٌٗٚٞى ٨س٢ ١٥ب كياهْ سؼياى ٠ٛٞ٘ٛ .2

 .اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى .ٚشَ ثبٙي١٨ب ث إز ٠ٛٞ٘ٛ

ٌ  ٠ً  (١َثيٍ  ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ)  ٍٝٙٚ ٝ ٝا١ق ٗٚوٜ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞ .3 ٖوز  ٍٗٞى ػي٧ي إز ٧ب ثو٠٨ ٗٞاٍى ٙوبْٗ ػوٞى، ٙ
 .ٕب٧َٗٞاٍى ٦ٗ ثبٜٙي ٗوبٕٝ ٧ب ىٍٗبٙ، ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ،

ٝ ىٍ ٗظجوز   ثو٠ ٝوٍٞر  ٘ ٧ؼ٠ آُٗوب ٨ؼبر ٛش٠٧ ٙيٟ ا١ُب٨س٢ ٥َ اُ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٨ي ا٧ٕ٘ ٦ىٍٍٝٞر ٗظجز ٙيٙ كش  .4
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ ٦ٜٗلٍٝٞر ػيٕ ٗٚب١يٟ اِْٛ 

ؼو٠ آٙ  ٨٘، ٝ ٛش٧ٕ ٛٞع آُٗبثبٙي ٠ً ىٍٍٝٞر اٛؼب ٦ٗ... ٝ PCRٙبْٗ ًٚز،  ٦ٚبر سو٧َٞٞ آُٗب٧ٜٗظٍٞ اُ ٕب .5
 .َُىى ٦ىٍ ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ًًَ ٗ
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 هَارد قطغ درهاى يزيگيپ:  6 ل فزم شوارُ يتکو دستَرالؼول
ِ ٨ب ًَٗوِ ىٍٗوبٙ د  ٧و ي ٖٛو٠ ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٧َُىى  ٦ْ  ٨ٖٗٛو٠ سٌ٘ 2ٚ كَٕ ىٍ ٧ا ٞ  ٨َ٥ٚو ي ٧ٕوبٌٓ

 .ٙٞى ٦ٗ ٥ٖٛو٠ ىًٍَِٗ ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ٢ِٛياٍ
 ٠ً٥ ثَا ٦َى ٝىٍٍٝٞس٨ًبْٗ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ثِث٠ ٥ٍٞ ٦ٖش٧ٙٞى ثب ٦ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٗ ٠ً ٥٘ب١٨ٍَث 
ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠  ٦ٝ اػ٢بء هبٛٞاىٟ اٗ ا٥ ع ىاىٟ ٗ ث٠ اٝ ٦سٔلٜ ث٠ ٍٝٞربكز ١َ ىُٝ ىاٍٝ َٗاػؼ٠ ٌٜٛي ٧ىٍ

ٙوٞى ًو٠    ٨َ٥و ٢٨ِب د٧٘ب٨ٍٚ ث٨ب س٧ًٌٖٜبٍٜٙبٓ كؼبّ س٤ٕٞ  ث٠ ٥ٍٞىٍ ٍُٝ ٕٕٞ  ٦ٖش٧ثب( ٕبػز  48) ٍُٝ  2ث٠ ٗير 
اُ  ٦ٌو ٧يا ٙي ثو٠ آىٍٓ  ٨٘بٍ د٠ً٨ ث ٦٘بٍ ٝىٍٍٝٞس٨اثشيا ث٠ آىٍٓ هٞى ث(  3كَٕ ٙ٘بٍٟ ) ٚبٙ ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ ٧ا

ٙ اىاٗو٠ ىٍٗوب   ٥٘وبٍ ثوَا  ٠٨ ًَىٟ سوب ث ٨بٙ اٝ  آ٢ٛب ٍا س٨ٝٞ٘بٍ ٝ ا٥َاك٨٘بٍ ٍكش٠ ٝثب آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٠ ث٨ثٖشِبٙ ث
ٞ ٨ِ ُُٔٞبٛش٧ىٍٍٝٞر سؼٞ) َُىى  ٦ِ ٧ِٗ سؼ٨ٞي  ىُٝ ٍُٝا٠ٛ ىٍٗبٙ ٧ٛي ١٘ٚ آ٠ٌٛ ٧َٗاػؼ٠ ٛ٘ب ٝ (  ٦ِ ػ٢و ٛ ٧ٖ سؼو
ؼو٠  ٨جز ٛ٘ٞى ٛش٨ؿ ٦٧ٚ ىُٝ ىا٧ٍٍُٝٝ دٔ اُ آهَ 5٘بٍ ٠ً٨ ث ٦ىٍٍٝٞس ،َُىى ٦ِ ٙيٟ ىٍ ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٧ٗىُٝ سؼٞ

 .َُىى ٦جز اُ ىٍٗبٙ طجز  ٨ٗىٍٗبٙ اٝ ؿ
ن َٙٝع ىٍٗبٙ ٝ ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٝ ٛبٕ ًَٗوِ ىٍٗوبٙ ًٜٜويٟ ٝ آىٍٓ    ٧سبٍ ،٘ب٨ٍٙبْٗ ٗٚوٞبر ث :هٖ٘ز اّٝ 

ًو٠   ٦ىٍ ٝوٍٞس  .ٙٞى ٦ِ ًًَ ٨ٗن ه٦غ ىٍٗبٙ ٧ٛٗير ىٍٗبٙ ث٠ ٍُٝ ٝ سبٍ ث٠ ػ ٟٝثبٙي  ٦ٌبٙ اٝ ٧ٗاُ ِٛى ٧ٌ٦٘بٍ ٝ ٨ث
 .ٙٞى ٦لبر ٛٞٙش٠ ٨ٗثبٙي ىٍ هٖ٘ز س١ٞ ٦َِ ٧ٗبُ ث٠ طجز ٍٗٞى ى٨ٛ

بٕ ٧و ٙبْٗ ا ٨ِ٨َ٥ن د٧سبٍ. ٙٞى ٦ْ ٨ٍٗا اٛؼبٕ ىاىٟ سٌ٘ ٢٨ِ٨َ٥ب ٠ً د٧٘ب٨ٍٚ ث٨ب س٧ٌٖٜس٤ٕٞ ًبٍٜٙبٓ  :ز ىٕٝ هٖ٘
ٞ ٨ٙبْٗ ٠٘١ اهياٗبر اٛؼبٕ ٙيٟ اُ ػ٠ٔ٘ آُٗٞٗ ث ٨ِ٨َ٥ؼ٠ د٨ٛش ،ن آٙ ًًَ ٙٞى١٧لش٠ ٝ سبٍ ِ ىاٍٝ  ٧٘بٍ ٝ هبٛٞاىٟ ٝ سؼو

 .ٙٞى ٦َٟ طجز ٨ٗٝ ؿ
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 گشارش هاّاًِ هَارد هبتلا بِ سالك:  7  ل فزم شوارُيتکو لدستَرالؼو
ز ٧و ْ ٝ ٓـب٨ٗب١ب٠ٛ سٌ٘ ث٠ ٥ًٍٜٜٞيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ  ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٝ س٤ٕٞ دِٙي ١٘ب١َٜ ٥ٚ كَٕ اُ ٧ٍٝا

 .َُىى ٢٦ب إٍبّ ٧ٗ٘ب٨ٍز ث٧َ٧ز دبِٛى١ٖ ث٠ ًَِٗ ٗي١٧لشٖ ٗبٟ ثؼي ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ٝ ٓـب

 . ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ 1ىٍ ػ٘غ ( آق ٝ ة)ي ػٜٔ ٛٞٙش٠ ٝ ػ٘غ آ٢ٛب ٨ٗظجز ث٠ سلٌ ا٨َٕ٘ٗٞاٍى : 1خذٍل شوارُ 

١وب٧ؼ٠   ا٧َ٨ٕ٘ب ٝسلز ىٍٗبٙ هَاٍ َُكش٠ اٛي  ٜ ىاىٟ ٙيٟ اٛي٨سٚو ٠ً٨ٜ٦ ثَإبٓ ػ ئٖ ثبٓ ٦٧آ٢ٛب ٦ٜٗل ا٨َٕ٘ٗٞاٍى 
ٙٞى  ٦ٛٞٙش٠ ٗ( ص ٝ ع)ي ػٜٔ ٨سلٌث٠  ٦ٚبر سو٧ٞٞب ثَإبٓ آُٗب٧ٝ ( ح ٝ ر)ي ػٜٔ ٨ث٠ سلٌ اٛؼبٕ ٛٚيٟ إز

 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ 2ىٍ ػ٘غ ( ح، ر، ص ٝ ع)ٝ ػ٘غ آ٢ٛب 
اٛؼبٕ ٙيٟ إز كو٤ ىٍ هٖو٘ز   ٦ٚبر سو٧ٞٞٝ ١ٖ آُٗب ا٨َٕ٘٘ ١٧ٖ آُٗب ٥٘ب٨ٍهبثْ ًًَ إز ؿٜبٛـ٠ ىٍ ٍٗٞى ث 

ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر كو٤ ىٍ  ٜٗل٦ ثبٙي ٝ آُٗب٧٘ سو٦ٞٞ ٗظجز ُِاٍٗ ٙٞى، ٠ً ا٨َٕ٘ٙٞى َِٗ  ٦ُِاٍٗ ٗ ا٨َٕ٘٘ ٧آُٗب
 .سٚو٨ٜ ثَ إبٓ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ ًًَ ٦ٗ ٙٞى

ثوب  ٝ ُٙ ( آوق، ح، ص ) ٝ آُٗوب٧٘ سوٞٞو٦   ٦ٜٗل ا٨َٕ٘ٗظجز ٝ  ا٨َٕ٘ ثب ، ٗؼ٘ٞع سؼياى ٗٞاٍى َٗى3ىٍ هٖ٘ز ػ٘غ 
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗ( ة، ر، ع) ٝ آُٗب٧٘ سو٦ٞٞ ٦ٜٗل ا٨َٕ٘ٗظجز ٝ  ا٨َٕ٘

ٛٞٙوش٠   4ىٍ هٖو٘ز ػ٘وغ ًوْ ٗوٞاٍى     (  3ب ٗؼ٘ٞع ُٙ ٝ َٗى ػ٘غ ٧)  2٘غ ، ػ1ي ٙبْٗ ػ٘غ ٧ٗؼ٘ٞع ًْ ٗٞاٍى ػي
 .ٙٞى ٦ٗ

ٙٞى  ٦ي ٕٚ ٝ ػٜٔ ٗٚوٜ ٝ ٛٞٙش٠ ٨ٗث٠ سلٌ( 4، ػ٘غ ًْ 1ػيّٝ ٙ٘بٍٟ )ي ٕبٓي ٧ٗٞاٍى ػي :2خذٍل شوارُ 

 .ٌٖبٙ ثبٙي1٧ىٍ ػيّٝ ٙ٘بٍٟ  4ثب ػ٘غ ًْ  3 ٍٗٞىٝ، 1ػيّٝ ٙ٘بٍٟ ىٍ  3ثب ػ٘غ  ٦ٖش٧ثب 2ٝ  1 ٍٗٞىإز ٠ً  ٧٢٦ثي

َ ٗٞاٍى ٝ ػ٘غ آ٢ٛب ثَ إبٓ ٕٚ ٧ٕب ،جز، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ػٞى، ٗوب٨ٕٝسؼياى ٗٞاٍى ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ  : 3خذٍل شوارُ 

 .ٙٞى ٦ٝ ػٜٔ ٛٞٙش٠ ٗ

ٗٚوٜ ٝ ( 1ػيّٝ ٙ٘بٍٟ )ي ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٧ي ػٜٔ ىٍ ٗٞاٍى ػي٨ث٠ سلٌ ٦ؼبر ٕب٧ٌٓسؼياى ١ب : 4خذٍل شوارُ 

 .إز ٥ٖٗبٝ 1ىٍ ػيّٝ ٙ٘بٍٟ  4ػ٘غ آ٢ٛب ثب ػ٘غ إز  ٧٢٦ٙٞى، ثي ٦ٛٞٙش٠ ٗ
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واراى يدرهاى  ب بيواري سالك ٍ  گشارش ػَارض:  8فزم شوارُ ل يدستَرالؼول تکو
ػب١ٍو٠  ٛوٞع  ٨وَ ٧ٍّوٖ ىٍٗوب٦ٛ ٙوي٧ي     ٨سؼ٧ِٞ ٙيٟ ٠ً ٗؼجٍٞ ث٠ ه٦غ ٧ب سـىٍٗبٙ هٞى ٕبٓي ٧ب ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ػب٠١ٍ 

ىٍٝوٍٞر ثوَُٝ ػوٞاٍٟ    . ٙوٞى  ٦ًبْٗ ٛٞٙش٠ ٗو  ث٠ ٥ٍٞهياٗبر ٍٝٞر َُكش٠ ٝ ا ػٞاٍٟ آٙٝ  ٦ٖ ىٍٗب٧ٍّٛث٨٘ب٥ٍ ٧ب 
 .َُىى ٦إٍبّ ٗ 7بٙ ١َٗبٟ ١َ٘اٟ كَٕ ٙ٘بٍٟ ٧ْ ٝىٍدب٨ٚ كَٕ س٧ٌ٘ٗبٟ  ا ٦٘بٍاٙ ى٨٥ٍىٍ ث ٦٧ىاٍٝ
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واراى هبتلا بِ سالك ثبت شذُ در يح درهاى بياًت گشارش هاّاًِ: 9ل فزم شوارُ يدستَرالؼول تکو
  هاُ قبل  5

ٛٚبٙ ى١ٜيٟ ٗٞكو٨وز ثَٛبٗو٠ ًٜشوَّ ٝ    ٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي إز ٠ً ٨غ ىٍٗبٙ ث٧ٛشب ٦بث٧ٚ كَٕ، ا٧ٍُاُ ُِاٍٗ ا ١يف
ؼ٠ ٨ثبٜٙي ٌٓا طجز ٛش ٦ٗ ٥٘ب٨ٍث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ثٛٞع ٥َ٢ٙ ىٍ ٗٞاٍى ٗجش  ث٠ ٕبٓي  ث٠ هٞٞٛىٍٗب٦ٛ ث٨٘بٍاٙ إز ٝ 

 .ثَهٍٞىاٍ إز ٦ز هب٨ٝىٍٗبٙ اُ ا١٘
ثب سؼياى ٗٞاٍى ُِاٍٗ ٙيٟ َٗث٣ٞ ث٠ آٙ ٗبٟ سٕٞو٤   ،ش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ سؼياى ث٨٘بٍاٙ طجز ٙيٟ ىٍ ١َ ٗبٟىهز َُىى ُِاٍٗ ٛ

 .٧ٌٖبٙ ثبٙي 7كَٕ ٙ٘بٍٟ 
، ٧ي ثٍَ َٗث٣ٞ ث٠ ث٨٘بٍاٙ طجز ٙيٟ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٝ ٧ي كَٕ َٗث٣ٞ ثو٠  ٦ٗ َُىىا٧ٚ كَٕ ىٍ ىٝ ثٍَ س٨ٌْ٘ 

 .ثبلا٥ كَٕ ٍٝث٥َٝ ٦ٗٔت ًًَ ٙيٟ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞىث٨٘بٍاٙ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي إز، ا٧ٚ ٍٗٞى ىٍ 
 .ٙٞى ٦َ إٍبّ ٧ْٗ ٝ ٦ٗبثن ػيّٝ ٨ُٚ كَٕ ١َ  ٗبٟ  س٧ٌ٘ا 
 

 یدّ سهاى گشارش واراىيسهاى ثبت ب
 ٧َ٢ٍٙٞ ٧ٚكٍَٝى

 ٢َٗ ج٢ٚز٧اٍى

 آثبٙ هَىاى

 آًٍ ٨َس

 ى٥ َٗىاى

 ث٢٘ٚ ٢ٙ٧ٍَٞ

 إلٜي ٢َٗ

 كٍَٝى٧ٚ ٕبّ ثؼي آثبٙ

 ثؼيج٢ٚز ٕبّ ٧اٍى آًٍ

 هَىاى ٕبّ ثؼي ٥ى

 س٨َ ٕبّ ثؼي ث٢٘ٚ

 َٗىاى ٕبّ ثؼي إلٜي

 
  .٘بٍ إز٨ىٍ ١ِٜبٕ طجز ث ٥٘ب٨ٍَٗث٣ٞ ث٠ ٍٗٞى ث :ٕشٞٙ اّٝ  
 ٦ٗٚوٜ ٗ ٥٘ب٨ٍق ثَإبٓ  ٍٗٞى ث٧ػٜٔ ٝ ػ٘غ آ٢ٛب ٝ ى١ٍَ ٍى بٙ ث٠ ٕبٓي ثَإبٓ ٧اى ًْ ٗجش سؼي: ٕشٞٙ ىٕٝ 

 .ٙٞى
ٚ ٕشٞٙ ١ب ٛٞٙش٠ ٧ثبٙي ٠ً سؼياى آ٢ٛب ىٍا ٦ق ١٧َٗ ٍى ىٍ ٥٘ب٨ٍؼ٠ ىٍٗبٙ ٗٞاٍى ث٨شَٗث٣ٞ ث٠ ٛ  : 6  ٦آ 1 ٥ٕش٢ٛٞب

 .ٕشٞٙ آهَ ػ٘غ آ٢ٛب ٦ٗ ثبٙي  .ٙٞى ٦ٗ
 .ٙٞى ٦ٛٞٙش٠ ٗآ٢ٛب غ ىٍٗبٙ ٧ببٙ ث٠ ٕبٓي ىٍٗبٟ كٞم ٝ ػ٘غ ٛش٧ػ٘غ سؼياى ًْ ٗجش  :آهَ ٍى٧ق 
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  ُ ّا ٍ سوپاشی،فزم آهَسش خاًَاد : 18ل فزم شوارُ يدستَرالؼول تکو
ثب سٞػ٠ ث٠ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ ثب ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙوشبٙ ىٍ ٗوٍٞى آٗوُٞٗ هوبٛٞاىٟ ث٨٘وبٍ ٝ ١ٖ٘وب٧ِبٙ اٝ ٝ       

 .ٕ٘ذب٦ٙ ٝ س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي، ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٝ ث٠ ٛبظَ س٨ٖ سل٧ْٞ ىاىٟ ٨ٗٚٞى
٘بٍ ٍكش٠ ٝ ١٘ٚ آُٗٞٗ هوبٛٞاىٟ ث٨٘وبٍ ٝ   كؼبّ ث٠ ىٍة ِّٜٗ ث٨ ث٠ ٥ٍٞىٍ ١َ ٍٗٞى سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٥جن دَٝسًْٞ  

ٛلَار د٠ٚ ثٜي س٨١ٞغ ٝ  ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ىٍ آٙ هبٛٞاىٟ ١ب ٍٝٞر َُكش٠، ٝ ٕ٘ذب٦ٙ اٛؼبٕ ٝ ثَإبٓ سؼياى ،١ٖ٘ب٧ِبٙ اٝ
 .ٍٝٗ إشلبىٟ ٝل٨ق آُٗٞٗ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى
٢َٕٙشبٙ، سب٧ٍن سٚو٨ٜ، آىٍٓ ث٨٘بٍ ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ ث٨٘بٍ، ٙ٘بٍٟ ٕبٓي . ا٧ٚ كَٕ ثَا٥ ١َ ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٦ٗ َُىى

 . ٝل٨ق ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞ
سب٧ٍن َٗاػؼ٠ ٝ سؼياى . ٛبٕ اكَاى س٨ٖ ٕ٘ذبٗ ٝ ٖٗئّٞ ٧ب ٛبظَ س٨ٖ ٠ً ػ٢يٟ ىاٍ آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ١ب ٦ٗ ثبٙي طجز ٦ٗ ٙٞى

ٌْ طجز ٙيٟ ٥جن دَٝس د٠ٚ ثٜي ىاىٟ ب٠ آ٢ٍٛٝٞر َُكش٠ ٝ ث ٕ٘ذب٦ٙ بىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ هب٠ٛ آ٢ٛ ٠ً آُٗٞٗ ٦٧هبٛٞاىٟ ١ب
 .٦ٗ ٙٞى

ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ث٨ٚ ا٧ٚ هبٛٞاىٟ ١ب ث٨٘بٍ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ٝػٞى ىاٙز ٠ً طجز ٛٚويٟ ثوٞى ١و٘ٚ آٗوُٞٗ ثو٠ اٝ كوَٕ       
ػٔز ػيٕ س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٛٞٙش٠ ٦ٗ  (.ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ َٗاػؼ٠ ٙٞى) ث٨٘ب٧ٍبث٦ س٨ٌْ٘ ٨ٗٚٞى 

 .ٙٞى
 .ٝل٨ق ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞٝ ٍٝٗ ٍه٨ن ًَىٙ  ،دٞىٍ ٧ب ٗب٧غٛبٕ ٕٖ، ٌْٙ ٕٖ 

 .٦ٗ َُىىٌْ ٗٚوٜ بٍ ٝ هب٠ٛ ١ب٥ ١ٖ٘ب٧ِبٙ ٥جن دَٝسسؼياى هب٠ٛ ١ب٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٙيٟ  ٙبْٗ هب٠ٛ ث٨٘
ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ ٕ٘ذب٦ٙ ىٍ هبٍع اُ هب٠ٛ ١ب ٗلْ ١ب٥ آ٢ٛب ٝ ٕٝؼز ٌٗبٙ ٕ٘ذب٦ٙ ث٠ ٗشَ َٗثغ ىٍ ا٧ٚ ٌٗبٙ ١ب طجز 

 .٦ٗ ٙٞى
 .ٗوياٍ ٕٖ إشلبىٟ ٙيٟ ث٠ َُٕ ًًَ ٦ٗ ٙٞى

 .ٗلْ ١ب ٥ ثبه٨٘بٛيٟ ٝ ٛبٕ اكَاى َٗاػؼ٠ ًٜٜيٟ ثَا٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٗؼيى سب٧ٍن ٕ٘ذب٦ٙ ٗؼيى ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
ياى اكَاى هبٛٞاٍ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞىٝىٍ دب٧بٙ ٖٗوئّٞ ٧وب   ؼ٠ً ث٠ ا٧ٚ هبٛٞا١ٍب ىاىٟ ٙيٟ إز ثَ إبٓ س ٦٧سؼياى د٠ٚ ثٜي ١ب
 .ًٜي ٦ٗبٓت كٞم ٍا ا٢ٗب ٦ٗٛبظَ س٨ٖ ٝلز 

 .ا٧ٚ كَٕ دٔ اُ س٨ٌْ٘ ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ ٝ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى
 .ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٕ٘ذب٦ٙ ثيٝٙ اٍسجب٣ ثب ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ اٛؼبٕ ٙيٟ إز ٨ِٛ ا٧ٚ كَٕ س٨ٌْ٘ ٨ٗٚٞى
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 سوپاشی،فزم گشارش هاّاًِ آهَسش خاًَادُ ّا ٍ : 11دستَرالؼول تکويل فزم شوارُ 
ٗب١ب٠ٛ ا٧ٚ كَٕ ٍا س٨ٌْ٘ ٦ٗ ًٜوي ٝ   ث٠ ٥ٍٞ ١10٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثَ إبٓ ك٢َٗب٥ س٨ٌْ٘ ٙيٟ ٙ٘بٍٟ 

سؼياى ث٨٘بٍاٙ طجز ٙيٟ ىٍ ٗوبٟ َٗث٥ٞو٠،    ،٠ً ٙبْٗ ٛبٕ ٢َٕٙشبٙ. ا٧ٚ كَٕ طجز ٦ٗ ٙٞى ى٧ٍي ٍى٧ق ا٥ ػبر آٙ ىٍ 
ٛبٕ ٕٖ إوشلبىٟ ٙويٟ، سؼوياى هبٛو٠      ،بٍاٙ ًٚق ٙيٟ ىٍ ا٧ٚ هبٛٞاىٟ ١بٝ سؼياى ث٨٘ ،سؼياى هبٛٞاىٟ ١ب٥ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙيٟ

ٗوياٍ ٕٖ إشلبىٟ ٙيٟ ث٠ ٨ًَُٕٔٞ ىٍ آٙ ٗبٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙيٟ، ٖٗبكز هبٍع اُ هب٠ٛ ١ب٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٙيٟ،  دب٦ٙ ١ب٥ ٕٖ
 .بٙيٍُٝ، ٝ سؼياى د٠ٚ ثٜي س٨١ٞغ ٙيٟ ىٍ آٙ ٗبٟ ٦ٗ ث سؼياى ًبٍَُ ٕ٘ذبٗ ث٠ ٍُٝ، سؼياى ٛبظَ ث٠. ٙٞى

 ٗبٟ ثؼوي ا٧وٚ كوَٕ ٍا    15ّ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ إشبٙ دٔ اُ ػ٘غ ثٜي٥ ُِاٍٙبر ٢َٕٙشبٙ ١ب كياًظَ ٓـب٧ز ًٞبٍٜٙبٓ ٖٗئ
 .س٨ٌْ٘ ٝ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ًٜي
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 فزم گشارش كٌتزل خًَذگاى  :12دستَرالؼول تکويل فزم شوارُ 
ْ ٠ً ٦ٌ٧ اُ آ٢ٛب ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٝ ٧ي ٖٛو٠ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ٖٛو٠ س٨ٌ٘ 2ا٧ٚ كَٕ ىٍ 

 .إٍبّ ٦ٗ ٙٞى
ىٍ ١َ  ٛٞثز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ا٧ٚ كَٕ س٤ٕٞ ٖٗئّٞ ٧ب ٛبظَ س٨ٖ ػٞٛيٟ ٦ًٚ ثَ إبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ًٜشَّ ٗووِٙ ىٍ ٛوٞع   

 .٦ٗ َُىى، س٨ٌْ٘ ٦٧ٕبٓي ٍٕٝشب
سؼياى ث٨٘بٍاٙ ٗجوش  ثو٠ ٕوبٓي ىٍ ا٧وٚ     . إ ث٠ ػٞٛيٟ ٦ًٚ ٦ٗ ٙٞى طجز ٦ٗ َُىىٛبٕ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ا٥ ٠ً ىٍ آٙ اهي 

ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ىٍ ٕبّ هجْ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ سؼياى ث٨٘بٍاٙ ٗجش  ث٠ ٕبٓي ىٍ ا٧ٚ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ىٍ ٕبّ ػب٥ٍ سب ُٗبٙ ػٞٛيٟ 
 . ٦ًٚ طجز ٦ٗ َُىى

. اى س٨ٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٙبْٗ ىا٥ٝٔج٨ٚ ٝ ؿ٨َٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞىسؼياى اكَ .سؼياى هبٛٞاٍ ٕبًٚ ىٍ آٙ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ًًَ ٨ٗٚٞى
 ث٠ ٥ٍٞٝ ٍٝٗ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ  ٛبٕ ٕٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٍٗٞى إشلبىٟ ،ٝ سب٧ٍن اس٘بٕ سو٧َت لا٠ٛ ١ب ،سب٧ٍن َٙٝع سو٧َت

 .سب٧ٍن س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ، ٝ ٗوياٍ آٙ ث٠ ٨ًَُٕٔٞ طجز ٦ٗ َُىى. ه ٠ٝ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .ٝ سب٧ٍن اس٘بٕ ٥ؼ٠٘ ُِا٥ٍ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞىسب٧ٍن َٙٝع ٥ؼ٠٘ ُِا٥ٍ 

 .٦ٗ ًٜٜي ٦ًٚ ٛٞٙش٠ ٝا٧ٚبٙ ا٢ٗب ىٍ دب٧بٙ ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ ٖٗئّٞ ػٞٛيٟ
 .ٝ ا٧ٚ كَٕ ىٍ ١َ ثبٍ س٨ٌْ٘ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ َُىى
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 اىفزم گشارش هاّاًِ كٌتزل خًَذگ: 13دستَرالؼول تکويل فزم شوارُ 
إٍبّ ٙيٟ اُ َٗاًِ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ١ب س٨ٌْ٘ ٝ  12ا٧ٚ كَٕ س٤ٕٞ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ثَ إبٓ كَٕ ١ب٥ ٙ٘بٍٟ 

 .ٗب١ب٠ٛ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٍٝٞر
ٟ ٦ًٚ ٛٞثز ػٞٛي. ٦ًٚ اٛؼبٕ ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ػٞٛيٟ ٦٧ٛبٕ ٢َٕٙشب٢ٛب ٛٞٙش٠ ٙيٟ، سؼياى ٗل٠ٔ ١ب ٧ب ٍٕٝشب١ب

ىٝ ٧ب ؿٜي ٛٞثز ٗوشٔق  ،ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ٧ي ٢َٕٙشبٙ ،ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ( اّٝ، ىٕٝ، ٕٕٞ ٧ب ؿ٢بٍٕ) ىٍ ١َ ٢َٕٙشبٙ 
 .ػٞٛيٟ ٦ًٚ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى ًًَ َُىى

ٛبٕ ٕٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٗوياٍ َٗٞف . سؼياى اكَاى س٨ٖ ١ب٥ ًَٙز ًٜٜيٟ ىٍ آٙ ٗبٟ ىٍ  كؼب٨ٓز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .٦ٕق ػٞٛيٟ ٦ًٚ ث٠ ٗشَ َٗثغ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى .ٗوياٍ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ َٗٞف ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٙٞى. ٦ ٙٞىٙيٟ ٛٞٙش٠ ٗ

 
 

 


