
انجام شده در سامانه سيب توسط روانشناسان جهت كيس هاي اورژانس  مداخلاتدستورالعمل استاندارد ثبت 

 خودكش

 

 4،  مداخله مختصر برای مدیریت خودکشیبسته خدمتی  طبقجهت کیس های دارای افکار خودکشی  .1

 )پرخاشگری شدید، خودکشیمداخلات پیگیری اورژانس روانپزشکی  ات با عنواناقدامنتیجه ارایه و  جلسه

اینکه  )با توجه به گرددثبت پرونده الکترونیک بیمار در  برای ارایه هر جلسه یک اقدام، و خشونت خانگی(

باشد آموزش به  جلسه چهارم بسته خدمتی مربوط به آموزش خانواده فرد دارای افکار خودکشی می

 بیمار با عنوان مداخلات پیگیری اورژانس ثبت شود( خود نتیجه اقدام در پرونده  ویه شود اخانواده بیمار ار

به  صیمداخله کوتاه مدت پس از ترخبسته خدمتی  طبقجهت کیس های اقدام کننده به خودکشی  .2

عنوان  مداخلات پیگیری با ارایه و نتیجه اقدامات  (مداخله مختصر)جلسه  4 ،یدنبال اقدام به خودکش

برای ارایه هر جلسه یک اقدام، در  شدید، خودکشی و خشونت خانگی(اورژانس روانپزشکی )پرخاشگری 

پرونده الکترونیک بیمار ثبت گردد ) با توجه به اینکه چهار جلسه مربوط به خود بیمار می باشد آموزش 

 آموزش خانواده فرد اقدام کننده به خودکشیبه خانواده بیمار اقدام کننده در پرونده خود بیمار با عنوان 

لزوم در هر زمانی از فرایند آموزش خانواده فرد اقدام کننده در صورت  -ثبت گردد نوان جلسه پنجمبه ع

 (ارایه خدمت میتواند ارایه شود

 

ف اختلالات روانپزشکی، مصر هر یک از بهکننده به خودکشی اقدام  در صورت ابتلای فرد دارای افکار/ بدیهی است

 مداخلات اورژانس ثبت پس ازمربوطه مواد یا نیاز به توانمند سازی اجتماعی ارایه مداخلات و ثبت اقدامات 

ارایه و ثبت میشود ذکر این نکته ضروری است که مداخلات پیگیری اورژانس محدودیت نداشته و بر  روانپزشکی

در درمان  بیماراساس قضاوت بالینی روانشناس تا زمان خروج از بحران و کاهش خطر خودکشی و قرار گرفتن 

 تخصصی مداوم و منظم میتواند ادامه داشته باشد

 یبرا یمداخله روانشناختجلسه ای با عنوان   3بسته خدمتی  دکشیجهت بازماندگان فوت ناشی از خو .3

آموزش خانواده فرد اقدام ی ارایه و نتیجه اقدامات با عنوان فوت شده به دنبال خودکش افراد بازماندگان

برای هر جلسه یک اقدام در سامانه  کننده به خودکشی )در قسمت توضیحات خودکشی منجر به فوت(

 ثبت گردد.  ضای خانواده که حاضر به شرکت در جلسات شده استهر یک از اع برای

توجه به الزام ارایه خدمات با کیفیت و حساسیت بالا مطابق با بسته های خدمتی،  الزام ثبت  باذکر است  شایان

الی   خودکشی 06ارایه خدمات به کیس های اورژانس مورد انتظار زمان mcmcنتایج در سامانه سیب و سامانه 

تعداد اقدام های ثبت شده اورژانس در سامانه سیب در پایش ها و شاخص بدیهی است  تعیین می شود.دقیقه  06

 های مورد انتظار محاسبه خواهد شد.   

 
 



 


